
 

 

 

โครงการสอน ภาคเรียนที่ 2/2567 

วิชาการออกแบบระบบไฟฟ้า รหัสวิชา 30104-2004 (ท-ป-น) 2-3-3 เวลาเรียน....5...ชั่งโมง/สัปดาห์   

รวม....75....ชั่วโมง/ภาคเรียน 

ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาไฟฟ้า 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

อ้างอิงมาตรฐาน   

–  

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

ระดับรายวิชา ออกแบบระบบไฟฟ'าคํานวณ กระแส แรงดัน กําลังไฟฟ'าในระบบไฟฟ้าด้วยความ

ประณีตรอบคอบ และปลอดภัย 

จุดประสงค์รายวิชา   

1. เขา้ใจหลักการมาตรฐานระบบไฟฟ้า  
2. สามารถคํานวณ กระแส แรงดัน กําลังไฟฟ้าในระบบไฟฟ้า  
3. มีกิจนิสัยในการทํางานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความประณีตรอบคอบและปลอดภัย  
4. มีความสามารถประยุกต์ออกแบบระบบไฟฟ้า การเดินสายอุปกรณ ์ประกอบการเดินสาย ออกแบบ 
ระบบไฟฟ้าในอาคาร 

สมรรถนะรายวิชา 

1. ประมวลความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการออกแบบระบบไฟฟ้า  
2. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในงานติดตั้งระบบไฟฟ้า  
3. เลือกใช้อุปกรณ์ในงานป้องกันระบบไฟฟ้า  
4. ประยุกตใ์ช้ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานระบบไฟฟ้า ในการออกแบบระบบไฟฟ้า 

คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับกฎมาตรฐานทางไฟฟ้า บริภัณฑ์ไฟฟ้า แผงสวิตช์ และการติดตั้ง ระยะห่าง 

ในการปฏิบัติงาน สายไฟฟ้าและการใช้งาน การต่อลงดิน ออกแบบระบบไฟฟ้าภายในอาคาร การเดินสาย 

อุปกรณ์ประกอบการเดินสาย มอเตอร์ไฟฟ้า หม้อแปลงไฟฟ้า เครื่องเชื่อมไฟฟ้า เครื่องกําเนิดไฟฟ้าสํารอง 

ระบบไฟฟ้าภายในโรงงาน การปรับปรุงตัวประกอบกําลังไฟฟ'า การป้องกันฟา้ผ่าสําหรับสิ่งปลูกสร้าง 

 



หน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลาเรียน (ชม.) 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ระบบส่งจ่ายไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า 4 6 10 
2 ชนิดและขนาดสายไฟฟ้า 2 3 5 
3 เครื่องป้องกันประแสเกิน 2 3 5 
4 ท่องานไฟฟ้า การเดินสายในรางเดินสาย และการเดินสาย

แบบอ่ืน ๆ 
4 6 10 

5 การเดินสายในรางเดินสาย และรางเคเบิล 4 6 10 
6 ระบบสายดิน 2 3 5 
7 ระบบป้องกันฟ้าผ่า 4 6 10 
8 การปรับปรุงตัวประกอบกำลัง 2 3 5 
9 การออกแบบระบบไฟฟ้า 2 3 5 
10 แหล่งจ่ายไฟฟ้าสำรอง แรงดันตกในระบบไฟฟ้า 2 3 5 
11 การบำรุงรักษาระบบไฟฟ้า 2 3 5 

 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา    
รวม   75 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาการออกแบบระบบไฟฟ้า ออกแบบระบบไฟฟ้าคํานวณ กระแส แรงดัน 
กําลังไฟฟ้าในระบบไฟฟ้าด้วยความประณีตรอบคอบ และปลอดภัย 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

1. งานระบบส่ง
จ่ายกำลงั ชนิด
สายไฟฟ้าและ
อุปกรณ์ป้องกัน 
 

1.1 เขียนแบบ
ระบบสง่จ่ายกำลัง
และทำการอธิบาย
หน้าชัน้เรียน 
 

 1. หลักการเขียน
แบบระบบสง่จ่าย
กำลัง 
2. การอธิบายระบบ
ส่งจ่ายกำลัง 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. เขียนแบบระบบส่ง
จ่ายกำลงั 
2. อธิบายและตอบ
คำถาม ระบบส่งจา่ย
กำลัง 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1.2 มาตรฐานของ
สายไฟฟ้าภายใน
อาคาร 

 1. มาตรฐานของ
สายไฟฟ้าภายใน
อาคาร 
2. ประเภทและการ
เลือกใช้งานของ
สายไฟฟ้าภายใน
อาคาร 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. บอกมาตรฐานของ
สายไฟฟ้าภายใน
อาคาร 
2. บอกประเภทและ
สามารถเลือกใช้งาน
ของสายไฟฟา้ภายใน
อาคาร 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1.3 มาตรฐานของ
สายไฟฟ้าแรงสงู 

 1. มาตรฐานของสาย
ไฟฟ้าแรงสงู 
2. ประเภทและการ
เลือกใช้งานของสาย
ไฟฟ้าแรงสงู 
3. ส่วนประกอบของ
สายไฟฟ้าแรงสงู 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. บอกมาตรฐานของ
สายไฟฟ้าแรงสงู 
2. บอกประเภทและ
การเลือกใช้งานของ
สายไฟฟ้าแรงสงู 
3. บอกส่วนประกอบ
ของสายไฟฟา้แรงสูง 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 



1.4 อุปกรณ์ป้องกัน
ทางไฟฟ้า 

 1. มาตรฐานของ
อุปกรณ์ป้องกันทาง
ไฟฟ้า 
2. คุณสมบัติของ
อุปกรณ์ป้องกันทาง
ไฟฟ้า 
3. ส่วนประกอบของ
อุปกรณ์ป้องกันทาง
ไฟฟ้า 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. บอกมาตรฐานของ
อุปกรณ์ป้องกันทาง
ไฟฟ้า 
2. บอกคุณสมบัติของ
อุปกรณ์ป้องกันทาง
ไฟฟ้า 
3. บอกส่วนประกอบ
ของอุปกรณ์ป้องกัน
ทางไฟฟ้า 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

2. งานท่อไฟฟา้ 
การเดินสายใน
รางเดินสายและ
ระบบสายดนิ 

2.1 มาตรฐานท่อ
ไฟฟ้า รางไฟฟา้ 
ระบบสายดนิ  
 

 1. มาตรฐานท่อ
ไฟฟ้า รางไฟฟา้ และ
สายดนิ 
2. คุณสมบัติของท่อ
ไฟฟ้า รางไฟฟา้ 
3. การเลือกใช้ท่อให้
เหมาะสมกับงาน  
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. บอกมาตรฐานท่อ
ไฟฟ้า รางไฟฟา้และ
สายดนิ 
2. บอกคุณสมบัติของ
ท่อไฟฟ้า รางไฟฟา้  
3. เลือกใช้ท่อให้
เหมาะสมกับงาน  
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

2.2 การคำนวณราง
ร้อยสายไฟ กล่อง
ต่อสาย 

 1. คำนวณรางร้อย
สาย  
2. คำนวณกล่องต่อ
สาย 
3. งานดัดท่อร้อย
สายตามแบบ 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. คำนวณรางร้อยสาย  
2. คำนวณกล่องต่อ
สาย 
3. งานดัดท่อร้อย
สายตามแบบ 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

2.3 ระบบสายดนิ  1. ความปลอดภัย
เนื่องจากระบบสาย
ดิน 

1. อธิบายความ
ปลอดภัยเนื่องจาก
ระบบสายดนิ 



2. การติดตั้งระบบ
สายดนิและการต่อลง
ดินที่เมนสวติช ์
3. สายต่อหลักดิน 
สายดนิ และอุปกรณ์
ไฟฟ้าทีต่้องต่อลงดิน 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

2. ติดตั้งระบบสายดนิ
และการต่อลงดนิที่เมน
สวิตช ์
3. ต่อหลักดิน สายดิน 
และอุปกรณ์ไฟฟา้ที่
ต้องต่อลงดิน 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

3. งานติดตั้ง
ระบบป้องกัน
ฟ้าผ่า และการ
ปรับปรุงตัว
ประกอบกำลัง 

3.1 ติดตั้งระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า 

 1. ระบบป้องกัน
ฟ้าผ่าและระบบ
ตัวนำล่อฟ้า 
2. ส่วนประกอบของ
ระบบป้องกันฟ้าผ่า 
3. การติดตั้งระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า  
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

1. อธิบายระบบ
ป้องกันฟ้าผ่าและ
ระบบตัวนำล่อฟ้า 
2. บอกส่วนประกอบ
ของระบบป้องกัน
ฟ้าผ่า 
3. ติดตั้งระบบป้องกัน
ฟ้าผ่า  
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรูแ้ละการ
ปฏิบัติงาน 

3.2 การปรับปรุงตัว
ประกอบกำลัง 

 1. หลักการในการ
ปรับปรุงคา่ตัว
ประกอบกำลัง 
2. ลักษณะการติดตั้ง
ชุดปรับปรุงค่าตัว
ประกอบกำลัง 
3. ออกแบบและ
คำนวณหาขนาดคา
ปาซิเตอร์ 
4. การปรับปรุงตัว
ประกอบกำลัง 
5. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

1. อธิบายหลักการใน
การปรับปรุงคา่ตัว
ประกอบกำลัง 
2. บอกลักษณะการ
ติดตั้งชุดปรับปรุง
ค่าตัวประกอบกำลัง 
3. ออกแบบและ
คำนวณหาขนาดคาปา
ซิเตอร์ 
4. ปรับปรุงตัว
ประกอบกำลัง 
5. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 



4. การออกแบบ
ระบบไฟฟ้า 

4.1 ขั้นตอน
ออกแบบ 
การกำหนดวงจร
ย่อย และการ
กำหนดสายป้อน 

 1. ขั้นตอนการ
ออกแบบระบบ 
2. ข้อกำหนดสำหรับ
วงจรย่อยและ
ข้อกำหนดสำหรับ
สายป้อน 
3. การคำนวณหา
ขนาดสายตัวนำวงจร
ย่อย สายป้อน และ
ตัวนำประธาน 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

1. อธิบายขั้นตอนการ
ออกแบบระบบ 
2. แยกแยะข้อกำหนด
สำหรับวงจรย่อยและ
ข้อกำหนดสำหรับสาย
ป้อน 
3. คำนวณหาขนาด
สายตัวนำวงจรย่อย 
สายป้อน และตัวนำ
ประธาน 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

4.2 การป้องกัน
กระแสเกินสำหรับ
วงจรย่อยและสาย
ป้อน 

 1. การป้องกันกระแส
เกินสำหรับวงจรย่อย
และสายป้อน 
2. การกำหนดขนาด
เครื่องป้องกันกระแส
เกินวงจร 
3. การกำหนดขนาด
และชนิดสายไฟฟา้
วงจรย่อย 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

1. อธิบายการป้องกัน
กระแสเกินสำหรับ
วงจรย่อยและสาย
ป้อน 
2. บอกขนาดเครื่อง
ป้องกันกระแสเกิน
วงจร 
3. บอกขนาดและชนิด
สายไฟฟ้าวงจรย่อย 
4. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

4.3 ออกแบบระบบ
ไฟฟ้าสำหรับอาคาร
ที่อยู่อาศัย อาคาร
พาณิชย์และโรงงาน
อุตสาหกรรมใน
เบื้องต้น 

 1. การออกแบบ
ระบบไฟฟ้าสำหรับ
อาคารที่อยู่อาศัย 
2. การออกแบบ
อาคารพาณิชย์และ
โรงงานอุตสาหกรรม 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 

1. ออกแบบระบบ
ไฟฟ้าสำหรับอาคารที่
อยู่อาศัย 
2. ออกแบบอาคาร
พาณิชย์และโรงงาน
อุตสาหกรรม 
3. มีกิจนิสัยที่ดีต่อการ
เรียนรู้และการ
ปฏิบัติงาน 



5. งานแหล่งจ่าย 
ไฟฟ้าสำรอง 
แรงดัน และการ
บำรุงรักษาระบบ 

5.1 ความรู้เกี่ยวกับ
แหล่งจ่ายไฟฟ้า
สำรองและขนาด
แหล่งจ่ายไฟฟ้า
สำรอง 

 1. ยกตัวอย่าง
ส่วนประกอบของ
แหล่งจ่ายไฟฟ้า
สำรอง 
2. การเลือกขนาด
ของแหล่งจ่ายไฟฟา้
สำรอง 
3. การจำแนกชนิด
ของแหล่งจ่ายไฟฟา้
สำรอง 

1. ยกตัวอย่าง
ส่วนประกอบของ
แหล่งจ่ายไฟฟ้าสำรอง 
2. สาธิตการเลือก
ขนาดของแหล่งจ่าย
ไฟฟ้าสำรอง 
3. จำแนกชนิดของ
แหล่งจ่ายไฟฟ้าสำรอง 

5.2 คำนวณหา
แรงดันตกในระบบ
ไฟฟ้า 

 1. การคำนวณหา
แรงดันตกในระบบ
ไฟฟ้า 
2. การทดลอง
ประมาณคา่แรงดัน
ตก 
3. ชี้แจงผลของค่าตัว
ประกอบกำลังต่อ
แรงดันตก 

1. ฝึกคำนวณหา
แรงดันตกในระบบ
ไฟฟ้า 
2. ทดลองประมาณคา่
แรงดันตก 
3. ชี้แจงผลของค่าตัว
ประกอบกำลังต่อ
แรงดันตก 

5.3 บำรุงรักษา
ระบบไฟฟ้าและจัด
เรียงความปลอดภัย
สำหรับการ
บำรุงรักษา 
 

 1. การบำรุงรักษา
รักษาระบบไฟฟา้ 
2. การทดสอบ
อุปกรณ์ป้องกัน 
3. การทดสอบเพื่อ
วิเคราะห์และการ
ทดสอบกราวด ์
4. การเตรียมความ
ปลอดภัยสำหรับการ
บำรุงรักษา 

1. อธิบายบำรุงรักษา
รักษาระบบไฟฟา้ 
2. ทดสอบอุปกรณ์
ป้องกัน 
3. ทดสอบเพื่อ
วิเคราะห์และการ
ทดสอบกราวด ์
4. การเตรียมความ
ปลอดภัยสำหรับการ
บำรุงรักษา 

 

 

 

 



ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 

วิชาการออกแบบระบบไฟฟ้า รหัสวิชา 30104-2004 (ท-ป-น) 2-3-3 เวลาเรียน....5...ชั่งโมง/สัปดาห์   

รวม....75....ชั่วโมง/ภาคเรียน    

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถที่คาดหวัง  
 
 

รวม 
  

 
 

จำนวน
ชั่วโมง 
ท/ป 

พุทธิพิสัย ทักษะ
พิสัย 

จิต
พิสัย 

ประ
ยุกต ์
ใช้ 

คว
าม

รู้ 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

กา
รน

ำไ
ปใ

ช้ 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์ 

กา
รป

ระ
เม

ินค
่า 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค์ 

1. ระบบส่งจ่ายไฟฟา้และ
มาตรฐานการติดตั้งระบบ
ไฟฟ้า 

4 3 3 - - - 2 2 2 16 10 

2.ชนิดและขนาดสายไฟฟา้ 4 3 3 - - - 3 2 2 16 5 
3.เครื่องป้องกันประแสเกิน 4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 
4.ท่องานไฟฟ้า การเดินสาย
ในรางเดินสาย และการ
เดินสายแบบอื่น ๆ 

4 4 4 - - - 5 2 5 24 10 

5.การเดินสายในรางเดินสาย 
และรางเคเบิล 

3 3 4 1 1 - 5 2 5 24 10 

6.ระบบสายดิน 4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 
7.ระบบป้องกันฟ้าผา่ 3 4 4 1 1  4 2 5 24 10 
8.การปรับปรุงตัวประกอบ
กำลัง 

4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 

9.การออกแบบระบบไฟฟ้า 4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 
10.แหล่งจ่ายไฟฟ้าสำรอง 
แรงดันตกในระบบไฟฟ้า 

4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 

11.การบำรุงรักษาระบบ
ไฟฟ้า 

4 4 3 - - - 3 2 2 16 5 

รวม          200 75 
ประเมินผลลัพธก์ารเรียนรู้ระดับรายวิชา (เมื่อเรียนรายวิชานี้สำเร็จแล้วทำอะไรได้)  - - 

รวมท้ังรายวิชา 200 75 

 

 

 

 



กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

 2. ขั้นให้ความรู้ 

 3. ขั้นประยุกต์ใช้ 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล 

การวัดผลประเมินผล/ระดับคะแนน 

      รายละเอียดการวัดผล 

การระหว่างหน่วยการเรียน      ......20........คะแนน 

การสอบกลางภาค       .......20......คะแนน 

การสอบปลายภาค       ......20.......คะแนน 

บูรณาการคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์   .......20 .....คะแนน 

งานมอบหมาย/ รายงาน/กิจกรรม      .......20.......คะแนน 

อ่ืน ๆ        .................คะแนน 

รวม   ...100........คะแนน 

ระดับคะแนน 

 คะแนน 80 - 100 ระดับผลการเรียนระดับ  4 

 คะแนน 75 – 79  ระดับผลการเรียนระดับ  3 

 คะแนน 65 - 69  ระดับผลการเรียนระดับ  2.5 

 คะแนน 60 – 64  ระดับผลการเรียนระดับ  2 

 คะแนน 55 – 59  ระดับผลการเรียนระดับ  1.5 

 คะแนน 50 – 54  ระดับผลการเรียนระดับ  1 

 คะแนน  0 – 49  ระดับผลการเรียนระดับ  0 

สื่อการเรียนการสอน/หนังสือเรียน/หนังสือประกอบ 

 1. เอกสารประกอบการสอนวิชา การออกแบบระบบไฟฟ้า 

 2. ใบความรู้และใบงาน 

 3. แบบฝึกทักษะ 

แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. ห้องสมุด 

2. ห้องปฏิบัติงานระบบไฟฟ้า  


