
 
 

2. วิธีการดำเนินการให้บรรลุผล 

  ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (PLAN) 
   1.1. พัฒนาตนเองให้มีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ7 ขั้น (7E) ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบแอคทีฟฟิสิกส์ โดยการค้นคว้าเอกสารงานวิจัยถึงเข้ารับการอบรม
ในหลักสูตรและสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 
   1.2 ศึกษาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โครงสร้างรายวิชา คำอธิบายรายวิชา 
หน่วยการเรียนรู้ และวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และการประยุกต์ใช้ ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
   1.3 ศึกษาและวิเคราะห์กระบวนการประเมินผล  โดยจัดทำและพัฒนาวิธีการวัดและ
ประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกับผู้เรียน 
   1.4 ศึกษาและวิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้  โดยพัฒนาและเลือกใช้สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

  ขั้นที่ 2 ขั้นดำเนินการ (DO)    
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ตามแนวคิด Eisenkraft มีเนื้อหาสาระ ดังนี้ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) 
      1.1 ครูผู้สอนจัดให้นักเรียนนั่งประจำกลุ่มที่ได้จัดไว้  
      1.2 ครูให้นักเรียนตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับกฎของนิวตัน โดยการทำกิจกรรมจับคู่ประโยค
ที่มีความสอดคล้องกันผ่านแบบทดสอบโดยใช้เครื่องมือในรูปแบบ Interactive quiz ในโปรแกรม Power point ที่
เรียกว่า Class point ซึ่งนักเรียนที่ตอบถูกจะได้รับคะแนนในระบบ เพื่อทราบพื้นฐานระดับความรู้เดิมของนักเรียน   

2. ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Engagement phase)  
     ครูเปิดภาพอุบัติเหตุเพ่ือกระตุ้นความสนใจ พร้อมตั้งคำถาม 2 ข้อ: ดังนี้ 
1) จากภาพนักเรียนเห็นอะไร? 2) อุปกรณ์ใดของรถช่วยลดความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุได้? ให้นักเรียนตอบคำถาม
ในรูปแบบ Interactive quiz ในโปรแกรม Power point ที่เรียกว่า Class point นักเรียนที่ส่งคำตอบจะได้คะแนนใน
ระบบทุกคน  

3. ขั้นสำรวจและค้นหา ( Exploration phase)  
               ครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (7Es) ให้นักเรียนเรียนทำงานเป็น
กลุ่ม ขั้นนี้ให้นักเรียนประยุกต์ใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design Process) 6 ขั้นตอน ในการ
ออกแบบและสร้างชิ้นงานตามเงื่อนไขสถานการณ์ที่ได้กำหนดขึ้น มีรายละเอียดดังนี้ 

แผนการสอนรายหน่วย  

https://drive.google.com/file/d/1P_qFVeGteESnMcO_JD9gEpaS-8IyI384/view?usp=drive_link 

 

https://drive.google.com/file/d/1P_qFVeGteESnMcO_JD9gEpaS-8IyI384/view?usp=drive_link


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
* ในขั้นตอนนี้ นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนในใบงานด้วยตนเอง โดยครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวกและให้

คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อจำเป็น  

 
4. ขั้นอธิบาย (Explanation phase) 

       คุณครูมอบหมายให้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอข้อมูล เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและเหตุผลที่เหมาะสม รวมถึงการสรุปความคิดตามความเข้าใจของตนเอง ใน
ขั้นตอนนี้ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนนำเสนออย่างเต็มท่ี โดยหากมีข้อผิดพลาดหรือ ไม่ถูกต้อง คุณครูจะยังไม่ทำการโต้แย้ง
หรือแก้ไขในทันที มีรายละเอียดดังนี้ 

 1) ครูสุ่มลำดับการออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 
 2) หัวข้อที่ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอ คือ การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา EFP ขั้นที่ 3   

(เอกสารแบบฝึกกิจกรรมหมายเลข 3)   
           3) และหัวข้อการใช้ความรู้กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันในการออกแบบและสร้างชิ้นงาน แสดง 

การเชื่อมโยงระหว่างกฎของนิวตันกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ EDP ขั้นที่ 3 (เอกสารแบบฝึกกิจกรรมหมายเลข 6) 
5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
    หลังจากท่ีตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มนำเสนอจบครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในหัวข้อที่กำหนด 

โดยในขั้นนี้ครูช่วยเสริมหลักการ ความรู้ หรือ ทฤษฎีในส่วนที่นักเรียนตอบไม่ถูกต้อง ตอบไม่ครบถ้วน หรือยังมีประเด็นอ่ืน
ที่ยังไม่ครอบคลุมรวมถึงขยายความรู้ไปยังเนื้อหาอ่ืนที่มีความใกล้เคียงกับเรื่องที่กำลังศึกษา ข้อคำถามที่ใช้ในการอภิปราย
เพ่ือใช้ในการขยายความรู้ มีดังนี้   



 
 

    1) อุปกรณ์ของรถที่สามารถลดความรุนแรงจากการเกิดอุบัติเหตุได้  
    2) สามารถเชื่อมโยงเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันได้อย่างไร 
    3) เข็มขัดนิรภัย ควรมีลักษณะอย่างไรและนำมาประยุกต์ใช้จริงในชีวิตประจำวันได้อย่างไร   

 
                   ๖. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) ขั้นประเมิน มีขั้นตอนดังนี้  

จุดประสงค์การเรียนรู้ เครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ผู้ประเมิน  

ด้านความรู้ (K) 
1. อธิบายกฎการเคลื่อนที่ของนิวตันได้
อย่างถูกต้อง  
2. อธิบายแนวคิดของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ และผลที่เกิดขึ้นจากการกระทำ
ของแรงตามกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน  
3. คำนวณหาแรงที่กระทำต่อวัตถุโดย
ใช้กฎของนิวตันและสมการอื่นที่มีความ
เกี่ยวข้องกับแรงและการเคลื่อนที่  

แบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก 
(Multiple choice)  
ตอบถูกได้ 1 คะแนน 
ตอบผิดไม่ได้คะแนน 

 

ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ ๖๐ ขึ้นไป 

 ครูผู้สอน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. ใช้ความรู้กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน
ในการออกแบบและสร้างชิ้นงานตาม
เงื่อนไขท่ีกำหนด  
2. ประยุกต์ใช้กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม (Engineering Design 
Process)  
6 ขั้นตอน ในการออกแบบ สร้าง
ชิ้นงานและนำเสนอผลงาน ได้อย่าง
ถูกต้อง  

แบบฝึกกิจกรรม 
หมายเลข 01-06  
ตามแบบ EDP 6
ขั้นตอน 

ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 60 ขึ้นไป 

ครูผู้สอน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. มีความสนใจใฝ่รู้  
2. การทำงานเป็นทีม  
3. ตรงต่อเวลา  
4. พัฒนาตนเอง แก้ไขสถานการณ์ได้
อย่างเหมาะสม 
5. ประหยัด ใช้วัสดุโดยคำนึงถึงความ
คุ้มค่าและมีความปลอดภัย  

แบบสังเกตด้าน
คุณธรรม จริยธรรม 
และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์แบบ 
Rating Scale 4 
ระดับ  

ผ่านเกณฑ์
ระดับ 
 พอใช้ ขึ้นไป 

แบบประเมิน
ย้อนกลับโดยเพื่อน 
(PeerAssessment) 

 

7. ขั้นการนำความรู้ไปใช้ (Extention phase) 
            ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ ลงใน  แบบฝึกกิจกรรม หมายเลข 8 สมมติว่าเพื่อนของนักเรียนอยากจะขับรถ 
แต่เพ่ือนปฏิเสธที่จะคาดเข็มขัดนิรภัย  



 
 

               1) ให้หาข้ออ้าง 2 ข้อที่เพ่ือนของคุณน่าจะใช้ปฏิเสธการคาดเข็ดขัดนิรภัย  
       2) ให้นักเรียนหาข้อหักล้างข้ออ้างของเพ่ือนในการไม่คาดเข็มขัดนิรภัย โดยใช้กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน
ที่นักเรียนได้เรียนมา  
 
 

 
 

 
 
 
 

 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
https://drive.google.com/file/d/1zzjaaQvBh6_B56QY0mEpgHAYyDt-tyOM/view?usp=drive_link 

 

https://drive.google.com/file/d/1zzjaaQvBh6_B56QY0mEpgHAYyDt-tyOM/view?usp=drive_link

