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สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 



 
 

คำนำ 
 
ครูผู้สอนมีหน้าท่ีในการจัดทำแผนการสอน เพื่อใช้เป็นคู่มือและแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  

การจัดทำแผนการสอนที่ดีทำให้การสอนดำเดินไปตรงตามกำหนดเวลา แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชางานเครื่อง
ล่างรถยนต์ (Automotive Suspension Job) รหัสวิชา (20101-2003) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)
พุทธศักราช 2567 เล่มนี้ ใช้สำหรับนักศึกษาระดับช้ัน ปวช.1  สาขาวิชาช่างยนต์ 
   เนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ (Automotive Suspension Job) 
รหัสวิชา (20101-2003) เล่มนี้ แบ่งออกเป็น 4 หน่วยการเรียน เริ่มจากเรื่อง ระบบเบรก ระบบรองรับน้ำหนัก 
ระบบกันสะเทือน และระบบบังคับเลี้ยว ซึ่งแต่ละหน่วยจะมีใบความรู้,ใบงาน,แบบประเมินความสามารถในการ
ปฏิบัติงาน/ผลลัพธ์การเรียนรู้/สมรรถนะ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  

 หวังเป็นอย่างย ิ ่งว ่า แผนการจัดการเร ียนร ู ้  รายว ิชางานเคร ื ่องล่างรถยนต์ (Automotive 
Suspension Job) รหัสวิชา (20101-2003) เล่มนี้จะได้นำมาใช้ประกอบการเรียนการสอนจะเป็นแผนที่ในการ
ดำเนินการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ของรายวิชาตามท่ีต้องการ 
  
  
 
                 (นายตะวัน    สิงห์แก้ว) 
                                                                        ตำแหน่ง ครูอัตราจ้าง 

                                                                       แผนกวิชาช่างยนต์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

สารบัญ 
หน้า 

คำนำ  
สารบัญ  
หลักสูตรรายวิชา  
มาตรฐานอาชีพ  
ตาราวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู ้  
ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้  
หน่วยที่ 1 เร่ืองระบบเบรก  

แผนการจัดการเรียนรู้  
ใบความรู้  
ใบงาน  
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติงาน/ผลลัพธ์การเรียนรู/้สมรรถนะ  

หน่วยที่ 2 เร่ืองระบบรองรับน้ำหนัก  
แผนการจัดการเรียนรู้  
ใบความรู้  
ใบงาน  
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติงาน/ผลลัพธ์การเรียนรู/้สมรรถนะ  

หน่วยที่ 3 เร่ืองระบบกันสะเทือน  
แผนการจัดการเรียนรู้  
ใบความรู้  
ใบงาน  
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติงาน/ผลลัพธ์การเรียนรู/้สมรรถนะ  

หน่วยที่ 4 เร่ืองระบบบังคับเลี้ยว  
แผนการจัดการเรียนรู้  
ใบความรู้  
ใบงาน  
แบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติงาน/ผลลัพธ์การเรียนรู/้สมรรถนะ  

บรรณานุกรม  
ภาคผนวก  
  
 



 
 

หลักสูตรรายวิชา 
 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพเคร่ืองกลและยานยนต์ สาขาวิชาช่างยนต์ 

รหัส 20101-2003 ชื่อวิชา งานเคร่ืองล่างรถยนต์ 
ทฤษฎี  1  ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ  6  ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน  3  หน่วยกิต 

อ้างอิงมาตรฐาน 
1.มาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส–อาชีพช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 
ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล่างรถยนต์  เครื่องล่างรถยนต์แบบ

พิเศษ มีกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน รับผิดชอบ ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษา
สภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้ ตามมาตรฐานอาชีพช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้  
1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการของระบบเครื่องล่างรถยนต์ และระบบเครื่องล่างรถยนต์

แบบพิเศษ  
2. มีทักษะในการเตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่างเครื่องมือวัด เครื่องมือพิเศษ และ

ตรวจสอบ ซ้อม เปล่ียน แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเครื่องล่างรถยนต์ และเครื่องล่างรถยนต์แบบพิเศษ  
3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และ

รักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้านความปลอดภัยได้  
4. มีความสามารถในการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวินิจฉัย ทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน และ

อุปกรณ์ระบบเครื่องล่างรถยนต์และเครื่องล่างรถยนต์แบบพิเศษด้วยความประณีตรอบคอบและรับผิดชอบในงาน  
 

สมรรถนะรายวิชา 
 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของระบบเครื่องล่างรถยนต์ และระบบเครื่องล่าง
รถยนต์แบบพิเศษ 

2. เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่างเครื ่องมือวัด  เครื่องมือพิเศษ  ในงานซ่อมระบบ
เครื่องล่างรถยนต์ ตามคู่มือซ่อม  

3. ตรวจสอบ ซ่อม เปล่ียน แก้ไข ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวินิจฉัย  ทดสอบการทำงานของช้ินส่วน
และอุปกรณ์ระบบเครื่องล่างรถยนต์ และเครื่องล่างรถยนต์แบบพิเศษ ตามคู่มือซ่อม  

4. ประยุกต์ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวินิจฉัย ทดสอบการทำงานของชิ้นส่วน อุปกรณ์ระบบเครื่อง
ล่างรถยนต์ และเครื่องล่างรถยนต์แบบพิเศษ 
 

 
 



 
 

คำอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการทำงานของระบบเครื่องล่างและระบบเครื่องล่างรถยนต์

แบบพิเศษ  เตรียม เลือก ใช้ บำรุงรักษา จัดเก็บเครื่องมือช่างเครื่องมือวัด  เครื่องมือพิเศษตรวจสอบ ซ่อม เปล่ียน 
แกไ้ข ทดสอบการทำงานของระบบเบรกไฮดรอลิกส์ ระบบเบรกนิวเมติกส์ กระปุกพวงมาลัย ชุดแร็คแอนด์พีเนียน 
ชุดแมคเฟอร์สันสตรัท โช๊คอัพ  ทอร์ชั่นบาร์ แหนบ ปีกนก ชุดกันโคลงและลูกหมาก ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ใน
การวินิจฉัยแก้ไขข้อขัดข้องของระบบเบรก  ระบบบังคับเลี้ยว ระบบเครื่องล่างแบบพิเศษ ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ด้านความปลอดภัยได้ และประมาณราคาค่าบริการ 

มาตรฐานอาชีพ 
หน่วยงานรับรองมาตรฐานอาชีพ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) 

มาตรฐานอาชีพ  สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์ สาขารถยนต์ทั่วไป 
อาชีพช่างซ่อมระบบเคร่ืองล่าง ระดับ 3 

หน่วยสมรรถนะ สมรรถนะย่อย เกณฑ์การปฏิบัติงาน วิธีประเมิน 
รหัส คำอธิบาย รหัส คำอธิบาย 

ASV-
CAR-
3-
064ZB 

ซ่อมระบบเบรก
รถยนต์แบบพิเศษ 

50161 วิเคราะห์ความ
ผิดปกติและซ่อม
เปลี่ยนได้ตาม
ข้อกำหนดคู่มือ
ซ่อม 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเบรก
ด้วยโปรแกรมได้ตามคู่มือซ่อม 

1. พิจารณา
ตามหลักฐาน
การปฏิบัติงาน 
2. พิจารณา
ตามหลักฐาน
ความรู้ 
3. แบบฟอร์ม
ประเมินผลการ
สังเกตการณ์ 
4. แบบฟอร์ม
บันทึกการ
สัมภาษณ ์

1.2 ซ่อมเปลี่ยนชิ้นส่วนระบบเบรกได้ตาม
คู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเบรกได้ตาม
คู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้
ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

50162 ปรับแต่งด้วย
โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ได้
ตามข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการ
ปรับแต่งได้ตามคู่มือการใช ้
2.2 ปรับแต่งด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ตามคู่มือการใช้ได้อย่างถูกต้อง 
2.3 ดูค่ากำหนด (พารามิเตอร์) ใน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามคู่มือการซ่อมได้
อย่างถูกต้อง 
2.4 ทดสอบการใช้งานของระบบกัน
สะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
2.5 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้
ตามท่ีกำหนด 



 
 

2.6 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

ASV-
CAR-
3-
065ZB 

ซ่อมระบบขับ
เลี้ยวแบบพิเศษ 

50151 วิเคราะห์ความ
ผิดปกติและซ่อม
เปลี่ยนได้ตาม
ข้อกำหนดคู่มือ
ซ่อม 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบกัน
สะเทือนด้วยโปรแกรมได้ตามคู่มือซ่อม 

1. พิจารณา
ตามหลักฐาน
การปฏิบัติงาน 
2. พิจารณา
ตามหลักฐาน
ความรู้ 
3. แบบฟอร์ม
ประเมินผลการ
สังเกตการณ์ 
4. แบบฟอร์ม
บันทึกการ
สัมภาษณ ์

1.2 ซ่อมเปลี่ยนชิ้นส่วนระบบกันสะเทือน
ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบกันสะเทือน
ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้
ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามข้อกำหนดความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

50152 
 
 

ปรับแต่งด้วย
โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ได้
ตามข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการ
ปรับแต่งได้ตามคู่มือการใช ้
2.2 ปรับแต่งด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ตามคู่มือการใช้ได้อย่างถูกต้อง 

    2.3 ดูค่ากำหนด (พารามิเตอร์) ใน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามคู่มือการซ่อมได้
อย่างถูกต้อง 

 

2.4 ทดสอบการใช้งานของระบบกัน
สะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
2.5 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้
ตามท่ีกำหนด 
2.6 ปฏิบัติงานตามข้อกำหนดความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

ASV-
CAR-
3-
066ZB 

ซ่อมระบบเครื่อง
ล่างแบบพิเศษ 

50141 วิเคราะห์ความ
ผิดปกติและซ่อม
เปลี่ยนได้ตาม
ข้อกำหนดคู่มือ
ซ่อม 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเครื่อง
ล่างด้วยโปรแกรมได้ตามคู่มือซ่อม 

1. พิจารณา
ตามหลักฐาน
การปฏิบัติงาน 
2. พิจารณา
ตามหลักฐาน
ความรู้ 
3. แบบฟอร์ม
ประเมินผลการ
สังเกตการณ์ 
4. แบบฟอร์ม
บันทึกการ
สัมภาษณ ์

1.2 ซ่อมเปลี่ยนชิ้นส่วนระบบเครื่องล่าง ได้
ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเครื่องล่าง ได้
ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้
ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความ
ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

50142 ปรับแต่งด้วย
โปรแกรม

2.1 ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในการ
ปรับแต่งได้ตามคู่มือการใช ้



 
 

คอมพิวเตอร์ได้
ตามข้อกำหนด
คู่มือซ่อม 

2.2 ปรับแต่งด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ตามคู่มือการใช้ได้อย่างถูกต้อง 
2.3 ดูค่ากำหนด (พารามิเตอร์) ใน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามคู่มือการซ่อมได้
อย่างถูกต้อง 
2.4 ทดสอบการใช้งานของระบบเครื่องล่าง
ได้ตามคู่มือซ่อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตาราวิเคราะห์หน่วยการเรยีนรู้ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job)ช่างซ่อมระบบเคร่ืองล่าง 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1
ระบบเบรก 

 

ผ้าเบรกและจาน
เบรก 

50161 -ประเภทของระบบ
เบรก (ดิสก์เบรก, 
ดรัมเบรก, ABS) 
-การตรวจสอบการ
สึกหรอของช้ินส่วน
เบรก 

-การใช้อุปกรณ์
ตรวจวัดสภาพของ
เบรก 
-การเปล่ียนผ้าเบรก
และจานเบรก 

น้ำมันเบรก 50161 หลักการทำงานของ
ระบบเบรกไฮดรอ
ลิกส์ส์ 

การเติมและการไล่
น้ำมันเบรก 

เบรกมือ 50161 ประเภทของเบรกมือ การปรับต้ังเบรกมือ 

งานหลัก 2
ระบบรองรับ

น้ำหนัก 
 

โครงสร้างตัวถัง
และแชสซี 

50141 ประเภทของ
โครงสร้างตัวถังและ
แชสซี 

การใช้เครื่องมือในการ
ถอดประกอบ 

สมดุลน้ำหนักของ
รถ 

50141 หลักการกระจาย
น้ำหนักและ
ผลกระทบต่อการขับ
ขี ่

การใช้เครื่องมือในการ
ตรวจสอบสมดุล 
 

งานหลัก 3
ระบบกัน
สะเทือน 

 

โช้คอัพ 50151 ประเภทของโช้คอัพ 
และการเลือกใช้ 

การตรวจสอบและการ
ถอดประกอบ 

สปริง 50151 ประเภทของสปริง 
และการเลือกใช้ 

การตรวจสอบและการ
ถอดประกอบ 

งานหลัก 4
ระบบบังคับ

เล้ียว 
 

ตรวจสอบและ
ปรับต้ังพวงมาลัย 

50151 ประเภทของระบบ
บังคับเล้ียว 
(พวงมาลัยไฟฟ้า, 
พวงมาลัยไฮดรอ
ลิกส์ส์) 

-การวิเคราะห์อาการ
ผิดปกติของพวงมาลัย 
-การปรับต้ังพวงมาลัย 



 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา(Job)ช่างซ่อมระบบเคร่ืองล่าง 
งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

ปรับต้ังศูนย์ล้อ 50151 วิธีการปรับต้ังศูนย์
ล้อและความสมดุล
ของพวงมาลัย 

การใช้เครื่องมือ
ปรับแต่งศูนย์ล้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 
รหัส  20101-2003  ช่ือวิชา งานเคร่ืองล่างรถยนต์ 

ทฤษฎี   1   ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ   6   ช่ัวโมง/สัปดาห์  จำนวน   3   หน่วยกิต 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 
จำนวน
ชั่วโมง 
ท/ป 

พุทธิพิสัย 
ทักษะ 
พิสัย 

จิต 
พิสัย 

ประยุกต์ 
ใช ้

  ค
วา

มรู้
 

  ค
วา

มข้
าใ

จ 

  ก
าร

นำ
ไป

ใช
 ้

  ก
าร

วิเ
คร

าะ
ห ์

  ก
าร

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

  ก
าร

สร
้าง

สร
รค

 ์

1.ระบบเบรก 3 3 3    5 5 1 20 35 
2.ระบบรองรับน้ำหนกั 3 3 3    5 5 1 20 28 
3.ระบบกันสะเทือน 3 3 3    5 5 1 20 21 
4.ระบบบังคับเล้ียว 3 3 3    5 5 1 20 35 
 12 12 12    20 20 4 80 119 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 20 7 
รวมทั้งรายวิชา 100 126 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

หน่วยการเรยีนรู้ 
รหัส      20101-2003        ชื่อวิชา   งานเคร่ืองล่างรถยนต์             

ทฤษฎี        1       ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ      6       ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน      3      หน่วยกิต 
 

หน่วย 
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ 
เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1 ระบบเบรก 4 24 28 

 -ผ้าเบรกและจานเบรก 
-น้ำมันเบรก 
-เบรกมือ 

   

2 ระบบรองรับน้ำหนัก 4 24 28 

 -โครงสร้างตัวถังและแชสซี 
-สมดุลน้ำหนักของรถ 

   

3 ระบบกันสะเทือน 4 24 28 

 -โช้คอัพ 
-สปริง 

   

4 ระบบบังคับเล้ียว 5 30 35 
 -ตรวจสอบและปรับต้ังพวงมาลัย 

-ปรับต้ังศูนย์ล้อ 
   

 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 1 6 7 
รวม 18 108 126 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่1 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี 1-4       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบเบรก ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง/งาน ระบบเบรก    

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ตรวจสอบ ซ่อม เปลี่ยน แก้ไข ทดสอบการทำงานของระบบเบรก มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน รับผิดชอบ 

ด้วยความประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษาสภาพแวดล้อม ปฏิบัติตามข้อกำหนดด้าน
ความปลอดภัยได้ ตามมาตรฐานอาชีพช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์ สาขารถยนต์ท่ัวไป อาชีพช่างซ่อมระบบเครื่องล่าง 
ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 50161 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 พิจารณาตามหลักฐานการปฏิบัติงาน 
2.2 พิจารณาตามหลักฐานความรู้ 
2.3 แบบฟอร์มประเมินผลการสังเกตการณ์ 
2.4 แบบฟอร์มบันทึกการสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
   3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
   3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกต 

4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 



 
 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบเบรกรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ่ช่ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบเบรกรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบเบรกรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบเบรกรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  สาระการเรียนรู้ 
1.ระบบเบรก 

- ผ้าเบรกและจานเบรก 
- น้ำมันเบรก 
- เบรกมือ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
6.1 เข้าสู่บทเรียน 

           6.1.1 ครูผู้สอนและนักเรียนทำความเข้าใจในกระบวนการเรียนการสอน และการฝึกปฏิบัติงาน 
 6.1.2 ระบบเบรก 

      6.2 ข้ันการเรียนรู้ 
   6.2.1 ครูผู้สอนอธิบายรายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
   6.2.2 ให้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน และตรวจสอบก่อนการปฏิบัติงาน 
   6.2.3 นักเรียนปฏิบัติงานตามท่ีใบงานตามกำหนด 
       6.3 ข้ันสรุป 
   6.3.1 ครูผู้สอนสรุปเนื้อหาของหน่วยการเรียนในท้ายช่ัวโมง  
       6.4 การประเมินผล 
            6.4.1 ประเมินผลตามใบงาน/ใบปฏิบัติงาน 

6.4.2 ประเมินพฤติกรรมของการเรียนรู ้
 
 
 



 
 

7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ 
7.2 Internet 
7.3 รถยนต์ 

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1  หลักฐานความรู้ 

8.1.1 แบบทดสอบ 
8.1.2 ใบงาน 

8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน 
8.2.1 ใบปฏิบัติงาน 
8.2.2 แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 9.1.1 เลือกใช้จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ได้ถูกต้อง 
 9.1.2 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องตามคู่มือ/ใบปฏิบัติงาน 
 9.1.3 ตอบคำถาม/อธิบายได้ถูงต้อง 
 9.1.4 ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
 9.1.5 ปฏิบัติงานได้ตามเวลากำหนด 
 9.1.6 รักษาความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ์ พื้นท่ีปฏิบัติงานและส่ิงแวดล้อม 
 9.1.7 บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ์ 
9.2 วิธีการประเมิน 
 9.2.1 ทดสอบ 
 9.2.2 สังเกตการปฏิบัติงาน 
9.3 เครื่องมือประเมิน 
 9.3.1 แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก / จับคู่ / เครื่องหมายถูก-ผิด 
 9.3.2 แบบทดสอบอัตนัย ชนิดคำตอบส้ันๆ / อธิบาย 
 9.3.3 ใบปฏิบัติงาน 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

 



 
 

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               

10.3 การแกไ้ขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบความรู้ ท่ี 1 หน่วยที ่1 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี 1-4       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบเบรก ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบเบรก  

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบเบรกรถยนต์ตามมาตรฐานคุณวุฒิ

วิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย  
50161 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
3. สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบเบรกรถยนต์ 



 
 

3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบเบรกรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ่ช่ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบเบรกรถยนต์ 

 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

4.1 อธิบายประเภทของระบบเบรกรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบเบรกรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบเบรกรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  เนื้อหาสาระ 
 ระบบเบรก 

5.1 แม่ปั๊มเบรก 
5.1.1 หน้าที่และส่วนประกอบของแม่ปั๊มเบรก 
 แม่ป๊ัมเบรกเป็นอุปกรณ์ท่ีเปล่ียนแรงเหยียบจากแป้นเบรกไปเป็นแรงดันไฮดรอลิกส์ส์ ในปัจจุบัน 

จะใช้แม่ป๊ัมเบรกแบบคู่ซึ่งมีลูกสูบสองลูกเพื่อสร้างแรงดันไฮดรอลิกส์ส์ในท่อน้ำมันเบรกสองระบบ จากนั้น
แรงดันไฮดรอลิกส์ส์จะถูกส่งไปยังคาลิปเปอร์ดิสก์เบรกหรือกระบอกเบรกของดรัมเบรก 

แม่ป๊ัมเบรก ประกอบด้วยส่วนประกอบต่อไปนี้ 
1) ลูกสูบหมายเลข 1 
2) สปริงดึงกลับหมายเลข 1  
3) ลูกสูบหมายเลข 2 
4) สปริงดึงกลับหมายเลข 2  
5) ลูกยางเบรก 
6) กระปุกน้ำมัน 
7) เซ็นเซอร์วัดระดับน้ำมัน 
 
 
 
 

  
 ลักษณะโครงสร้างของแม่ปั๊มเบรก 

 
 



 
 

5.1.2 หลักการทำงานของแม่ปั๊มเบรก 
เมื่อเหยียบแป้นเบรก แม่ปั๊มเบรกจะเปล่ียนแรงนี้ไปเป็นแรงดันไฮดรอลิกส์ส์ การทำงานของแป้นเบรกใช้

หลักการของคานดีดคานงัด โดยการเปล่ียนแรงเล็กน้อยท่ีออกจากแป้นไปเป็นแรงท่ีมากขึ้นไปยังแมป่ั๊มเบรก 
 

 
 

หลักการประยุกต์แป้นเหยียบเบรก 
1) การทำงานปกติ 

เมื่อเหยียบแป้นเบรก แรงจะถูกส่งผ่านทางก้านดันไปยังแม่ป๊ัมเบรกเพื่อไปดันลูกสูบ แรงจากแรงดันไฮ
ดรอลิกส์ส์ท่ีเกิดขึ้นภายในแม่ป๊ัมเบรกจะถูกส่งผ่านทางท่อน้ำมันเบรกไปยังกระบอกเบรกแต่ละตัว 

 

 
 

ตำแหน่งของชุดลูกสูบ 
 
 
 



 
 

1.1) เม่ือไม่ได้เหยียบเบรก 
ลูกยางเบรกของลูกสูบหมายเลข 1 และ 2 อยู่ระหว่างช่องเข้ากับช่องชดเชย ทำให้เกิดช่อง

ระหว่างแม่ป๊ัมเบรกกับกระปุกน้ำมัน ลูกสูบหมายเลข 2 จะถูกดันไปทางขวาโดยแรงสปริงดึงกลับ
หมายเลข 2 แต่จะถูกกันไม่ให้เล่ือนไปมากกว่านี้โดยโบลท์ตัวกัน 
1.2) เม่ือเหยียบแปน้เบรก 

ลูกสูบหมายเลข 1 จะเล่ือนไปทางซ้ายและลูกยางเบรกจะอุดช่องชดเชยเพื่อกั้นช่องระหว่าง
กระบอกเบรกกับกระปุกน้ำมัน เมื่อลูกสูบถูกดันต่อมันจะเพิ่มแรงดันไฮดรอลิกส์ภายในแม่ป๊ัมเบรก
แรงดันนี้จะส่งไปยังกระบอกเบรกด้านหลังเนื่องจากแรงดันไฮดรอลิกส์เดียวกันนี้ยังดันลูกสูบหมายเลข 2 
ลูกสูบหมายเลข 2 จะทำงานแบบเดียวกับลูกสูบหมายเลข 1 และไปยังกระบอกเบรกด้านหน้า 

 

 
 

การทำงานขณะเหยียบเบรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
2) เม่ือปลอ่ยแป้นเบรก 
 ลูกสูบจะกลับไปยังตำแหน่งเดิมโดยแรงดันไฮดรอลิกส์และแรงสปริงดึงกลับ อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
น้ำมันเบรกไม่ได้ไหลกลับจากกระบอกเบรกทันที แรงดันไฮดรอลิกส์ภายในแม่ป๊ัมเบรกจะลดลงช่ัวขณะ (เกิด
สุญญากาศ) ผลคือ น้ำมันเบรกภายในกระปุกน้ำมันจะไหลเข้าไปในแม่ป๊ัมเบรกผ่านทางช่องเข้าและผ่านรูน้ำมัน
จำนวนมากบนหัวลูกสูบและรอบ ๆ เส้นรอบลูกยางเบรก หลังจากลูกสูบกลับไปยังตำแหน่งเดิมแล้ว น้ำมัน
เบรกจะค่อย ๆ ไหลกลับจากกระบอกเบรกไปยังแม่ป๊ัมเบรก  
 

 
 

การทำงานขณะปล่อยแป้นเหยียบเบรก 
3) ถ้าน้ำมันร่ัวในระบบใดระบบหนึ่ง 
 3.1) น้ำมันรั่วที่ล้อหลัง เมื่อเหยียบแป้นเบรก ลูกสูบหมายเลข 1 จะเล่ือนไปทางซ้ายแต่ไม่สร้างแรงดันไฮ
ดรอลิกส์ส์ท่ีด้านหลัง จากนั้นลูกสูบหมายเลข 1 จะดันสปริงดึงกลับไปสัมผัสกับลูกสูบหมายเลข 2 แล้วดัน
ลูกสูบหมายเลข 2 เพื่อเพิ่มแรงดันไฮดรอลิกส์ท่ีปลายด้านหน้าแม่ป๊ัมเบรก ทำให้เบรกสองตัวทำงานจาก
ด้านหน้าของแม่ป๊ัมเบรก  
 

 
 

ลักษณะแม่ปั๊มเบรกน้ำมันร่ัวล้อหลัง 



 
 

 
 3.2) น้ำมันรั่วที่ล้อหน้า เนื่องจากแรงดันไฮดรอลิกส์ส์ไม่ได้เกิดขึ้นที่ด้านหน้า ลูกสูบหมายเลข 2 จะเล่ือน
ไปจนสัมผัสกับผนังท่ีปลายแม่ปั๊มเบรก เมื่อลูกสูบหมายเลข 1 ถูกดันออกจากตำแหน่งนี้ไปทางซ้าย แรงดันไฮ
ดรอลิกส์ส์จะเพิ่มขึ้นที่ด้านหลังของแม่ป๊ัมเบรก ซึ่งทำให้เบรกสองตัวทำงานจากด้านหลังของแม่ป๊ัมเบรก 
 

 
 

ลักษณะแม่ปั๊มเบรกน้ำมันร่ัวล้อหน้า 
 
5.1.3 ชนิดของท่อน้ำมันเบรก 

ถ้าท่อน้ำมันเบรกแตกรั่วและมีน้ำมันเบรกรั่วออกมา เบรกจะไม่ทำงาน ด้วยเหตุนี้ ระบบไฮดรอลิกส์ส์ใน
เบรกจึงแบ่งท่อน้ำมันเบรกออกเป็นสองระบบ แรงดันไฮดรอลิกส์ส์ท่ีส่งไปยังระบบท้ังสองจากแม่ป๊ัมเบรกจะถูก
ส่งต่อไปยังคาลิปเปอร์ดิสก์เบรกหรือกระบอกเบรก ตำแหน่งของท่อน้ำมันเบรกจะแตกต่างกันในระหว่างรถ FR 
กับรถ FF 

 
  

 

ชนิดของท่อน้ำมันเบรก 



 
 

5.2 หม้อลมเบรก 
5.2.1 หน้าที่ของหม้อลมเบรก 

หม้อลมเบรกเป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ความแตกต่างระหวา่งสุญญากาศเครื่องยนต์กับแรงดันบรรยากาศ
เพื่อสร้างแรงท่ีมากขึ้น (แรงดันเสริม) โดยเป็นสัดส่วนกับแรงเหยียบแป้นเพื่อให้เบรกทำงานหม้อลมเบรก
ใช้สุญญากาศท่ีเกิดขึ้นในท่อร่วมไอดี 
 

 
 

ลักษณะโครงสร้างหม้อลมเบรก 
 

5.2.2 ส่วนประกอบของหม้อลมเบรก 
หม้อลมเบรก ประกอบด้วยส่วนประกอบต่อไปนี้ 

  1) ก้านควบคุมวาล์ว  2) ก้านดัน   3) ลูกสูบหม้อลมเบรก 
  4) เรือนหม้อลมเบรก 5) ไดอะแฟรม  6) สปริงไดอะแฟรม 
  7) เรือนวาล์ว   8) แผ่นรับแรงต้าน  9) กรองอากาศ 
  10) ซีลตัวเรือน  11) ห้องแรงดันแปรผัน 12) ห้องความดันคงตัว 
  13) ล้ินกันกลับ 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
5.2.3 การทำงานของหม้อลมเบรก 

1) การทำงานขณะไม่เหยียบเบรก 
   วาล์วลมต่ออยู่กับก้านควบคุมวาล์วและจะถูกดึงไปทางขวาโดยสปริงดึงกลับของวาล์วลม
วาล์วควบคุมถูกดันไปทางซ้ายโดยสปริงวาล์วควบคุม ทำให้วาล์วลมไปสัมผัสกับวาล์วควบคุมซึ่งจะป้องกันไม่ให้
อากาศภายนอกท่ีผ่านส่วนกรองอากาศเข้าไปในห้องแรงดันแปรผัน วาล์วสุญญากาศของเรือนวาล์วจะแยกออก
จากวาล์วควบคุม  
 

 
 

การทำงานขณะไม่ได้เหยียบเบรก 
 
2) การทำงานขณะเหยียบเบรก 

เมื่อเหยียบแป้นเบรก ก้านควบคุมวาล์วจะดันวาล์วลมทำให้วาล์วลมเล่ือนไปทางซ้ายวาล์วควบคุมท่ีถูก
สปริงวาล์วควบคุมดันไปชนวาล์วลมก็จะเล่ือนไปทางซ้าย จนกระท่ังสัมผัสกับวาล์วสุญญากาศซึ่งจะไปกั้นช่อง
ระหว่างช่อง A กับ B เมื่อวาล์วลมเล่ือนต่อไปทางซ้าย วาล์วลมจะเล่ือนออกไปจากวาล์วควบคุมซึ่งจะปล่อย
อากาศภายนอกไหลเข้าสู่ห้องแรงดันแปรผันผ่านช่อง B 

 

 



 
 

 
การทำงานขณะเหยียบเบรก 

 
3) การทำงานขณะเหยียบแป้นเบรกคร่ึงหนึ่ง 

   ถ้าเหยียบแป้นเบรกครึ่งหนึ่ง ก้านควบคุมวาล์วและวาล์วลมจะหยุดเคล่ือนท่ี แต่ลูกสูบจะ
เล่ือนต่อไปทางซ้าย เนื่องจากความแตกต่างในแรงดันวาล์วควบคุมจะยังคงติดอยู่กับวาล์วสุญญากาศวาล์วลม
ทำให้อากาศภายนอกไม่สามารถเข้าไปในห้องแรงดันแปรผันได้  
 

 
 

การทำงานขณะเหยียบเบรกคร่ึงหนึ่ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

4) การทำงานขณะเหยียบเบรกเต็มที่ 
   ถ้าเหยียบแป้นเบรกจนสุด วาล์วลมจะเล่ือนออกจากวาล์วควบคุมจนหมด ในสภาวะนี้ 
ห้องแรงดันแปรผันมีอากาศภายนอกอยู่เต็ม และความแตกต่างในแรงดันระหว่างห้องแรงดันคงท่ีกบัห้องแรงดัน
แปรผันจะถึงจุดสูงสุดซึ่งทำให้เกิดแรงดันสูงสุดไปยังลูกสูบ  

 
 

การทำงานขณะเหยียบเบรกเต็มที่ 
 

5) การทำงานขณะสภาวะไม่เป็นสุญญากาศ 
   ถ้าไม่มีสุญญากาศในหม้อลมเบรกด้วยเหตุผลใดก็ตาม จะไม่เกิดความแตกต่างในแรงดัน
ระหว่างห้องแรงดันคงท่ีกับห้องแรงดันแปรผัน (เนื่องจากท้ังสองห้องมีอากาศภายนอกอยู่เต็ม) เมื่อหม้อลม
เบรกอยู่ในตำแหน่ง “ปิด” ลูกสูบจะถูกดันกลับไปทางขวาโดยสปริงไดอะแฟรม 
 

 
 

การทำงานสภาวะไม่เป็นสุญญากาศ 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

5.2.4 กลไกตอบสนอง 
 กลไกนี้สร้างขึ้นเพื่อลดการคืนตัวกลับอย่างรวดเร็วของแป้นเบรกเพื่อเพิ่ม "ความรู้สึก" ท่ีแป้นเบรก โดย
จะลดแรงดันท่ีย้อนกลับไปยังแป้นเหลือเพียงครึ่งหนึ่ง  
 

 
 

กลไกการตอบสนองหม้อลมเบรก 
5.2.5 การปรับต้ังระยะห่างของก้านดัน 
 ต้องปรับต้ังความยาวของก้านดันหม้อลมเบรกก่อนทำการประกอบแม่ป๊ัมเบรกและหม้อลมเบรก ซึ่ง
จะต้องทำเพื่อให้ได้ระยะห่างท่ีเหมาะสมระหว่างลูกสูบแม่ปั๊มเบรกกับก้านดันหม้อลมเบรก หลังจากมีการถอด
ประกอบใหม่ ให้ใช้เครื่องมือพิเศษเพื่อปรับต้ังระยะห่าง ในรถรุ่นใหม่ จะมีตัวคูณเมื่อต้องใช้เกจวัดความหนาให้
ดูได้จากคู่มือซ่อม  
 

 
 

การปรับต้ังหม้อลมเบรก 
 

 
 
 
 
 



 
 

5.2.6 การตรวจสอบการทำงาน 
1) การตรวจสอบการทำงานของการปิดผนึกอากาศ  

1.1) ดับเครื่องยนต์หลังจากปล่อยให้ทำงานเป็นเวลา 1 ถึง 2 นาที จะมีสุญญากาศเข้าไปในหม้อ
ลมเบรก 

  1.2) เหยียบแป้นเบรกหลาย ๆ ครั้งเมื่อทำเช่นนี้ ถ้าตำแหน่งของแป้นในครั้งท่ี 2 หรือ 3 สูงขึ้น
กว่าในครั้งท่ี 1 ล้ินกันกลับหรือวาล์วสุญญากาศปิด วาล์วลมเปิด และมีอากาศเข้าไปข้างใน จากการตรวจสอบ
นี้สามารถบอกได้ว่าการผนึกของวาล์วแต่ละตัวเป็นปกติ  

2) การตรวจสอบการทำงานของการปิดผนึกสุญญากาศ 
 ถ้าสตาร์ทเครื่องยนต์ขณะท่ีไม่มีสุญญากาศในหม้อลมเบรก วาล์วสุญญากาศจะปิดและวาล์วลมจะเปิด 
สุญญากาศจะเข้าไปในห้องแรงดันคงท่ี โดยสามารถใช้สภาพแป้นเบรกในขณะนี้เพื่อตรวจสอบการทำงานของ
แรงดันเสริมได้ 

3) การตรวจสอบการทำงานของการปิดผนึกอากาศภาระ 
 ถ้าดับเครื่องยนต์โดยเหยียบแป้นเบรกไว้ จะสามารถใช้สภาพแป้นเบรกนี้เพื่อตรวจหาการรั่วของ
สุญญากาศออกจากห้องแรงดันคงท่ีได้ 
 

 
 

การทดสอบการทำงานหม้อลมเบรก 
 



 
 

5.3 ดิสก์เบรก 
5.3.1 คุณลักษณะของดิสก์เบรก 
แบ่งตามลักษณะการติดต้ังคาลิปเปอร์เบรกได้ 2 แบบคือ 

– แบบลอยหรือแบบลูกสูบเดียว (Floating Caliper Type) 
– แบบตายตัวหรือแบบ 2 ลูกสูบ (Fixed Caliper Type) 

 

 
 

ลักษณะของดิสก์เบรก 
1) ส่วนประกอบของดิสก์เบรก 

     1.1) คาลิปเปอร์ดิสก์เบรก   1.2) โรเตอร์ดิสก์เบรก (จานเบรก) 
       1.3) ผ้าดิสก์เบรก                        1.4) แผ่นเตือนผ้าเบรกสึก 
       1.5) ลูกสูบ 

2) ข้อดี–ข้อเสียของดิสก์เบรก 
  2.1) ข้อดีของดิสก์เบรก ดิสก์เบรกมีโครงสร้างไม่ซบัซ้อนทำการเปล่ียนผ้าเบรกและตรวจสอบการ
สึกหรอได้ง่าย ระบายความร้อนได้ดี  
  2.2) ข้อเสียของดิสก์เบรก ต้องใช้แรงเบรกมากเพื่อเอาชนะความฝืดและความร้อนของผ้าเบรก  
อันเนื่องจากพื้นท่ีของผ้าเบรกมีพื้นท่ีจำกัดทำให้ความดันน้ำมันเบรกต้องมีสูงอย่างเพียงพอกับแรงเบรก 

3) ชนิดของดิสก์เบรก 
  3.1) แบบตายตัวหรือแบบ 2 ลูกสูบ (Fixed Caliper Type) ดิสก์เบรกแบบนี้จะมีผ้าเบรกอยู่ 2 
แผ่นติดต้ังอยู่ภายในก้ามปู (คาลิปเปอร์) วางประกบกับจานเบรกเพื่อที่จะบีบจานเบรก ตัวคาลิปเปอร์นั้นเป็น
เพียงท่ีติดต้ังของลูกสูบเท่านั้น  



 
 

 
ดิสก์เบรกแบบคาลิปเปอร์ตายตัว 

 

  3.2) แบบลอยหรือแบบลูกสูบเดียว (Floating Caliper Type) ใช้มากในรถยนต์ท่ัวไป หลักการ
ทำงานแตกต่างจากคาลิปเปอร์ยึดอยู่กับท่ี เบรกแบบนี้จะมีลูกสูบหนึ่งตัวคอยดันผ้าเบรกแผ่นหนึ่งส่วน  ผ้าเบรก
อีกแผ่นจะติดอยู่กับตัวคาลิปเปอร์ ซึ่งตัวคาลิปเปอร์นี้สามารถเคล่ือนไปมาได้ เมื่อเหยียบเบรก น้ำมันเบรกจะ
ดันลูกสูบออกไปอัดผ้าเบรก  
 

 
 

ดิสก์เบรกแบบคาลิปเปอร์ลอยเลือ่นได้ 
 

 
 

ตัดขวางแสดงลักษณะของลูกสูบเบรก 
 

 



 
 

4) การทำงานของดิสก์เบรก 
 เมื่อเหยียบเบรกแรงดันน้ำมันไฮดรอลิกส์ส์ท่ีส่งผ่านทางท่อน้ำมันเบรกมาจากแม่ป๊ัมเบรกส่งเข้าไปในชุด
คาลิปเปอร์ เพื่อทำให้ผ้าดิสก์เบรกบีบท้ังสองด้านของโรเตอร์ดิสก์เบรกทำให้ล้อหยุดหมุน และเนื่องจากโรเตอร์
ดิสก์เบรกและผ้าดิสก์เบรกจะต้องเสียดสีกันตลอดเวลา  

5) การปรับต้ังดิสก์เบรก 
 เนื่องจากระยะห่างเบรกจะถูกปรับต้ังอัตโนมัติโดยซีลลูกสูบ (ยาง) จึงไม่จำเป็นต้องปรับต้ังระยะห่าง
เบรกด้วยมือ  
 

 
 

การทำงานของซีลลูกสูบ 
6) การลดน้ำมันเบรก 

 ปริมาณน้ำมันเบรกในกระปุกน้ำมันเบรกจะลดลงเนื่องจากการสึกหรอของผ้าดิสก์เบรกหรือผ้าเบรก 
ดังนั้นสภาพการสึกหรอของผ้าดิสก์เบรกหรือผ้าเบรกสามารถประเมินได้โดยการตรวจสอบระดับน้ำมันใน
กระปุกน้ำมัน  
 

 
 

การลดน้ำมันเบรก 



 
 

 
5.3.2 ชนิดของคาลิปเปอร์ดิสก์เบรก 
 1) แบบคาลิปเปอร์ยึดกับท่ี คาลิปเปอร์ยึดกับท่ีจะมีลูกสูบคู่เพื่อดันโรเตอร์ดิสก์เบรกท้ังสองด้าน 
 2) แบบคาลิปเปอร์ลอยตัว คาลิปเปอร์ลอยตัวนี้จะติดกับลูกสูบเพียงด้านเดียว ลูกสูบจะใช้แรงดันไฮดรอ
ลิกส์ส์ 
 

 
 

คาลิปเปอร์เบรกแบบต่าง ๆ 
 
 

5.3.3 ชนิดของโรเตอร์ดิสก์เบรก มีรายละเอียดดังนี้  
 1) แบบไม่มีรูระบายความร้อน แบบนี้มีโรเตอร์ดิสก์เบรกเด่ียว 
 2) แบบมีรูระบายความร้อน แบบนี้จะมีรูอยู่ด้านในระบายความร้อนดีเย่ียม 
 3) แบบมีดรัม แบบนี้มีดรัมเบรกในตัวสำหรับเบรกมือ 
 

 
 

ชนิดของโรเตอร์ดิสก์เบรก 



 
 

 
5.4 ดรัมเบรก 

5.4.1 หน้าที่และส่วนประกอบของดรัมเบรก 
 ดรัมเบรกมีหน้าท่ีสร้างแรงเสียดทานระหว่างผ้าเบรกกับดรัมเบรกเป็นความฝืดทำให้ล้อรถหมุนช้าลงและ
หยุดหมุน ประกอบด้วยส่วนประกอบต่อไปนี้  

1) กระบอกเบรก  2) ฝักเบรก               3) ผ้าเบรก 
4) สปริงดึงกลับ  5) ดรัมเบรก            6) ลูกสูบ 
 

 
 

ส่วนประกอบของดรัมเบรก 
 
 

5.4.2 การทำงานของดรัมเบรก 
ดรัมเบรกจะห้ามล้อไม่ให้หมุนโดยใช้แรงดันไฮดรอลิกส์ส์ท่ีส่งมาจากแม่ป๊ัมเบรกไปยังกระบอกเบรก  

เพื่อบีบฝักเบรกให้ชิดดรัมเบรกซึ่งหมุนไปพรอ้มกบัล้อ 
 

 
 

ลักษณะฝักเบรกนำและฝักเบรกตาม 



 
 

5.4.3 ชนิดของดรัมเบรก 
 ดรัมเบรกมีหลายชนิดขึ้นอยู่กับการผสมรวมของฝักเบรกตัวหน้าและตัวหลัง ใช้ให้เหมาะสมโดยข้ึนอยู่กับ
วัตถุประสงค์ตามคุณสมบัติท่ีเกิดขึ้นจากฝักเบรกตัวหน้าและตัวหลัง  

1) แบบตัวหน้าและตัวหลัง 
2) แบบตัวหน้าสองตัว  
3) แบบก้ามเบรกเด่ียว 
4)  แบบก้ามเบรกคู่ 

ลูกศร   : ทิศทางการหมุนของล้อ  
ลูกศร   : ทิศทางท่ีลูกสูบเล่ือน 
 

 
 

ลักษณะการทำงานของดรัมเบรกแบบต่าง ๆ และทิศทางการหมุนของล้อทางซ้าย 
5.4.4 การปรับต้ังระยะห่าง 

 

 
 

การปรับต้ังเบรก 



 
 

 
1) ปรับต้ังอัตโนมัติ 
 

 
 

วิธีการปรับต้ังเบรกอัตโนมัติ 
 

2) ปรับต้ังเอง 
 ผ้าเบรกท่ีติดกับผิวหน้าของฝักเบรกจะสึกหรอเมื่อใช้งานเบรกช่องระหว่างดรัมกับผ้าเบรกต้องได้รับการ
ปรับต้ังเป็นระยะ เพื่อรักษาระยะเหยียบแป้นให้เหมาะสม เบรกแบบปรับต้ังอัตโนมัติจะปรับต้ังช่องนี้โดย
อัตโนมัติแบบปรับต้ังอัตโนมัตินี้จะทำงานเมื่อเข้าเบรกมือหรือขณะใช้เบรกไม่ว่าในกรณีใดตัวปรับต้ังจะถูกหมุน
โดยคันปรับเพื่อปรับต้ังช่องอัตโนมัติ 
 

 
 

วิธีการปรับต้ังเบรกด้วยมือ 
 

 
 



 
 

5.4.5 การปรับต้ังความสูงของแป้นเบรก 
 ใช้ไม้บรรทัดเพื่อวัดความสูงของแป้นเบรกถ้าเกินกว่าช่วงท่ีกำหนด ให้ปรับต้ังความสูงของแป้น  
ต้องมีระยะเหยียบเพื่อให้ได้แรงเบรกท่ีเหมาะสม ปรับต้ังเบรกเพื่อไม่ให้เบรกทำงานเมื่อไม่ได้เหยียบแป้นเบรก 
ดับเครื่องยนต์ แล้วเหยียบแป้นเบรกหลาย ๆ ครั้งเพื่อหยุดการทำงานของหม้อลมเบรกจากนั้น กดแป้นเบรก
เบา ๆ ด้วยนิ้วแล้ววัดระยะฟรีแป้นด้วยไม้บรรทัด  
 

 
 

วิธีการปรับต้ังความสูงของแป้นเบรก 
5.4.6 ระบบเบรกป้องกันล้อลอ็ก ABS 
 เพื่อความปลอดภัยสูงสุดของผู้ขับขี่และผู้โดยสาร ในวงการอุตสาหกรรมรถยนต์จึงได้คิดค้นและพัฒนา
เทคโนโลยีความปลอดภัยหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นระบบเบรก ABS ถุงลมนิรภัย คานเสริมรับแรงกระแทก 
 

 
 

โครงสร้างระบบเบรก ABS 
 

 
 
 



 
 

ส่วนประกอบของเบรก ABS 
ABS มีพื้นฐานจากการทำงานของ 3 หน่วยหลัก คือ ใช้หน่วยควบคุมแรงดันน้ำมันเบรก  

(หน่วยควบคุมไฮดรอลิกส์ส์ Hydraulic Control Unit) เมื่อมีการเบรกในสถานการณ์ข้างต้น โดยติดต้ังแทรก
อยู่ระหว่างท่อน้ำมันเบรกหลังออกจากแม่ป๊ัมเบรกตัวบนก่อนส่งเข้าสู่กระบอกเบรกท้ัง 4 ล้อ แทนท่ีจะปล่อยให้
น้ำมันเบรกส่งแรงดันไปเต็มท่ีเมื่อมีการเบรกอย่างรุนแรง–กะทันหัน โดยจะสลับท้ังเพิ่มและลดแรงดันน้ำมัน
เบรกสลับกันถี่ ๆ 

 

 
 

วงจรระบบเบรก ABS 
5.5 การไล่ลมเบรก 

5.5.1 การไล่อากาศในลมเบรก 
ภายในวงจรไฮดรอลิกส์ส์ของระบบจะต้องไม่มีอากาศปะปนอยู่เลย แต่ถ้ามีอากาศปะปนอยู่กับน้ำมัน

เบรก จะเป็นสาเหตุท่ีทำให้แรงดันท่ีเกิดจากแม่ป๊ัมเบรกไม่สามารถท่ีจะส่งแรงดันไปยังกระบอกท่ีล้อได้ 
เนื่องจากต้องไปดันอากาศท่ีปะปนอยู่แทน ซึ่งจะทำให้เกิดการหยุ่นตัวที่แป้นเหยียบเบรกหรือเกิดอาการเบรก
ไม่อยู ่

 

 
 

เตรียมอุปกรณ์การไล่ลมเบรก 



 
 

 
5.5.2 คุณลักษณะที่สำคัญของน้ำมันเบรก 

1) ต้องมีเสถียรภาพทางเคมี 
2) รักษาสภาพความหนืดเอาไว้ได้ดีและมีผลในการหล่อล่ืนได้ดี 
3) มีการเปล่ียนแปลงสภาพความหนืดเพียงเล็กน้อย 
4) ไม่มีผลกระทบต่อช้ินส่วนไม่เป็นสาเหตุให้เกิดสนิมมาตรฐานน้ำมันเบรก 
5) ระบบ SAE (Socity of Automotive Engineers) ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นต่ำ  

5.5.3 เทคนิคและวิธีการไล่ลมเบรก 
 1) ในการไล่อากาศออกจากระบบ ต้องใช้ผู้ร่วมปฏิบัติงานสองคน โดยคนท่ีหนึ่งทำหน้าท่ีในการย้ำเบรก
และคนท่ีสองทำหน้าท่ีในการคลายสกรูไล่ฟองอากาศออกจากระบบเบรก 
 

 
 

วิธีการไล่ลมเบรก 
 2) ในการย้ำเบรกต้องย้ำอย่างช้า ๆ ไม่ควรย้ำเบรกเร็วเกินไป ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีทำให้เกิดฟองอากาศ
เพิ่มขึ้นในระบบ  

 
วิธีการไล่ลมออกจากแม่ปั๊มเบรก 

 
 3) การไล่อากาศออกจากระบบเบรก ควรจะต้องไล่อากาศท่ีอยู่ภายในแม่ป๊ัมเบรกเสียก่อนต่อจากนั้นจึง
ไล่อากาศท่ีอยู่ในกระบอกเบรกท่ีล้อท่ีอยู่ไกลแม่ป๊ัมเบรกท่ีสุดเป็นลำดับต่อไป 



 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
คำช้ีแจง : จงตอบคำถามมต่อไปนี้   
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
1. ชิ้นส่วนใดของแม่ปั๊มเบรกทำหน้าที่สะสมแรงดันน้ำมันเบรก ภายในท่อทางน้ำมันเบรกให้คงที่ขณะไม่ได้เหยียบ

เบรก 
 ก.  ลูกสูบ ข.  ลูกยาง 
 ค.  ล้ินกันกลับ ง.  ถ้วยสำรองน้ำมัน 
2. สาเหตุใดท่ีกำหนดให้รถยนต์ต้องใช้แม่ปั๊มเบรกแบบ 2 วงจร 
 ก. แยกการรั่วซึมและตรวจเช็ค ข. เมื่อวงจรใดเกิดรั่วอีกหนึ่งวงจรยังสามารถทำงานได้ 
 ค. มีความแข็งแรง ทนทานต่อการเบรก ง. บำรุงรักษาได้ง่าย 
3. อุปกรณ์ใดทำหน้าท่ีเปล่ียนแปลงแรงท่ีเกิดจากการเหยียบเบรกให้เป็นแรงดันน้ำมันไฮดรอลิกส์ส์ 
 ก.  แม่ปั๊มเบรก ข.  หม้อลมเบรก 
 ค.  ดรัมเบรก ง.  ดิสก์เบรก 
4. ขณะปล่อยแป้นเหยียบเบรกล้ินกันกลับทางออกทำงานอย่างไร 
 ก.  ล้ินกันกลับบีบตัวปิดไม่ให้น้ำมันไหลออกจากแม่ปั๊มเบรก 
 ข.  ล้ินกันกลับปิดไม่ให้น้ำมันไหลเข้าแม่ปั๊มเบรก 
 ค.  ล้ินกันกลับเปิดตัวออกให้น้ำมันไหลเข้าแม่ปั๊มเบรก 
 ง.  ล้ินกันกลับเปิดตัวออกให้น้ำมันไหลออกจากแม่ปั๊มเบรก 
5. วงจรน้ำมันเบรกสำหรับรถยนต์ขับเคล่ือนล้อหลังแยกวงจรแบบใด 
 ก.  ล้อทแยงมุม ข.  ล้อหน้าซ้ายกับหลังซ้าย 
 ค.  ล้อหน้าขวากับหลังขวา ง.  ล้อหลังซ้ายกับหลังขวา 
6. หน้าท่ีของระบบเบรกคือข้อใด 
 ก.  ชะลอความเร็ว ข.  หยุดรถ 
 ค.  ห้ามล้อ ง.  ขณะหยุดรถอย่างปลอดภัย 
7. แม่ปั๊มเบรกเกิดอาการรั่วซึม มีสาเหตุมาจากข้อใด 
 ก.  ลูกยางเบรกฉีกขาด ข.  ผนังแม่ปั๊มเบรกแตก 
 ค.  ลูกสูบแตก ง.  ผนังแม่ปั๊มเบรกเกิดรอยตามด 
8. เหตุใดการจัดวางท่อน้ำมันเบรกของรถยนต์ขับเคล่ือนล้อหน้าจึงต้องติดต้ังแบบทแยงมุม 
 ก.  กำลังในการหยุดรถมีน้อย 
 ข.  ต้องใช้ระยะทางในการห้ามล้อมากขึ้น 
 ค.  ล้อด้านหลังเบากว่าจึงมีแรงเสียดทานพื้นถนนน้อย 
 ง.  ถูกต้องทุกข้อ 
 
 



 
 

9. ล้ินกันกลับติดต้ังอยู่ตำแหน่งใด 
 ก.  ทางเข้าวงจรเบรกล้อหน้า ข.  ทางออกวงจรเบรกล้อหน้า 
 ค.  ทางเข้าวงจรเบรกล้อหน้าและล้อหลัง ง.  ทางออกวงจรเบรกหน้าและหลัง 
10. ขณะเหยียบเบรกลูกยางเบรกเกิดการกระทำอย่างไร 
 ก.  ขอบยางแนบสนิทกับผนังกระบอกสูบ ข.  ขอบยางแนบสนิทกับผนังลูกสูบ 
 ค.  ลูกยางแนบสนิทกับล้ินกันกลับ ง.  ลูกยางบิดตัวต้านลูกสูบ 
11. ในขณะท่ีเบรกยังไม่ทำงาน ล้ินควบคุมของหม้อลมเบรกลูกสูบอยู่ในตำแหน่งใด 
 ก.  ตำแหน่งเดิม ข.  เคล่ือนท่ีไปทางซ้ายด้วยแรงสปริงล้ินควบคุม 
 ค.  เคล่ือนท่ีไปทางขวาด้วยแรงสปริงล้ินควบคุม ง.  เคล่ือนท่ีปิดล้ินอากาศหม้อลม 
12. ขณะเหยียบเบรกล้ินควบคุมทำงานอย่างไร 
 ก.  ล้ินสุญญากาศปิดช่องอากาศปิด ข.  ล้ินสุญญากาศปิดช่องอากาศเปิด 
 ค.  ไดอะแฟรมเปิดช่องสุญญากาศ ง.  ก้านกระทุ้งปิดกั้นล้ินอากาศ 
13. ล้ินกันกลับท่ีติดต้ังไว้ที่ท่อทางเดินอากาศของหม้อลมทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ควบคุมแรงดันภายในห้องไม่ให้เปล่ียนแปลง ข.  รักษาสุญญากาศภายในหม้อลม 
 ค.  ยอมให้อากาศดูดผ่านหม้อลมไปยังท่อร่วมไอดี ง.  รักษาแรงดันภายในห้องไดอะแฟรม 
14. อุปกรณ์พิเศษท่ีทำหน้าท่ีเพิ่มกำลังงานในการห้ามล้อรถยนต์เรียกว่าอะไร 
 ก.  ล้ินเบรกไฮดรอลิกส์ส์ ข.  เบรกกำลัง 
 ค.  ดิสก์เบรก ง.  ดรัมเบรก 
15. ข้อใดคือส่วนประกอบของหม้อลมเบรก 
 ก.  ล้ินลูกสูบ ข.  ท่อแรงดันต่ำ 
 ค.  ท่อแรงดันสูง ง.  แผ่นไดอะแฟรม 
16. หม้อลมเบรกกำลังอาศัยสุญญากาศจากท่ีใดช่วยเสริมกำลังในการเบรก 
 ก.  ท่อร่วมไอเสีย ข.  ท่อร่วมไอดี 
 ค.  แม่ปั๊มเบรก ง.  ชุดกระบอกเบรกท่ีล้อ 
17. หม้อลมเบรกช่วยเพิ่มสมรรถนะในการเบรกได้กี่เท่าของแรงเบรกปกติ 
 ก.  ประมาณ 2–5 เท่า ข.  ประมาณ 6–10 เท่า 
 ค.  ประมาณ 10–15 เท่า ง.  ประมาณ 15–20 เท่า 
18. ลูกสูบในหม้อลมเบรกจะหยุดการเคล่ือนท่ีเพื่อรักษาแรงเบรกเดิมไว้เมื่อใด 
 ก.  เมื่อห้องแรงดันเปิดให้อากาศไหลเข้า 
 ข.  ก้านควบคุมการทำงานของล้ินและล้ินอากาศหยุดเคล่ือนท่ี 
 ค.  ภายในห้องแรงดันเปล่ียนแปลงกับห้องแรงดันคงท่ีแตกต่างอย่างคงท่ี 
 ง.  เมื่อจ่ายแรงดันลมไปยังห้องไดอะแฟรม 
 



 
 

19. กรณีไดอะแฟรมรั่วระบบเบรกสามารถทำงานได้หรือไม่ 
 ก.  ทำงานได้แต่ออกแรงเบรกเพิ่มขึ้น ข.  ทำงานได้แต่ออกแรงเบรกเท่าเดิม 
 ค.  ทำงานไม่ได้สร้างแรงเบรกไม่พอ ง.  ทำงานไม่ได้สร้างสุญญากาศไม่พอ 
20. ขณะเหยียบเบรกก้านควบคุมจะเล่ือนไปดันช้ินส่วนใดก่อน 
 ก.  ล้ินควบคุม ข.  สปริงล้ิน 
 ค.  ไดอะแฟรม ง.  ล้ินอากาศ 
21. ช้ินส่วนข้อใดในดิสก์เบรกปรับระยะห่างผ้าเบรกกับจานเบรกโดยอัตโนมัติ 
 ก.  สกรูใส่ลม ข.  ซีลยาง 
 ค.  คาลิปเปอร์ ง.  สปริงดึงกลับ 
22. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของระบบเบรกแบบดิสก์เบรก 
 ก.  ลูกยาง ข.  ผ้าเบรก 
 ค.  ฝักเบรก ง.  คาลิปเปอร ์
23. ข้อใดเป็นหน้าท่ีของจานดิสก์เบรก 
 ก.  ระบายแรงดัน ข.  ลดแรงเบรก 
 ค.  ลดความเร็ว ง.  ระบายความร้อน 
24. หลักการพื้นฐานของดิสก์เบรกคือข้อใด 
 ก.  กางออก ข.  หมุนจับ 
 ค.  บีบเข้า ง.  แรงเหวี่ยง 
25. ข้อใดคือหน้าท่ีของล้ินแบ่งแรงดันน้ำมัน 
 ก.  ป้องกันน้ำมันไหลย้อนกลับ 
 ข.  ควบคุมการเบรกของล้อ 
 ค.  ป้องกันล้อล็อคตาย 
 ง.  แบ่งแรงดันน้ำมันเบรกล้อหลังตามน้ำหนักบรรทุกเปล่ียนแปลง 
26. เบรกแบบกลไกไม่นิยมใช้เพราะเหตุใด 
 ก.  ต้องออกแรงเบรกมาก ข.  การบำรุงรักษายาก 
 ค.  กลไกยุ่งยากซับซ้อน ง.  สมรรถนะในการเบรกต่ำ 
27. ข้อใดไม่ใช่ชนิดของคาลิปเปอร์ 
 ก.  แบบลอย ข.  แบบจม 
 ค.  แบบตายตัว ง.  แบบกึ่งลอยตัว 
28. ในระบบเบรกคาลิปเปอร์ทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ห่อหุ้มลูกสูบ ข.  ระบายความร้อน 
 ค.  ป้องกันน้ำ ง.  ป้องกันแรงกระแทก 
 



 
 

29. ดิสก์เบรกมีคุณสมบัติแตกต่างจากดรัมเบรกคือข้อใด 
 ก.  ไม่มีน้ำมันเบรก ข.  ป้องกันน้ำได้น้อย 
 ค.  ต้ังระยะเบรกได้ ง.  ไม่ต้องปรับต้ังระยะเบรก 
30. ข้อใดคือข้อเสียของดิสก์เบรก 
 ก.  ไล่น้ำออกได้น้อย ข.  แรงเบรกไม่เพียงพอ 
 ค.  สึกหรอเป็นร่อง ง.  ต้านทานการเบรกน้อย 
31. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของเบรกแบบดรัม 
 ก.  ผ้าเบรก ข.  แม่ปั๊มเบรก 
 ค.  จานเบรกดรัม ง.  ชุดลูกปั๊มเบรกท่ีล้อ 
32. เครื่องมือชนิดใดใช้สำหรับการตรวจสอบการสึกหรอของจานเบรก 
 ก.  ฟิลเลอร์เกจ ข.  บอร์เกจ 
 ค.  ดรัมไมโครมิเตอร์ ง.  เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
33. ลูกยางเบรกทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  จำกัดแรงดัน ข.  ป้องกันฝุ่นละออง 
 ค.  ป้องกันความดันรั่ว ง.  ป้องกันการล๊อคตาย 
34. หลักการทำงานของดรัมเบรกคือข้อใด 
 ก.  ลูกสูบเล่ือนออกต้านจานเบรก ข.  สปริงดึงกลับเมื่อปล่อยเบรก 
 ค.  ฝักเบรกกางออกต้านกับกระทะล้อ ง.  ฝักเบรกบีบเข้าสัมผัสจานเบรก 
 
35. ผ้าเบรกประกอบด้วยส่วนผสมอะไร 
 ก.  แร่ใยหิน ข.  พินเลอร์เรซิ่น 
 ค.  สังกะสี ง.  เหล็กกล้า 
36. ถ้าจาระบีหรือน้ำมันถูกผ้าเบรกจะทำให้เกิดอะไร 
 ก.  ความฝืดสูญเสียไป ข.  แรงดันแผ่นเบรกลดลง 
 ค.  ทำให้เบรกเกิดการหยุ่นตัว ง.  แรงดันน้ำมันเบรกลดลง 
37. ส่ิงท่ีต้องปฏิบัติก่อนประกอบช้ินส่วนของกระบอกเบรกท่ีล้อคือข้อใด 
 ก.  ทาน้ำมันเบรก ข.  ทาจาระบ ี
 ค.  ทาน้ำมันเครื่อง ง.  ทาน้ำมันสน 
38. ข้อใดไม่ใช่ขั้นตอนในการตรวจสอบช้ินส่วนของดรัมเบรก 
 ก.  การสึกหรอของกระทะล้อ ข.  การสึกหรอของลูกยางเบรก 
 ค.  ความหนาของผ้าเบรก ง.  การกลึงจานเบรก 
 
 



 
 

39. ข้อใดกล่าวถึงเบรกได้ถูกต้องท่ีสุด 
 ก.  อุปกรณ์ท่ีมีความยืดหยุ่นสูง ข.  อุปกรณ์ท่ีถูกออกแบบมาเพื่อใช้ทำหน้าท่ีชะลอรถ 
 ค.  อุปกรณ์ท่ียึดติดต้ังอยู่กับจานเบรก ง.  อุปกรณ์ท่ีมีแกนบังคับเล้ียวเป็นส่วนประกอบ 
40. เมื่อปล่อยแป้นเหยียบเบรกจะทำให ้
 ก.  แรงดันน้ำมันกลับคืน ข.  เบรกคืนตำแหน่งเดิม 
 ค.  ลูกสูบคืนตำแหน่งเดิม ง.  ถูกทุกข้อ 
41. ขณะไล่ฟองอากาศ ต้องให้ปลายท่อสายยางจุ่มลงในน้ำมันเบรกเพื่ออะไร 
 ก.  เพื่อป้องกันน้ำมันเบรกรั่วไหล ข.  เพื่อช่วยระบายความร้อน 
 ค.  เพื่อสังเกตฟองอากาศ ง.  เพื่อป้องกันการเกิดสุญญากาศ 
42. ข้อใดคือคุณสมบัติของน้ำมันเบรก 
 ก.  มีจุดเดือดต่ำ ข.  กัดกร่อนยาง 
 ค.  ดูดความช้ืนได้ดี ง.  จุดเดือดสูง 
43. การไล่อากาศออกจากระบบเบรกควรไล่อากาศท่ีจุดใดก่อน 
 ก.  แม่ปั๊มเบรก ข.  ล้อหน้า 
 ค.  ล้อหลัง ง.  จุดใดก็ได้ 
44. เหตุใดจึงต้องไล่อากาศออกจากวงจรระบบเบรกแบบไฮดรอลิกส์ส์ 
 ก.  เกิดอาการเบรกไม่อยู่ ข.  เกิดความร้อนในระบบเบรก 
 ค.  อากาศร้อนกลายเป็นไอ ง.  เมื่อมีอากาศปนอยู่ทำให้เกิดอาการหยุ่นตัวเวลาเบรก 
45. เมื่อน้ำมันเบรกถูกสีรถยนต์ควรทำอย่างไร 
 ก.  ใช้ผ้าสะอาดเช็ด ข.  ใช้น้ำฉีดล้างน้ำมันเบรก 
 ค.  ใช้แอลกอฮอล์เช็ด ง.  ใช้น้ำราดน้ำมันเบรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
คำช้ีแจง : จงตอบคำถามมต่อไปนี้   
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ 
1. ชิ้นส่วนใดของแม่ปั๊มเบรกทำหน้าที่สะสมแรงดันน้ำมันเบรก ภายในท่อทางน้ำมันเบรกให้คงที่ขณะไม่ได้เหยียบ

เบรก 
 ก.  ลูกสูบ ข.  ลูกยาง 
 ค.  ลิ้นกันกลับ ง.  ถ้วยสำรองน้ำมัน 
2. สาเหตุใดท่ีกำหนดให้รถยนต์ต้องใช้แม่ปั๊มเบรกแบบ 2 วงจร 
 ก. แยกการรั่วซึมและตรวจเช็ค 
 ข. เม่ือวงจรใดเกิดร่ัวอีกหนึ่งวงจรยังสามารถทำงานได้ 
 ค. มีความแข็งแรง ทนทานต่อการเบรก 
 ง. บำรุงรักษาได้ง่าย 
3. อุปกรณ์ใดทำหน้าท่ีเปล่ียนแปลงแรงท่ีเกิดจากการเหยียบเบรกให้เป็นแรงดันน้ำมันไฮดรอลิกส์ส์ 
 ก.  แม่ปั๊มเบรก ข.  หม้อลมเบรก 
 ค.  ดรัมเบรก ง.  ดิสก์เบรก 
4. ขณะปล่อยแป้นเหยียบเบรกล้ินกันกลับทางออกทำงานอย่างไร 
 ก.  ล้ินกันกลับบีบตัวปิดไม่ให้น้ำมันไหลออกจากแม่ปั๊มเบรก 
 ข.  ลิ้นกันกลับปิดไม่ให้น้ำมันไหลเข้าแม่ปั๊มเบรก 
 ค.  ล้ินกันกลับเปิดตัวออกให้น้ำมันไหลเข้าแม่ปั๊มเบรก 
 ง.  ล้ินกันกลับเปิดตัวออกให้น้ำมันไหลออกจากแม่ปั๊มเบรก 
5. วงจรน้ำมันเบรกสำหรับรถยนต์ขับเคล่ือนล้อหลังแยกวงจรแบบใด 
 ก.  ล้อทแยงมุม ข.  ล้อหน้าซ้ายกับหลังซ้าย 
 ค.  ล้อหน้าขวากับหลังขวา ง.  ล้อหลังซ้ายกับหลังขวา 
6. หน้าท่ีของระบบเบรกคือข้อใด 
 ก.  ชะลอความเร็ว ข.  หยุดรถ 
 ค.  ห้ามล้อ ง.  ขณะหยุดรถอย่างปลอดภัย 
7. แม่ปั๊มเบรกเกิดอาการรั่วซึม มีสาเหตุมาจากข้อใด 
 ก.  ลูกยางเบรกฉีกขาด ข.  ผนังแม่ปั๊มเบรกแตก 
 ค.  ลูกสูบแตก ง.  ผนังแม่ปั๊มเบรกเกิดรอยตามด 
8. เหตุใดการจัดวางท่อน้ำมันเบรกของรถยนต์ขับเคล่ือนล้อหน้าจึงต้องติดต้ังแบบทแยงมุม 
 ก.  กำลังในการหยุดรถมีน้อย 
 ข.  ต้องใช้ระยะทางในการห้ามล้อมากขึ้น 
 ค.  ล้อด้านหลังเบากว่าจึงมีแรงเสียดทานพื้นถนนน้อย 
 ง.  ถูกต้องทุกข้อ 



 
 

9. ล้ินกันกลับติดต้ังอยู่ตำแหน่งใด 
 ก.  ทางเข้าวงจรเบรกล้อหน้า ข.  ทางออกวงจรเบรกล้อหน้า 
 ค.  ทางเข้าวงจรเบรกล้อหน้าและล้อหลัง ง.  ทางออกวงจรเบรกหน้าและหลัง 
10. ขณะเหยียบเบรกลูกยางเบรกเกิดการกระทำอย่างไร 
 ก.  ขอบยางแนบสนิทกับผนังกระบอกสูบ ข.  ขอบยางแนบสนิทกับผนังลูกสูบ 
 ค.  ลูกยางแนบสนิทกับล้ินกันกลับ ง.  ลูกยางบิดตัวต้านลูกสูบ 
11. ในขณะท่ีเบรกยังไม่ทำงาน ล้ินควบคุมของหม้อลมเบรกลูกสูบอยู่ในตำแหน่งใด 
 ก.  ตำแหน่งเดิม 
 ข.  เคล่ือนท่ีไปทางซ้ายด้วยแรงสปริงล้ินควบคุม 
 ค.  เคลื่อนที่ไปทางขวาด้วยแรงสปริงลิ้นควบคุม 
 ง.  เคล่ือนท่ีปิดล้ินอากาศหม้อลม 
12. ขณะเหยียบเบรกล้ินควบคุมทำงานอย่างไร 
 ก.  ล้ินสุญญากาศปิดช่องอากาศปิด ข.  ลิ้นสุญญากาศปิดช่องอากาศเปิด 
 ค.  ไดอะแฟรมเปิดช่องสุญญากาศ ง.  ก้านกระทุ้งปิดกั้นล้ินอากาศ 
13. ล้ินกันกลับท่ีติดต้ังไว้ที่ท่อทางเดินอากาศของหม้อลมทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ควบคุมแรงดันภายในห้องไม่ให้เปล่ียนแปลง 
 ข.  รักษาสุญญากาศภายในหม้อลม 
 ค.  ยอมให้อากาศดูดผ่านหม้อลมไปยังท่อร่วมไอดี 
 ง.  รักษาแรงดันภายในห้องไดอะแฟรม 
14. อุปกรณ์พิเศษท่ีทำหน้าท่ีเพิ่มกำลังงานในการห้ามล้อรถยนต์เรียกว่าอะไร 
 ก.  ล้ินเบรกไฮดรอลิกส์ส์ ข.  เบรกกำลัง 
 ค.  ดิสก์เบรก ง.  ดรัมเบรก 
15. ข้อใดคือส่วนประกอบของหม้อลมเบรก 
 ก.  ล้ินลูกสูบ ข.  ท่อแรงดันต่ำ 
 ค.  ท่อแรงดันสูง ง.  แผ่นไดอะแฟรม 
16. หม้อลมเบรกกำลังอาศัยสุญญากาศจากท่ีใดช่วยเสริมกำลังในการเบรก 
 ก.  ท่อร่วมไอเสีย ข.  ท่อร่วมไอดี 
 ค.  แม่ปั๊มเบรก ง.  ชุดกระบอกเบรกท่ีล้อ 
17. หม้อลมเบรกช่วยเพิ่มสมรรถนะในการเบรกได้กี่เท่าของแรงเบรกปกติ 
 ก.  ประมาณ 2–5 เท่า ข.  ประมาณ 6–10 เท่า 
 ค.  ประมาณ 10–15 เท่า ง.  ประมาณ 15–20 เท่า 
18. ลูกสูบในหม้อลมเบรกจะหยุดการเคล่ือนท่ีเพื่อรักษาแรงเบรกเดิมไว้เมื่อใด 
 ก.  เมื่อห้องแรงดันเปิดให้อากาศไหลเข้า 



 
 

 ข.  ก้านควบคุมการทำงานของลิ้นและลิ้นอากาศหยุดเคลื่อนที่ 
 ค.  ภายในห้องแรงดันเปล่ียนแปลงกับห้องแรงดันคงท่ีแตกต่างอย่างคงท่ี 
 ง.  เมื่อจ่ายแรงดันลมไปยังห้องไดอะแฟรม 
19. กรณีไดอะแฟรมรั่วระบบเบรกสามารถทำงานได้หรือไม่ 
 ก.  ทำงานได้แต่ออกแรงเบรกเพิ่มขึ้น 
 ข.  ทำงานได้แต่ออกแรงเบรกเท่าเดิม 
 ค.  ทำงานไม่ได้สร้างแรงเบรกไม่พอ 
 ง.  ทำงานไม่ได้สร้างสุญญากาศไม่พอ 
20. ขณะเหยียบเบรกก้านควบคุมจะเล่ือนไปดันช้ินส่วนใดก่อน 
 ก.  ล้ินควบคุม ข.  สปริงล้ิน 
 ค.  ไดอะแฟรม ง.  ลิ้นอากาศ 
21. ช้ินส่วนข้อใดในดิสก์เบรกปรับระยะห่างผ้าเบรกกับจานเบรกโดยอัตโนมัติ 
 ก.  สกรูใส่ลม ข.  ซีลยาง 
 ค.  คาลิปเปอร์ ง.  สปริงดึงกลับ 
22. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของระบบเบรกแบบดิสก์เบรก 
 ก.  ลูกยาง ข.  ผ้าเบรก 
 ค.  ฝักเบรก ง.  คาลิปเปอร ์
23. ข้อใดเป็นหน้าท่ีของจานดิสก์เบรก 
 ก.  ระบายแรงดัน ข.  ลดแรงเบรก 
 ค.  ลดความเร็ว ง.  ระบายความร้อน 
24. หลักการพื้นฐานของดิสก์เบรกคือข้อใด 
 ก.  กางออก ข.  หมุนจับ 
 ค.  บีบเข้า ง.  แรงเหวี่ยง 
25. ข้อใดคือหน้าท่ีของล้ินแบ่งแรงดันน้ำมัน 
 ก.  ป้องกันน้ำมันไหลย้อนกลับ 
 ข.  ควบคุมการเบรกของล้อ 
 ค.  ป้องกันล้อล็อคตาย 
 ง.  แบ่งแรงดันน้ำมันเบรกล้อหลังตามน้ำหนักบรรทุกเปลี่ยนแปลง 
26. เบรกแบบกลไกไม่นิยมใช้เพราะเหตุใด 
 ก.  ต้องออกแรงเบรกมาก ข.  การบำรุงรักษายาก 
 ค.  กลไกยุ่งยากซับซ้อน ง.  สมรรถนะในการเบรกต่ำ 
 
 



 
 

27. ข้อใดไม่ใช่ชนิดของคาลิปเปอร์ 
 ก.  แบบลอย ข.  แบบจม 
 ค.  แบบตายตัว ง.  แบบกึ่งลอยตัว 
28. ในระบบเบรกคาลิปเปอร์ทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ห่อหุ้มลูกสูบ ข.  ระบายความร้อน 
 ค.  ป้องกันน้ำ ง.  ป้องกันแรงกระแทก 
29. ดิสก์เบรกมีคุณสมบัติแตกต่างจากดรัมเบรกคือข้อใด 
 ก.  ไม่มีน้ำมันเบรก ข.  ป้องกันน้ำได้น้อย 
 ค.  ต้ังระยะเบรกได้ ง.  ไม่ต้องปรับต้ังระยะเบรก 
30. ข้อใดคือข้อเสียของดิสก์เบรก 
 ก.  ไล่น้ำออกได้น้อย ข.  แรงเบรกไม่เพียงพอ 
 ค.  สึกหรอเป็นร่อง ง.  ต้านทานการเบรกน้อย 
31. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของเบรกแบบดรัม 
 ก.  ผ้าเบรก ข.  แม่ปั๊มเบรก 
 ค.  จานเบรกดรัม ง.  ชุดลูกปั๊มเบรกท่ีล้อ 
32. เครื่องมือชนิดใดใช้สำหรับการตรวจสอบการสึกหรอของจานเบรก 
 ก.  ฟิลเลอร์เกจ ข.  บอร์เกจ 
 ค.  ดรัมไมโครมิเตอร์ ง.  เวอร์เนียคาลิปเปอร์ 
33. ลูกยางเบรกทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  จำกัดแรงดัน ข.  ป้องกันฝุ่นละออง 
 ค.  ป้องกันความดันร่ัว ง.  ป้องกันการล๊อคตาย 
34. หลักการทำงานของดรัมเบรกคือข้อใด 
 ก.  ลูกสูบเล่ือนออกต้านจานเบรก ข.  สปริงดึงกลับเมื่อปล่อยเบรก 
 ค.  ฝักเบรกกางออกต้านกับกระทะล้อ ง.  ฝักเบรกบีบเข้าสัมผัสจานเบรก 
35. ผ้าเบรกประกอบด้วยส่วนผสมอะไร 
 ก.  แร่ใยหิน ข.  พินเลอร์เรซิ่น 
 ค.  สังกะสี ง.  เหล็กกล้า 
36. ถ้าจาระบีหรือน้ำมันถูกผ้าเบรกจะทำให้เกิดอะไร 
 ก.  ความฝืดสูญเสียไป ข.  แรงดันแผ่นเบรกลดลง 
 ค.  ทำให้เบรกเกิดการหยุ่นตัว ง.  แรงดันน้ำมันเบรกลดลง 
37. ส่ิงท่ีต้องปฏิบัติก่อนประกอบช้ินส่วนของกระบอกเบรกท่ีล้อคือข้อใด 
 ก.  ทาน้ำมันเบรก ข.  ทาจาระบ ี
 ค.  ทาน้ำมันเครื่อง ง.  ทาน้ำมันสน 



 
 

38. ข้อใดไม่ใช่ขั้นตอนในการตรวจสอบช้ินส่วนของดรัมเบรก 
 ก.  การสึกหรอของกระทะล้อ ข.  การสึกหรอของลูกยางเบรก 
 ค.  ความหนาของผ้าเบรก ง.  การกลึงจานเบรก 
39. ข้อใดกล่าวถึงเบรกได้ถูกต้องท่ีสุด 
 ก.  อุปกรณ์ท่ีมีความยืดหยุ่นสูง 
 ข.  อุปกรณ์ที่ถูกออกแบบมาเพื่อใช้ทำหน้าที่ชะลอรถ 
 ค.  อุปกรณ์ท่ียึดติดต้ังอยู่กับจานเบรก 
 ง.  อุปกรณ์ท่ีมีแกนบังคับเล้ียวเป็นส่วนประกอบ 
40. เมื่อปล่อยแป้นเหยียบเบรกจะทำให ้
 ก.  แรงดันน้ำมันกลับคืน ข.  เบรกคืนตำแหน่งเดิม 
 ค.  ลูกสูบคืนตำแหน่งเดิม ง.  ถูกทุกข้อ 
41. ขณะไล่ฟองอากาศ ต้องให้ปลายท่อสายยางจุ่มลงในน้ำมันเบรกเพื่ออะไร 
 ก.  เพื่อป้องกันน้ำมันเบรกรั่วไหล ข.  เพื่อช่วยระบายความร้อน 
 ค.  เพื่อสังเกตฟองอากาศ ง.  เพื่อป้องกันการเกิดสุญญากาศ 
42. ข้อใดคือคุณสมบัติของน้ำมันเบรก 
 ก.  มีจุดเดือดต่ำ ข.  กัดกร่อนยาง 
 ค.  ดูดความช้ืนได้ดี ง.  จุดเดือดสูง 
43. การไล่อากาศออกจากระบบเบรกควรไล่อากาศท่ีจุดใดก่อน 
 ก.  แม่ปั๊มเบรก ข.  ล้อหน้า 
 ค.  ล้อหลัง ง.  จุดใดก็ได้ 
44. เหตุใดจึงต้องไล่อากาศออกจากวงจรระบบเบรกแบบไฮดรอลิกส์ส์ 
 ก.  เกิดอาการเบรกไม่อยู่ 
 ข.  เกิดความร้อนในระบบเบรก 
 ค.  อากาศร้อนกลายเป็นไอ 
 ง.  เม่ือมีอากาศปนอยู่ทำให้เกิดอาการหยุ่นตัวเวลาเบรก 
45. เมื่อน้ำมันเบรกถูกสีรถยนต์ควรทำอย่างไร 
 ก.  ใช้ผ้าสะอาดเช็ด ข.  ใช้น้ำฉีดล้างน้ำมันเบรก 
 ค.  ใช้แอลกอฮอล์เช็ด ง.  ใช้น้ำราดน้ำมันเบรก 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบงาน ที่ 1  หน่วยที ่1 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี   3           

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบเบรก ทฤษฎี     1    ชม.  
ปฏิบัติ     6   ชม. ช่ือเรื่อง งานบริการดรัมเบรกรถยนต์ 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 
ถอดประกอบ ตรวจสอบดรัมเบรกรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 

สมรรถนะย่อย 50161 
1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเบรกด้วยโปรแกรมได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเบรกได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 
 
 
 



 
 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 
3.1 บอกช่ือเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานถอดฝาสูบได้ 
3.2 อธิบายข้ันตอนการถอดประกอบฝาสูบได้ 
3.3 ถอดประกอบ ตรวจสอบฝาสูบได้ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานถอดฝาสูบได้ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 ถอดประกอบดรัมเบรกได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ตรวจสภาพและบริการดรับเบรกได้อย่างถูกต้อง 
4.3 ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และความปลอดภัย 

5.  เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 
5.1 เครื่องมือเบ้ืองต้น 
5.2 ประแจวัดแรงบิด 
5.3 ประแหวน 
5.4 ไขควงแบน 
5.5 ค้อนเหล็ก 
5.6 เวอร์เนียคาร์ลิปเปอร์ 
5.7 จาระบี 
5.8 ถาด/ผ้าเช็ดมือ 

6.  คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  
6.1. เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงานให้พร้อม  
6.2. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
6.3 ขณะปฏิบัติงานให้ระมัดระวังการชำรุดสียหายของอุปกรณ์ และอุบัติเหตุท่ีอาจทำให้เกิดอันตรายได้ 

7.  ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
 1.นํารถข้ึนลิฟต์ และจัดล้อหน้าให้ตรง 

2. ถอดล้อหลัง ตรวจสอบความหนาของผ้าเบรกหลัง ถอดปล๊ักอุด ตรวจสอบ ความหนาของผ้าเบรก 
ความหนาต่ำสุด 1.0 มิลลิเมตรเมตร ถ้าความหนาน้อยกว่าค่าต่ำสุดให้เปล่ียนฝักเบรก 
 

 

 



 
 

3. ถ่ายน้ำมันเบรกออก 
4. ถอดดรัมเบรกหลัง 

คําเตือน ถ้ามีน้ำมันเบรกโดนสีรถหรือช้ินส่วนให้รีบล้างออกด้วยน้ำสะอาด 
5. ตรวจสอบเส้นผ่าศูนย์กลางภายในของดรัมเบรก 

5.1 ใช้เกจวัดดรัมเบรก วัดเส้นผ่านศูนย์กลางภายใน ของดรัมเบรกถ้าเส้นผ่านศูนย์กลางภายใน
มากกว่าค่าสูงสุดเปล่ียนดรัมเบรก 

 

 
 

6. ถอดสปริงฝักเบรก 
6.1 ใช้เครื่องมือพิเศษถอดสปริงฝักเบรก ออกจากฝักเบรกหน้า 

คําเตือน ระมัดระวัง อย่าให้เกิดความเสียหายกับตัวรองกระบอกเบรก 
7. ถอดฝักเบรกหน้า 

7.1 ใช้เครื่องมือพิเศษถอดตัวรองสปริงยึดฝักเบรกสปริงและสลัก 

 
7.2 ถอดสปริงดึงฝักเบรกและฝักเบรกออก 

 

                  



 
 

 

8. ถอดสตัทเบรกมือด้านขวา 
8.1 ถอดสตัทด้วยขวาออกจากฝักเบรก 

 
 

9. ถอดฝักเบรกหลัง 
9.1 ใช้เครื่องมือพิเศษถอดฝาคสปริงยึดฝักเบรกสปริงและสลักออก 
9.2 ใช้ครีมดึงแขนปรับต้ังออกจากตัวปรับต้ังอัตโนมัติจากนั้นดึงฝักเบรกออก 

10. ถอดชุดลูกสูบตัวหน้า 
11. ถอดชุดลูกสูบตัวหลัง 
 

 
 

12. ตรวจสอบความหนาของผ้าเบรก 
12.1 ใช้บรรทัดเหล็กวัดความหนาของผ้าเบรกถ้าความหนาของผ้าเบรกเท้ากับค่าต่ำสุดหรือน้อยกว่า

หรือมีการสึกหลอไม่สม่ำเสมอเกิดขึ้นให้เปล่ียนผ้าเบรก 
ข้อแนะนํา ถ้าต้องมีการเปล่ียนฝักเบรกให้เปล่ียนท้ังหมดเพื่อประสิทธิภาพของการเบรก 

 
 



 
 

13. ตรวจสอบดูหน้าสัมผัสของผ้าเบรกกับดรัมเบรก 
13.1 ทาชอล์กท่ีด้านในของดรัมเบรกจากนั้นนําฝักเบรกด้านผ้าเบรกไปสัมผัส ถ้าหน้าสัมผัสไม่เต็ม 

ให้ทำการขัดโดยผ้าทรายหรือเปล่ียนใหม่ 
14. ถอดกระบอกเบรกหลังออก 

14.1 ใช้เครื่องมือพิเศษ ถอดท่อน้ำมันเบรก 
14.2 ถอดโบลท์ 2 ตัว และกระบอกเบรกออก 

15. ถอดลูกยางเบรก 
15.1 ถอดยางกันฝุ่น 2 ตัว ออกจากกระบอกเบรก 
15.2 ถอดลูกสูบ 2 ตัว และสปริง 
15.3 ถอดลูกยาง 2 ตัว ออกจากลูกสูบ 

16. ตรวจสอบกระบอกเบรก 
16.1 ตรวจเช็คการกัดกร่อนและรอยขีดข่วนของกระบอกและลูกสูบเบรก 

17. ถอดปล๊ักไล่ลมออกจากกระบอกเบรก 
17.1 ถอดฝาครอบและปล๊ักไล่ลมออกจากกระบอกเบรก 

18. ติดต้ังลูกยางเบรก 
18. 1 ทาจาระบีลิเธียมท่ีลูกยางใหม่ท้ัง 2 ตัว และลูกสูบ 
18.2 ติดต้ังลูกยางเบรก 2 ตัว เข้ากับลูกสูบ 

19. ขันปล๊ักไล่ลมเบรกไว้ชั่วคราว 
19.1 ติดต้ังปล๊ักไล่ลมเข้ากับกระบอกเบรก 

ข้อแนะนํา ปล๊ักไล่ลมจะต้องขันด้วยคําแรงท่ีกำหนด 
19.2 ติดต้ังฝาครอบปล๊ักไล่ลมติดต้ังกระบอกเบรก 

20. ติดต้ังกระบอกเบรก 
 

 
 

 
 
 



 
 

21. ประกอบชุดฝักเบรกตัวหน้าและตัวหลัง 
22. ประกอบสปริงยึดฝักเบรกตัวหลัง 

 

 
 
23. ประกอบสปริงยึดฝักเบรกตัวหน้า 

 

 
 

24. ต่อสปริงดึงฝักเบรกกลับ 
24.1 ใช้เครื่องมือพิเศษต่อสปริงดึงฝักเบรกและ ฝาครอบสปริง 

คําเตือน ระมัดระวังอย่าให้เกิดความเสียหายกับตัวรองกระบอกเบรก 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

25. ติดต้ังดรัมเบรกหลัง 
 

 
 
บันทึกรายการตรวจสอบดรัมเบรกรถยนต์ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการตรวจสอบ/การปรับต้ัง 

ดี ซ่อม/เปลี่ยน 
1. ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางจานเบรก 
- ค่าท่ีวัดได้..............................มิลลิเมตร 
- ค่ามาตรฐาน.........................มิลลิเมตร 

  

2. ตรวจสอบความหนาผ้าเบรก 
- ค่าท่ีวัดได้..............................มิลลิเมตร 
- ค่ามาตรฐาน.........................มิลลิเมตร 

  

3. ตรวจสอบการสึกหรอจานเบรก 
- การสึกหรอของจานเบรก 

  

4. การสัมผัสของผ้าเบรกกับจานเบรก 
- รอยสัมผัสจานเบรก 

  

 
 
  ลงช่ือ......................................................ผู้ปฏิบัติงาน 

............/…………./…………… 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  สรุปและวิจารณ์ผล 
นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 และหากไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินจะต้อง ปฏิบัติงานใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.  การประเมินผล 

ใบประเมินผลปฏบิัติงานที่ 1 งานบริการดรัมเบรกรถยนต์ 
ช่ือนักเรียน.......................................................................................วนั/เดือน/ปี............................................. 
เริ่มปฏิบัติงานเวลา.................................เสร็จเวลา...........................รวมเวลาปฏิบัติงาน................................. 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. ลำดับขั้นการปฏิบัติงาน    
1.1 เตรียมเครื่องมือวัสดุและอุปกรณ์    
1.2 ตรวจสอบเส้นผ่านศูนย์กลางจานเบรก    
1.3 ตรวจสอบความหนาผ้าเบรก    
1.4 ตรวจสอบการสึกหรอจานเบรก    
1.5 ตรวจสอบการสัมผัสของผ้าเบรกกับจานเบรก    
1.6 ทำความสะอาดจัดเก็บเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์    
2. คุณภาพของผลงาน (วัดได้)    
2.1 จานเบรกไม่ได้รับความเสียหาย    
2.2 ผ้าเบรกไม่ได้รับความเสียหาย    
2.3 เครื่องมือไม่ได้รับความเสียหาย    
2.4 เครื่องยนต์หมุนได้ตามปกติไม่ติดขัดเสียหาย
จาก การปฏิบัติงาน 

   

 
 
 
 



 
 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ดีมาก ดี พอใช ้ แก้ไข 

2. คุณภาพของผลงาน (วัดไม่ได้)       
- ความประณีต      
- ความเรียบร้อย รอบคอบ      
3. เจตคติกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน      
- ความรับผิดชอบ       
- ความสะอาด       
- ความปลอดภัย      
ผลการประเมิน 
  ผ่าน   ไม่ผ่าน เนื่องจาก.............................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 
 

 
10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่ 2 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี 5-8       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบรองรับน้ำหนัก ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบรองรับน้ำหนัก  

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ตามมาตรฐาน

คุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย  
50141 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเครื่องล่างได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบรองรับน้ำหนักเครื่องยนต์ 



 
 

3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ์ช้ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1.ระบบรองรับน้ำหนัก 

- โครงสร้างตัวถังและแชสซี 
- สมดุลน้ำหนักของรถ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
6.1 เข้าสู่บทเรียน 

           6.1.1 ครูผู้สอนและนักเรียนทำความเข้าใจในกระบวนการเรียนการสอน และการฝึกปฏิบัติงาน 
 6.1.2 ระบบรองรับน้ำหนัก 
6.2 ข้ันการเรียนรู้ 

   6.2.1 ครูผู้สอนอธิบายรายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
   6.2.2 ให้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน และตรวจสอบก่อนการปฏิบัติงาน 
   6.2.3 นักเรียนปฏิบัติงานตามท่ีใบงานตามกำหนด 
       6.3 ข้ันสรุป 
   6.3.1 ครูผู้สอนสรุปเนื้อหาของหน่วยการเรียนในท้ายช่ัวโมง  
       6.4 การประเมินผล 
            6.4.1 ประเมินผลตามใบงาน/ใบปฏิบัติงาน 

6.4.2 ประเมินพฤติกรรมของการเรียนรู ้
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ 
7.2 Internet 
7.3 รถยนต์/ชุดฝึกปฏิบัติ 

 
 



 
 

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1  หลักฐานความรู้ 

8.1.1 แบบทดสอบ 
8.1.2 ใบงาน 

8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน 
8.2.1 ใบปฏิบัติงาน 
8.2.2 แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 9.1.1 เลือกใช้จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ได้ถูกต้อง 
 9.1.2 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องตามคู่มือ/ใบปฏิบัติงาน 
 9.1.3 ตอบคำถาม/อธิบายได้ถูงต้อง 
 9.1.4 ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
 9.1.5 ปฏิบัติงานได้ตามเวลากำหนด 
 9.1.6 รักษาความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ์ พื้นท่ีปฏิบัติงานและส่ิงแวดล้อม 
 9.1.7 บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ์ 
9.2 วิธีการประเมิน 
 9.2.1 ทดสอบ 
 9.2.2 สังเกตการปฏิบัติงาน 
9.3 เครื่องมือประเมิน 
 9.3.1 แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก / จับคู่ / เครื่องหมายถูก-ผิด 
 9.3.2 แบบทดสอบอัตนัย ชนิดคำตอบส้ันๆ / อธิบาย 
 9.3.3 ใบปฏิบัติงาน 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               



 
 

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบความรู้ ที่ 2 หน่วยที ่ 2 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี 5-8       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบรองรับน้ำหนัก ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบรองรับน้ำหนัก    

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ ตาม

มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 50141 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเครื่องล่างได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 
 
 



 
 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ์ช้ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบรองรับน้ำหนักรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  เนื้อหาสาระ 
 ระบบรองรับน้ำหนัก 

5.1 การรองรับน้ำหนักหลังแบบแหนบคู่ขนาน 
5.1.1 คุณลักษณะการรองรับน้ำหนักหลังแบบแหนบคู่ขนาน 

1) เนื่องจากสปริงมีความแข็งแรงพอท่ีจะยึดเพลาให้อยู่ตำแหน่งท่ีเหมาะสมจึงไม่
จำเป็นต้องใช้ข้อต่อในการยึด 

   2) ทำหน้าท่ีควบคุมการยืดหดของตนผ่านความเสียดทานระหว่างสปริงแผ่น 
   3) มีความทนทานเพียงพอสำหรับการใช้งานหนัก 

5.1.2 การรองรับแบบแหนบแผ่น มีดังนี ้
   1) ระบบรองรับมีโครงสร้างไมซ่ับซ้อน แต่มีความแข็งแรง 
   2) ไม่เหมาะกับการใช้สปริงอ่อน ดังนั้นความสบายในการขับขี่จึงไม่ดีนัก 
 

 
 

ลักษณะการรองรับน้ำหนักแบบแหนบแผ่น 
 
 



 
 

5.1.3 โครงสร้างส่วนประกอบของแหนบแผ่น  
 

 
 

แสดงโครงสร้างส่วนประกอบของแหนบแผ่น 
5.1.4 การลดแรงเสียดทาน 

   เนื่องจากมีแรงเสียดทานระหว่างสปริงแผ่น จึงยากที่จะซับแรงสั่นสะเทือนเพียงเล็กน้อย
จาก ผิวถนนดังนั้นแหนบจึงใช้สำหรับรถเพื่อการพาณิชย์ซึ่งต้องบรรทุกน้ำหนักมากและมีความทนทานส่วนโค้ง
ของสปริงแผ่นแต่ละช้ินเรียกว่า “นิป”  
 

 
 

แสดงการลดแรงเสียดทานของแหนบแผน่ 
 

 
 
 
 



 
 

5.1.5 วัตถุประสงค์ของนิป 
เมื่อสปริงแผ่นงอนิปจะทำให้สปริงแผ่นสีกันและแรงเสียดทานที่เกิดขึ้นนี้เองจะทำให้การ

สั ่นของสปริงแผ่นลดลงแรงเสียดทานนี ้เร ียกว่าแรงเสียดทานระหว่างสปริงแผ่น และเป็ น
คุณสมบัติท่ีสำคัญอย่างหนึ่งของสปริงแผ่นอย่างไรก็ตาม แรงเสียดทานนี้ทำให้ความสบายในการ
ขับขี่ลดลง ทั้งนี้เพื่อจะป้องกันไม่ให้สปริงงอได้ง่าย ดังนั้นจึงใช้สปริงแผ่นในรถเพื่อการพาณิชย์
เป็นส่วนใหญ่ 
5.1.6 สปริงตัวช่วย 

มีการใช้สปริงตัวช่วยในรถบรรทุกและรถอื่นๆ ที่ต้องรับน้ำหนักบรรทุกมากมายสปริงตัว
ช่วยติดต้ังอยู่เหนือสปริงหลักเมื่อน้ำหนักเบาจะมีเพียงสปริงหลักท่ีทำงาน แต่เมื่อน้ำหนักเกินค่าท่ี
กำหนด ท้ังสปริงหลักและสปริงตัวช่วยจะทำงานร่วมกัน 

5.2 การรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู ่
5.2.1 ลักษณะการรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ 

 แบบนี้ใช้กันอย่างแพร่หลายสำหรับระบบรองรับหน้าของรถบรรทุกเล็กและสำหรับระบบรองรับหน้า
และหลังของรถยนต์ส่วนบุคคล 
 

 
 

การรองรับแบบปีกนกคู่ 
 

5.2.2 โครงสร้างส่วนประกอบของการรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ 
ในระบบรองรับแบบนี้ล้อจะติดอยู่กับตัวถังผ่านทางแขนบนและล่างมุมเรขาคณิตของ

ระบบรองรับสามารถออกแบบได้ ตามความยาวของแขนบนและล่าง และมุมติดต้ังของระบบ เช่น 
ถ้าแขนบนและล่างอยู่ขนานกันและยาวเท่ากัน ดอกยางและมุมแคมเบอร์จากยางถึงพื้นถนนจะ
เปล่ียนไปผลคือ จะไม่มีประสิทธิภาพในการเข้าโค้งเพียงพอ นอกจากนี้การเปล่ียนความกว้างช่วง
ล้อจะทำให้เกิดการสึกหรอมากกว่าปกติเพื่อแก้ปัญหานี้จะมีการออกแบบให้แขนบนส้ันกว่าแขน
ล่างเพื่อให้ดอกยางและมุมแคมเบอร์จากยางถึงพื้นถนนเปล่ียนแปลงน้อยลง 
 



 
 

5.2.3 การปรับต้ังมุมล้อ 
1) การปรับต้ังด้วยแผ่นชิม แผ่นชิมจะมีลักษณะเป็นรูปสามเหล่ียมหรือรูปตัวเอ แผ่นชิมจะ

ถูกจัดไว้ระหว่างปีกนกตัวบนและจุดยึดกับโครงรถเป็นตำแหน่งท่ีใช้ปรับต้ังมุมท้ังสองคือ ตำแหน่ง
ของลูกหมากตัวบนจะถูกเปล่ียนไป  

 

 
 

แผ่นชิมที่ติดต้ังกับแกนปีกตัวบนเพื่อปรับต้ังมุมแคมเบอร์และมุมแคสเตอร์ 
2) การปรับต้ังด้วยลูกเบ้ียวเยื้องศูนย์ ลูกเบ้ียวเยื้องศูนย์จะถูกติดต้ังไว้ด้วยโบลต์ท่ีปีกนกตัว

ล่าง การปรับต้ังสามารถกระทำได้โดยหมุนให้ลูกเบ้ียวเปล่ียนมุม การเปล่ียนมุมของลูกเบ้ียวจะทำ
ให้ตำแหน่งของลูกหมากปีกนกตัวล่างเปลี่ยนไป การปรับตั้งมุมแบบนี้จะเหมือนกับแบบปรับต้ัง
ด้วยแผ่นชิม มุมของปีกนกตัวบนจะถูกปรับต้ังมุมด้วยแผ่นชิม 

 

 
 

การปรับต้ังมุมแคมเบอร์และมุมแคสเตอร์ด้วยลูกเบี้ยวเยื้องศูนย์ 
 

 
 



 
 

3) การปรับต้ังมุมโทอิน การปรับต้ังมุมโทอินสามารถกระทำได้โดยการเปล่ียนความยาว
ของคันส่งท่ีติดอยู่กับแกนบังคับเล้ียว มีอยู่ด้วยกัน 2 แบบคือ 

3.1) แบบคันส่งอยู่ด้านหลังแกนล้อ  
 

 
 

การปรับต้ังมุมโทอินแบบที่มีคันส่งอยู่ด้านหลังแกนล้อ 
 

3.2) แบบท่ีมีคันส่งคู่ท้ังซ้ายและขวา  
 

 
 

การวิธีการปรับต้ังโทอินคันส่งคู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

5.2.4 การปรับต้ังศูนย์ล้อหลัง 
วิธีการปรับต้ังศูนย์ล้อหลังมีดังนี้ 

   1) การปรับต้ังมุมโทอิน การปรับต้ังมุมโทอินท่ีปีกนกของล้อหลังนั้นสามารถปรับต้ังได้ด้วย
ลูกเบ้ียวเยื้องศูนย์ ซึ่งจะเป็นตัวกำหนดตำแหน่งของมุมล้อท่ีต้องสัมพันธ์กับตัวถัง การปรับต้ังกระทำได้ด้วยการ
ปรับหมุนลูกเบ้ียวเยื้องศูนย์ท่ีแขนของปีกนกให้เคล่ือนท่ีเปล่ียนทิศทางของล้อไปทางด้านซ้ายและขวา 
   2) การปรับตั้งมุมแคมเบอร์ ระบบรองรับแบบปีกนกคู่ การปรับตั้งมุมโทอินและมุมแคม
เบอร์ของล้อหลังสามารถที่จะปรับตั้งมุมทั้งสองได้ในเวลาเดียวกัน เนื่องจากลูกเบี้ยวเยื้องศูนย์ถูกติดตั้งอยู่กับ 
ปีกนกตัวล่างและปีกนกตัวบน  

 
 

การปรับต้ังมุมแคมเบอร์ด้วยลูกเบี้ยวเยื้องศูนย ์
 

5.3 การรองรับน้ำหนักแบบแม็กเฟอร์สันสตัท 
5.3.1 ลักษณะและหน้าที่ของการรองรับน้ำหนักหน้าแบบแม็กเฟอร์สันสตรัท ลักษณะดังนี้ 

   1) ระบบรองรับมีโครงสร้างไมซ่ับซ้อน 
   2) มีช้ินส่วนไม่มาก ทำให้มีน้ำหนักเบา จึงสามารถลดน้ำหนักท่ีไม่รองรับด้วยแรงสปริงได้ 
   3) ระยะห่างระหว่างจุดรับน้ำหนักของระบบรองรบัมีมาก  

 
การรองรับน้ำหนักแบบแม็กเฟอร์สันสตรัท 



 
 

5.3.2 โครงสร้างและส่วนประกอบของแม็กเฟอร์สันสตรัท 
   ภายในโครงโช้คอัพ หรือ ท่อภายนอก จะมีกระบอกสูบ (ท่อแรงดัน) และภายในกระบอก
สูบจะมีลูกสูบซึ่งเคล่ือนท่ีขึ้นลง ท่ีฐานของก้านลูกสูบ จะมีวาล์วลูกสูบติดต้ังอยู่เพื่อสร้างความหน่วงเมื่อโช้คอัพ
ขยายตัว (ระหว่างการคืนตัว) ที่ด้านล่างของกระบอกสูบจะมีเบสวาล์วซึ่งสร้างความหน่วงเมื่อโช้คอัพถูกอัด 
(ระหว่างการยุบตัว) ภายในกระบอกสูบจะมีของเหลวรับแรง แต่มีห้องกระปุกน้ำมันเพียง 2/3 เท่านั้นที ่มี
ของเหลวนี้ ส่วนท่ีเหลือจะบรรจุอากาศท่ีแรงดันบรรยากาศหรือก๊าซแรงดันต่ำ 

5.3.3 การทำงานของก้านลูกสูบ 
1) ระหว่างการยุบตัว (หดตัว) 

1.1) ก้านลูกสูบเคลื่อนที่ด้วยความเร็วต่ำ ถ้าความเร็วของก้านลูกสูบต่ำมาก วาล์ว
กันกลับในวาล์วลูกสูบและลีฟวาล์วในเบสวาล์วจะปิดท้ังคู่เพราะแรงดันในห้อง A ต่ำ 

1.2) ก้านลูกสูบเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วสูง ก้านลูกสูบเคล่ือนขึ้นบน แรงดันในห้อง B 
เหนือลูกสูบจะสูงและของเหลวในห้อง B จะเปิดลีฟวาล์วในวาล์วลูกสูบและไหลเข้าสู่ห้อง 
A ในช่วงเวลานี้ แรงต้านทานการไหลของเหลวจะทำหน้าท่ีเป็นความหน่วง เนื่องจากก้าน
ลูกสูบเล่ือนขึ้นจึงมีของเหลวส่วนหนึ่งเคล่ือนออกจากกระบอกสูบ 

 

 
 

การทำงานระหว่างการยุบตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2) ระหว่างการคืนตัว (ยืดตัว) 
    2.1) ก้านลูกสูบเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วสูง เมื่อก้านลูกสูบเคล่ือนขึ้นบน (รายละเอียด
ดังแรงดันในห้อง B เหนือลูกสูบจะสูงและของเหลวในห้อง B จะเปิดลีฟวาล์วในวาล์วลูกสูบและไหลเข้าสู่ห้อง A 
ในช่วงเวลานี้ แรงต้านทานการไหลของเหลวจะทำหน้าที่เป็นความหน่วง เนื่องจากก้านลูกสูบเลื่อนขึ้น จึงมี
ของเหลวส่วนหนึ่งเคล่ือนออกจากกระบอกสูบ  
    2.2) ก้านสูบเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วต่ำ เมื่อก้านสูบเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วต่ำ ท้ังลีฟ
วาล์วในลูกสูบและวาล์วกันกลับในเบสวาล์วยังคงปิดอยู่เพราะแรงดันในห้อง B เหนือลูกสูบนั้นมีน้อย ดังนั้น 
ของเหลวในห้อง B จะไหลผ่านรู 

 
 

การทำงานระหว่างการยืดตัว 
 

5.3.4 การเยื้องศูนย์สปริง 
    ในระบบรองรับแบบแม็กเฟอร์สันสตรัท โช้คอัพจะทำหน้าท่ีเป็นส่วนหนึ่งของก้านต่อระบบรองรับ 
พร้อมรับน้ำหนักบรรทุกไปด้วยอย่างไรก็ตาม เนื่องจากต้องรับน้ำหนักจากยาง โช้คอัพจึงโค้งงอเล็กน้อย 
ก่อให้เกิดแรงกดด้านข้าง (A และ B ดังแสดงในรูป) ทำให้เกิดแรงเสียดทานระหว่างก้านสูบกับตัวนำก้านและ
ระหว่างลูกสูบกับโครงด้านในกระบอกสูบ ทำให้เกิดเสียงดังผิดปกติและมีผลเสียต่อการขับขี่ปัญหาเหล่านี้จะ
ลดลงด้วยการเย้ืองศูนย์สปริงจากศูนย์กลางของสตรัท (รายละเอียดดังรูป) หรือโช้คอัพเพื่อให้สร้างแรงโต้ตอบ 
a และ b ในทางตรงข้ามกับแรง A และ B 
 



 
 

 
 

การเยื้องศูนย์สปริง 
5.3.5 การปล่อยก๊าช 

   1) แบบดูคาร์บอน เจาะรูขนาด 2 ถึง 3 มิลลิเมตร ห่างจากโช้คอัพด้านล่างท่ีถอดออกมา
ก่อนท้ิงประมาณ 10 มิลลิเมตร 
   2) แบบแม็กเฟอร์สันสตรัทท่ีถอดช้ินส่วนไม่ได้ โช้คอัพชนิดนี้ ไม่สามารถถอดนอตแหวนได้ 
ให้วางโช้คอัพลงตามแนวนอนและเจาะรูขนาด 2 ถึง 3 มิลลิเมตร ท่ีด้านบนของโครงโช้คอัพ 
   3) แบบแม็กเฟอร์สันสตรัทท่ีถอดช้ินส่วนได้ 
  

 
 

วิธีการปล่อยก๊าช 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

5.3.6 การติดต้ังโช้คอัพบรรจุก๊าซแรงดันต่ำแบบกระเปาะ 
   1) เนื่องจากก้านลูกสูบกับกระบอกสูบและกระเปาะมีรูปร่างต่างกัน จึงควรใช้กระเปาะ
ท่ีมาพร้อมกับนอตแหวนนั้น 
   2) หากต้องการท้ิงกระเปาะ ขั้นแรกต้องปล่อยก๊าซตามขั้นตอนเดียวกับแบบแม็กเฟอร์สัน
สตรัทท่ีถอดช้ินส่วนไม่ได้ 
 

 
 

การติดต้ังโช้คอัพบรรจุก๊าซแรงดันต่ำแบบกระเปาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
คำช้ีแจง : จงตอบคำถามมต่อไปนี้   
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ข้อ 
1. ระบบรองรับน้ำหนักของรถยนต์มีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  รับการถ่ายทอดการขับเคล่ือนและแรงเบรก ข.  ดูดกลืนอาการส่ันสะเทือนท่ีเกิดจากพื้นถนน 
 ค.  ลดอาการส่ายและกระแทกจากพื้นถนน ง.  ถูกทุกข้อ 
2. สะดือแหนบของแหนบแผ่นมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ป้องกันไม่ให้แหนบหลุดเล่ือน ข.  ลดความฝืดระหว่างแผ่นแหนบแต่ละแผ่น 
 ค.  ส่งถ่ายน้ำหนักและแรงส่ันสะเทือน ง.  ดูดกลืนอาการเต้นและลดช่องว่างของแผ่นแหนบ 
3. โตงเตงมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  รองรับน้ำหนัก ข.  ลดแรงส่ันสะเทือน 
 ค.  ลดการกระแทก ง.  ปรับการทำงานของแหนบ 
4. แหนบรถยนต์ไม่ต้องรับแรงอะไร 
 ก.  แรงด้านข้าง ข.  แรงด้านบน 
 ค.  แรงเบรก ง.  แรงขับ 
5. แผ่นเก็บเสียงท่ีสอดอยู่ระหว่างแผ่นแหนบมีหน้าท่ีอย่างไร  
 ก.  ป้องกันไม่ให้แผ่นแหนบเล่ือน  ข.  ดูดซับอาการส่ันสะเทือน   
 ค.  ลดความฝืด  ง.  ส่งถ่ายน้ำหนัก 
6. ระบบรองรับแบบแม็กเฟอร์สันสตรัทคือข้อใด 
 ก.  ระบบมีโครงสร้างซับซ้อน ข.  น้ำหนักติดต้ังได้ยาก 
 ค.  ช้ินส่วนประกอบมาก ง.  โครงสร้างน้อย บำรุงรักษาง่าย 
7. โช้คอัพในระบบรองรับแม็กเฟอร์สันสตรัทมีหลักการทำงานอย่างไร 
 ก.  แรงต้านของน้ำมันท่ีบรรจุอยู่ในกระบอก ข.  เกิดแรงต้านกับแรงกระแทกของตัวถังรถยนต์ 
 ค.  อัดและขยายของแรงดันน้ำมัน ง.  แรงดันของแก็สภายในกระบอกสูบ 
8. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของระบบรองรับแบบแม็กเฟอร์สันสตรัท 
 ก.  คอยล์สปริง ข.  ปีกนกล่าง 
 ค.  เหล็กกันโคลง ง.  ทอร์ช่ันบาร์ 
9. สปริงขดในระบบรองรับน้ำหนักแบบแม็กเฟอร์สันสตรัททำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  รับแรงส่ันสะเทือน ข.  รับแรงกระแทก 
 ค.  รับโหลด ง.  รับแรงกด 
10. การรองรับหน้าแบบแม็กเฟอร์สันสตรัทมีลักษณะเฉพาะคืออะไร 
 ก.  ปีกนกตัวล่างยึดอยู่กับคานหน้าและคอยล์สปริง ข.  ปีกนกบนและล่างยึดติดกับโครงรถ 
 ค.  มีแหนบคู่ขนานอยู่ด้านหน้า ง.  มีแขนแรงบิดติดต้ังทอร์ช่ันบาร์อยู่ด้านล่าง 



 
 

11. คุณลักษณะของระบบรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ 
 ก.  โครงรถยึดติดกับปีกนกบน  ข.  คอยล์สปริงติดกับโช้คอัพ  
 ค.  ปีกนกล่างกับทอร์ช่ันบาร์ ง.  ทอร์ช่ันบาร์ยึดอยู่กับปีกนกบน 
12. การเพิ่มลดขนาดแผ่นชิมมีผลต่อมุมใด 
 ก.  มุมเอียงสลักล้อหน้า ข.  มุมโทเอ้าท์ 
 ค.  มุมโทอิน ง.  มุมแคมเบอร์ 
13. ระบบรองรับน้ำหนักมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ถ่ายทอดแรงขับเคล่ือน ข.  รับแรงกระแทกด้านข้าง 
 ค.  ส่งถ่ายน้ำหนัก ง.  ดูดกลืนอาการส่ันสะเทือน 
14. เพราะเหตุใดจึงออกแบบการรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ให้ปีกนกตัวบนและตัวล่างมีความยาวไม่เท่ากัน 
 ก.  ช่วยกระจายแรง   ข.  ช่วยรับแรงกด 
 ค.  ช่วยรับแรงกระแทก ง.  ช่วยในการทรงตัวเวลาเข้าโค้ง 
15. ในการตรวจสอบลูกหมากปีกนกทำอย่างไร 
 ก. ตรวจความคล่องตัว ข. ตรวจการสึกหรอ 
 ค. ตรวจการฉีกขาด ง. ตรวจอาการส่ัน 
16. ข้อใดคือ สปริงแผ่น 
 ก.  แผ่นแหนบ ข.  โตงเตง 
 ค.  แผ่นเก็บเสียง ง.  เพลาท้าย 
17. แหนบแผ่นรถยนต์ทำมาจากวัสดุชนิดใด 
 ก.  เหล็กกล้า ข.  เหล็กเหนียว 
 ค.  เหล็กหล่อ ง.  เหล็กกล้าคาร์บอน 
18. โตงเตงยึดอยู่กับอะไร 
 ก.  โครงรถ ข.  บู๊ชยาง 
 ค.  เส้ือเพลท้าย ง.  สปริงขด 
19. แหนบแผ่นจะทำงานเมื่อใด 
 ก.  น้ำหนักบรรทุกเกินพิกัด ข.  เมื่อแหนบหลักไม่ทำงาน 
 ค.  เมื่อโครงรถเกิดการส่ันสะเทือน ง.  เพลารถโค้งงอ 
20. น้ำหนักเหนือสปริงมีมากมีผลอย่างไร 
 ก.  สะดวกสบายในการบังคับเล้ียว ข.  เกิดการกระแทกได้ง่าย 
 ค.  สะดวกสบายในการขับขี่ ง.  อายุของยางคงทน 
21. ตัวถังรถสะเทือนเป็นผลมาจากอะไร 
 ก.  สภาพพื้นผิวถนน ข.  น้ำหนักบรรทุก 
 ค.  น้ำหนักท่ีถูกรองรับ ง.  ถูกทุกข้อ 



 
 

22. หูแหนบมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  สามเหล่ียม ข.  ส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
 ค.  ม้วนงอเป็นทรงกระบอก ง.  โค้งงอเป็นสะพานโค้ง 
23. รูตรงกลางแหนบแผ่นเรียกว่าอะไร 
 ก.  รูระบายความร้อน ข.  หูแหนบ 
 ค.  ปลอกรัดแหนบ ง.  สะดือแหนบ 
24. ด้านหน้าของหูแหนบยึดอยู่กับอะไร 
 ก.  โครงรถด้วยโตงเตง ข.  โครงรถด้วยสลักย ู
 ค.  โครงรถด้วยสลัก ง.  โครงรถด้วยสลักหูแหนบ 
25. แหนบแผ่นรถยนต์จะโค้งมากท่ีสุดเมื่อใด 
 ก.  มีน้ำหนักบรรทุกมาก ข.  ไม่มีน้ำหนักบรรทุก 
       ค.  มีน้ำหนักบรรทุกปานกลาง        ง.  มีน้ำหนักบรรทุกเพียงครึ่งเดียว 
 
 
 
7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 

บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ข้อ 
1. ระบบรองรับน้ำหนักของรถยนต์มีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  รับการถ่ายทอดการขับเคล่ือนและแรงเบรก ข.  ดูดกลืนอาการส่ันสะเทือนท่ีเกิดจากพื้นถนน 
 ค.  ลดอาการส่ายและกระแทกจากพื้นถนน ง.  ถูกทุกข้อ 
2. สะดือแหนบของแหนบแผ่นมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ป้องกันไม่ให้แหนบหลุดเลื่อน ข.  ลดความฝืดระหว่างแผ่นแหนบแต่ละแผ่น 
 ค.  ส่งถ่ายน้ำหนักและแรงส่ันสะเทือน ง.  ดูดกลืนอาการเต้นและลดช่องว่างของแผ่นแหนบ 
3. โตงเตงมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  รองรับน้ำหนัก ข.  ลดแรงส่ันสะเทือน 
 ค.  ลดการกระแทก ง.  ปรับการทำงานของแหนบ 
4. แหนบรถยนต์ไม่ต้องรับแรงอะไร 
 ก.  แรงด้านข้าง ข.  แรงด้านบน 
 ค.  แรงเบรก ง.  แรงขับ 
5. แผ่นเก็บเสียงท่ีสอดอยู่ระหว่างแผ่นแหนบมีหน้าท่ีอย่างไร  
 ก.  ป้องกันไม่ให้แผ่นแหนบเล่ือน  ข.  ดูดซับอาการส่ันสะเทือน   
 ค.  ลดความฝืด  ง.  ส่งถ่ายน้ำหนัก 
6. ระบบรองรับแบบแม็กเฟอร์สันสตรัทคือข้อใด 
 ก.  ระบบมีโครงสร้างซับซ้อน ข.  น้ำหนักติดต้ังได้ยาก 
 ค.  ช้ินส่วนประกอบมาก ง.  โครงสร้างน้อย บำรุงรักษาง่าย 
7. โช้คอัพในระบบรองรับแม็กเฟอร์สันสตรัทมีหลักการทำงานอย่างไร 
 ก.  แรงต้านของน้ำมันที่บรรจุอยู่ในกระบอก ข.  เกิดแรงต้านกับแรงกระแทกของตัวถังรถยนต์ 
 ค.  อัดและขยายของแรงดันน้ำมัน ง.  แรงดันของแก็สภายในกระบอกสูบ 
8. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของระบบรองรับแบบแม็กเฟอร์สันสตรัท 
 ก.  คอยล์สปริง ข.  ปีกนกล่าง 
 ค.  เหล็กกันโคลง ง.  ทอร์ชั่นบาร์ 
9. สปริงขดในระบบรองรับน้ำหนักแบบแม็กเฟอร์สันสตรัททำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  รับแรงส่ันสะเทือน ข.  รับแรงกระแทก 
 ค.  รับโหลด ง.  รับแรงกด 
10. การรองรับหน้าแบบแม็กเฟอร์สันสตรัทมีลักษณะเฉพาะคืออะไร 
 ก.  ปีกนกตัวล่างยึดอยู่กับคานหน้าและคอยล์สปริง ข.  ปีกนกบนและล่างยึดติดกับโครงรถ 
 ค.  มีแหนบคู่ขนานอยู่ด้านหน้า ง.  มีแขนแรงบิดติดต้ังทอร์ช่ันบาร์อยู่ด้านล่าง 
 



 
 

11. คุณลักษณะของระบบรองรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ 
 ก.  โครงรถยึดติดกับปีกนกบน  ข.  คอยล์สปริงติดกับโช้คอัพ  
 ค.  ปีกนกล่างกับทอร์ช่ันบาร์ ง.  ทอร์ชั่นบาร์ยึดอยู่กับปีกนกบน 
12. การเพิ่มลดขนาดแผ่นชิมมีผลต่อมุมใด 
 ก.  มุมเอียงสลักล้อหน้า ข.  มุมโทเอ้าท์ 
 ค.  มุมโทอิน ง.  มุมแคมเบอร์ 
13. ระบบรองรับน้ำหนักมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ถ่ายทอดแรงขับเคล่ือน ข.  รับแรงกระแทกด้านข้าง 
 ค.  ส่งถ่ายน้ำหนัก ง.  ดูดกลืนอาการสั่นสะเทือน 
14. เพราะเหตุใดจึงออกแบบการรับน้ำหนักแบบปีกนกคู่ให้ปีกนกตัวบนและตัวล่างมีความยาวไม่เท่ากัน 
 ก.  ช่วยกระจายแรง   ข.  ช่วยรับแรงกด 
 ค.  ช่วยรับแรงกระแทก ง.  ช่วยในการทรงตัวเวลาเข้าโค้ง 
15. ในการตรวจสอบลูกหมากปีกนกทำอย่างไร 
 ก. ตรวจความคล่องตัว ข. ตรวจการสึกหรอ 
 ค. ตรวจการฉีกขาด ง. ตรวจอาการส่ัน 
16. ข้อใดคือ สปริงแผ่น 
 ก.  แผ่นแหนบ ข.  โตงเตง 
 ค.  แผ่นเก็บเสียง ง.  เพลาท้าย 
17. แหนบแผ่นรถยนต์ทำมาจากวัสดุชนิดใด 
 ก.  เหล็กกล้า ข.  เหล็กเหนียว 
 ค.  เหล็กหล่อ ง.  เหล็กกล้าคาร์บอน 
18. โตงเตงยึดอยู่กับอะไร 
 ก.  โครงรถ ข.  บู๊ชยาง 
 ค.  เส้ือเพลท้าย ง.  สปริงขด 
19. แหนบแผ่นจะทำงานเมื่อใด 
 ก.  น้ำหนักบรรทุกเกินพิกัด ข.  เมื่อแหนบหลักไม่ทำงาน 
 ค.  เมื่อโครงรถเกิดการส่ันสะเทือน ง.  เพลารถโค้งงอ 
20. น้ำหนักเหนือสปริงมีมากมีผลอย่างไร 
 ก.  สะดวกสบายในการบังคับเล้ียว ข.  เกิดการกระแทกได้ง่าย 
 ค.  สะดวกสบายในการขับขี่ ง.  อายุของยางคงทน 
21. ตัวถังรถสะเทือนเป็นผลมาจากอะไร 
 ก.  สภาพพื้นผิวถนน ข.  น้ำหนักบรรทุก 
 ค.  น้ำหนักท่ีถูกรองรับ ง.  ถูกทุกข้อ 



 
 

22. หูแหนบมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  สามเหล่ียม ข.  ส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
 ค.  ม้วนงอเป็นทรงกระบอก ง.  โค้งงอเป็นสะพานโค้ง 
23. รูตรงกลางแหนบแผ่นเรียกว่าอะไร 
 ก.  รูระบายความร้อน ข.  หูแหนบ 
 ค.  ปลอกรัดแหนบ ง.  สะดือแหนบ 
24. ด้านหน้าของหูแหนบยึดอยู่กับอะไร 
 ก.  โครงรถด้วยโตงเตง ข.  โครงรถด้วยสลักย ู
 ค.  โครงรถด้วยสลัก ง.  โครงรถด้วยสลักหูแหนบ 
25. แหนบแผ่นรถยนต์จะโค้งมากท่ีสุดเมื่อใด 
 ก.  มีน้ำหนักบรรทุกมาก ข.  ไม่มีน้ำหนักบรรทุก 
       ค.  มีน้ำหนักบรรทุกปานกลาง                                  ง.  มีน้ำหนักบรรทุกเพียงครึ่งเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบงาน ที่ 2 หน่วยที ่ 2 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  6       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบรองรับน้ำหนัก ทฤษฎี       1   ชม.  
ปฏิบัติ      6   ชม. ช่ือเรื่อง งานตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักแบบแหนบคู่ขนาน 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 
ตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้ตามคู่มือ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 

สมรรถนะย่อย 50141 
1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบเครื่องล่างได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบเครื่องล่าง ได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 

3.1 บอกช่ือเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้ 
3.2 อธิบายข้ันตอนการตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้ 
3.3 ตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้ตามคู่มือ 



 
 

3.4 บำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 ตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักได้อย่างถูกต้อง 
4.2 ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และความปลอดภัย 

5.  เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 
5.1 ประแจแหวน 
5.2 แม่แรงยกรถ 
5.3 เครื่องอัดไฮดรอลิกส์ส์ 
5.4 สว่านไฟฟ้า 
5.5 สกัด 
5.6 ค้อนเหล็ก 
5.7 รถยนต์ 

6.  คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  
6.1. เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงานให้พร้อม  
6.2. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
6.3 ขณะปฏิบัติงานให้ระมัดระวังการชำรุดสียหายของอุปกรณ์ และอุบัติเหตุท่ีอาจทำให้เกิดอันตรายได้ 

7.  ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
1.ใช้ลิฟท์ยกรถให้เส้ือเพลากลางอยู่ในตำแหน่งอิสระ และนำขาต้ังมารองเพลาท้ายไว้ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

2.ถอดโช้คอัพชอร์บเบอร์ออก 
 

 
 

3.คลายแหนบยึดโบลท์ตัวยูแล้วถอดเบ้ารองแหนบ 
 

 
 

4.คลายน็อตยึดสลักหูแหนบและสลักโตงเตงออก 
 

 
 

 
 



 
 

จากนั้นนำชุดแหนบออกมาจากตัวรถ 
1. ใช้เครื่องอัดไฮดรอลิกส์เปล่ียนบู๊ชหูแหนบ 

 

 
 

2. ใช้สกัดตอกงัดปลอกรัดแหนบ 
 

 
 

3.ยึดแหนบด้วยปากกาจับงานและถอดโบลด์ยึดแหนม 
 

 



 
 

 

4. ถ้าต้องเปล่ียนปลอกรัดแหนบให้ใช้สว่านเจาะหักหมุดย้ำและตอกออก 
 

 
5. จัดรูของแหนบแต่ละแผ่นให้ตรงกันและยึดจับปากกาให้แน่นและร้อยโบลท์ยึดท่ีตำแหน่งกึ่งกลาง 

 

 
 

6. จัดปลอกรัดแหนบและใช้ค้อนดอกพับรัดให้ตำแหน่งถูกต้อง 
 

 
 



 
 

การประกอบแหนบ 
หลังจากบริการเปล่ียนบู๊ชและแหนบท่ีชํารุดการประกอบให้ปฏิบัติย้อนขั้นตอนการถอดดังนี้ 

1.สวมปลายด้านหน้าของแหนบเข้ากับหูยืดแหนบด้านหน้าและประกอบสลักยึดหูแหนบโดยขันน็อคหู
แหนบ 

 
2. สวมปลายด้านหลังของแหนบด้วยโตงเตงเข้ากับหูยึดแหนบและขันน็อต 

 

 
 

3. ประกอบโบลห์ตัวยูสวมเข้ากับเส้ือเพลาโดยยืดเข้ากับเบ้ารองแหนบและขันน็อตยืดแหนบเข้ากับเส้ือเพลา 

 



 
 

 
 

4.ประกอบโช้คอัพซอร์นเบอร์เข้ากับโครงรถและเบ้ารองรับแหนบด้วยโบลท์ 
 

 
 

5. ปลดขาต้ังลงและขย่มรถให้เข้าท่ี 
6.ขันน็อตทุกจุดซ้ำอีกครั้ง 

บันทึกรายการตรวจสอบสภาพระบบรองรับน้ำหนักแบบแหนบคู่ขนาน 
รายการตรวจสอบ ผลการตรวจสอบ 

1. ตรวจสอบหูแหนบโดยการวัดขนาดความโต 
- ความโตสลัก..............................มิลลิเมตร 
- ค่าจำกัดหรือค่ามาตรฐานให้ดูในคู่มือซ่อม 

................................................................................ 

................................................................................ 

................................................................................ 
2. ตรวจสอบแผ่นแหนบและแหวนรองกันสึกหรอ 
- ความหนาแผ่นแหนบ............................มิลลิเมตร 
- ความหนาของแหวนรอง........................มิลลิเมตร 
- ค่าจำกัดหรือค่ามาตรฐานให้ดูในคู่มือซ่อม 

................................................................................ 

................................................................................ 

................................................................................ 

3. ตรวจสอบสาแหรกแหนบหรือตัวยู 
- ตรวจสออบความคดงอ 

................................................................................ 

................................................................................ 

................................................................................ 
4. ตรวจสอบความยาวสาแหรกแหนบต้องมีความ
ยาวเท่ากัน 
- ความยาวน็อตยึดสาแหรก 

................................................................................ 

................................................................................ 

................................................................................ 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผู้ปฏิบัติงาน 
............/…………./………… 



 
 

 
8.  สรุปและวิจารณ์ผล 
นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 และหากไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินจะต้อง ปฏิบัติงานใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.  การประเมินผล 

ใบประเมินผลปฏบิัติงานที่ 1 งานตรวจสอบระบบรองรับน้ำหนักแบบแหนบคู่ขนาน 
ช่ือนักเรียน.......................................................................................วนั/เดือน/ปี............................................. 
เริ่มปฏิบัติงานเวลา.................................เสร็จเวลา...........................รวมเวลาปฏิบัติงาน................................. 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. ลำดับขั้นการปฏิบัติงาน    
1.1 เตรียมเครื่องมือวัสดุและอุปกรณ์    
1.2 ตรวจสอบความโตสลักหูแหนบ    
1.3 ตรวจสอบความหนาแผ่นแหนบ    
1.4 ตรวจสอบความหนาแหวนรองกันสึก    
1.5 ตรวจสอบความคดงอสาแหรก    
1.6 ตรวจสอบความยาวสาแหรก    
1.7 ทำความสะอาดจัดเก็บเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์    
2. คุณภาพของผลงาน (วัดได้)    
2.1 รถยนต์ไม่ได้รับความเสียหาย    
2.2 เครื่องมือไม่ได้รับความเสียหาย    

 
 
 



 
 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ดีมาก ดี พอใช ้ แก้ไข 

2. คุณภาพของผลงาน (วัดไม่ได้)       
- ความประณีต      
- ความเรียบร้อย รอบคอบ      
3. เจตคติกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน      
- ความรับผิดชอบ       
- ความสะอาด       
- ความปลอดภัย      
ผลการประเมิน 
  ผ่าน   ไม่ผ่าน เนื่องจาก.............................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 
 

 
 
10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่ 3 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  9-12       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบกันสะเทือน ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบกันสะเทือน  

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามมาตรฐาน

คุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 50151 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามข้อกำหนดความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 

3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบกันสะเทือนรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 



 
 

3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ์ช้ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบกันสะเทือนรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1ระบบกันสะเทือน 

- โช้คอัพ 
- สปริง 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
6.1 เข้าสู่บทเรียน 

           6.1.1 ครูผู้สอนและนักเรียนทำความเข้าใจในกระบวนการเรียนการสอน และการฝึกปฏิบัติงาน 
 6.1.2 ระบบกันสะเทือน 
6.2 ข้ันการเรียนรู้ 

   6.2.1 ครูผู้สอนอธิบายรายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
   6.2.2 ให้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน และตรวจสอบก่อนการปฏิบัติงาน 
   6.2.3 นักเรียนปฏิบัติงานตามท่ีใบงานตามกำหนด 
       6.3 ข้ันสรุป 
   6.3.1 ครูผู้สอนสรุปเนื้อหาของหน่วยการเรียนในท้ายช่ัวโมง  
       6.4 การประเมินผล 
            6.4.1 ประเมินผลตามใบงาน/ใบปฏิบัติงาน 

6.4.2 ประเมินพฤติกรรมของการเรียนรู ้
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ 
7.2 Internet 
7.3 รถยนต์/ชุดฝึกปฏิบัติ 

 
 
 



 
 

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1  หลักฐานความรู้ 

8.1.1 แบบทดสอบ 
8.1.2 ใบงาน 

8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน 
8.2.1 ใบปฏิบัติงาน 
8.2.2 แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 9.1.1 เลือกใช้จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ได้ถูกต้อง 
 9.1.2 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องตามคู่มือ/ใบปฏิบัติงาน 
 9.1.3 ตอบคำถาม/อธิบายได้ถูงต้อง 
 9.1.4 ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
 9.1.5 ปฏิบัติงานได้ตามเวลากำหนด 
 9.1.6 รักษาความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ์ พื้นท่ีปฏิบัติงานและส่ิงแวดล้อม 
 9.1.7 บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ์ 
9.2 วิธีการประเมิน 
 9.2.1 ทดสอบ 
 9.2.2 สังเกตการปฏิบัติงาน 
9.3 เครื่องมือประเมิน 
 9.3.1 แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก / จับคู่ / เครื่องหมายถูก-ผิด 
 9.3.2 แบบทดสอบอัตนัย ชนิดคำตอบส้ันๆ / อธิบาย 
 9.3.3 ใบปฏิบัติงาน 

10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               
               



 
 

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบความรู้ ที่ 3 หน่วยที ่ 3 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  9-12       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบกันสะเทือน ทฤษฎี     4    ชม.  
ปฏิบัติ    24   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบกันสะเทือน  

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามมาตรฐาน

คุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 50151 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามข้อกำหนดความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 
 



 
 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบกันสะเทือนรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ้ช้ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบกันสะเทือนรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบกันสะเทือนรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  เนื้อหาสาระ 
 ระบบกันสะเทือน 

5.1 โช้คอัพ 
5.1.1 หน้าที่ของโช้คอัพ 

เมื ่อรถได้รับแรงกระแทกจากผิวถนน สปริงระบบรองรับจะรับแรงกระแทกเหล่านั้น 
อย่างไรก็ตาม เนื่องจากสปริงมีคุณสมบัติของการส่ันต่อเนื่องและบ่อยครั้งท่ีใช้เวลานานกว่าท่ีการ
สั่นจะหยุด ความสะดวกสบายในการขับขี่จึงมีน้อย หน้าที่ของโช้คอัพคือซับการสั่นนี้ โช้คอัพไม่
เพียงแต่ทำให้มีความสบายในการขับขี่มากขึ้น แต่ยังช่วยให้ยางเกาะถนนดีขึ ้นและปรับปรุง
เสถียรภาพของพวงมาลัยด้วย 

 

 
 



 
 

 
 

ยืดหดตัวของโช้คอัพ 
5.1.2 หลักการทำงาน 

ในรถจะใช้โช้คอัพเทเลสโคปิก ซึ่งใช้ของเหลวพิเศษที่เรียกว่า “ของเหลวโช้คอัพ” เป็น
ตัวกลางในการรับแรงกระแทก โช้คอัพชนิดนี้มีแรงหน่วงจากความต้านทานการไหลซึ่งเกิดจาก
ของเหลวถูกดันให้ไหลผ่านรูน้ำมัน (ช่องเล็ก ๆ) ด้วยการเคล่ือนท่ีของลูกสูบ 

แรงหน่วง 
1) แบบท่ีความหน่วงเป็นสัดส่วนตามความเร็วลูกสูบ 
2) แบบท่ีมีความหน่วงสองระดับตามความเร็วลูกสูบ 
3) แบบท่ีความหน่วงเปล่ียนตามรูปแบบการขับขี่ 

 

ระบบรองรับพร้อมความหน่วงแบบท่ี 1) และ 2) ใช้ในรถยนต์ ส่วนแบบท่ี 3) ใช้ในรถท่ีมีระบบรองรับ EMS 
(Electronic Modulated Suspension) 
 

 
 

การทำงานของลิ้นโช้คอัพ 
 



 
 

5.1.3 ชนิดของโช้คอัพ 
การแบ่งชนิดของโช้คอัพ 

 

 
 

ชนิดของโช้คอัพ 
 

โช้คอัพแบ่งเปน็ชนิดต่าง ๆ ดังต่อไปนี ้
1) แบ่งตามหลักการทำงาน 

   1.1) แบบจังหวะเดียว 
   1.2) แบบหลายจังหวะ 

2) แบ่งตามโครงสร้าง 
   2.1) แบบท่อเด่ียว 
   2.2) แบบท่อคู่ 

3) แบ่งตามวิธีการทำงาน 
   3.1) แบบไฮดรอลิกส์ส์ 
   3.2) แบบบรรจุก๊าซ 
 



 
 

 
 

โครงสร้างของโช้คอัพแก๊ส 
 

1) แบบทอ่เด่ียว 
ตัวอย่างโช้คอัพแบบท่อเด่ียวคือแบบดูคาร์บอน ซึ่งถูกอัดด้วยไนโตรเจนความดันสูง 

 (2.0–2.9 MPa ; 20–30 kgf/cm 2 ; 284–427 psi) 
   1.1) โครงสร้าง ภายในกระบอกสูบ ช่องบรรจุก๊าซและของเหลวจะถูกแยกจากกันด้วย "ลูกสูบ
หมุนฟรี" ท่ีเรียกเช่นนี้ เพราะลูกสูบสามารถเคล่ือนท่ีขึ้นลงได้อย่างอิสระ 

1.2) ลักษณะของโช้คอัพแบบดูคาร์บอน 
   ก) กระจายความร้อนได้ดีเพราะท่อเด่ียวสัมผัสกับอากาศภายนอกโดยตรง 
   ข) ท่ีด้านหนึ่งของท่อถูกอัดด้วยก๊าซความดันสูง 
   ค) เสียงท่ีเกิดจากการทำงานลดลงอย่างมาก 

1.3) การทำงาน 
 

 
 

การเปิด–ปิดลิ้นขณะยืดหดตัวของโช้คอัพ 



 
 

 
2) แบบทอ่คู ่

  2.1) โครงสร้างภายในโครงโช้คอัพ (ท่อภายนอก) จะมีกระบอกสูบ (ท่อแรงดัน) และภายในนั้นจะ
มีลูกสูบซึ่งเคลื่อนที่ขึ้นลง ที่ฐานของก้านลูกสูบจะมีวาล์วลูกสูบติดตั้งอยู่เพื ่อสร้างความหน่วงเมื่อโช้คอั พ
ขยายตัว (ระหว่างการคืนตัว) ที่ด้านล่างของกระบอกสูบจะมีเบสวาล์วซึ่งสร้างความหน่วงเมื่โช้คอัพถูกอัด 
(ระหว่างการยุบตัว) ภายในกระบอกสูบจะมีของเหลวรับแรง แต่มีห้องกระปุกน้ำมันเพียง 2/3 เท่านั้นที ่มี
ของเหลวนี้ 
ข้อพึงระวังเม่ือตรวจซ่อม 

1. การทำงานกับโช้คอัพ 
  เนื่องจากซีลน้ำมัน ก้านลูกสูบ และชิ้นส่วนอื่น ๆ ของโช้คอัพมีการผลิตด้วยความละเอียดสูงจึง
ต้องปฏิบัติตามข้อพึงระวังต่อไปนี้เมื่อใช้งาน 
  1.1 ชิ ้นส่วนภายนอกของก้านลูกสูบต้องไม่มีรอยขีดข่วนเพื ่อป้องกันการรั่วของของเหลว
นอกจากนี้ ก้านลูกสูบต้องไม่เป้ือนสีและน้ำมันเครื่อง 
  1.2 เพื่อป้องกันความเสียหายต่อซีลน้ำมันที่เกิดขึ้นจากการขัดกันของวาล์วลูกสูบ อย่าหมุนก้าน
ลูกสูบและกระบอกสูบขณะท่ีโช้คอัพยืดออกเต็มท่ี  

2. การทำงานกับโช้คอัพแบบบรรจุก๊าซ 
 เนื ่องจากมีแรงดันเกิดขึ้นภายในโช้คอัพบรรจุก๊าซตลอดเวลา จึงต้องปฏิบัติตามข้อพึงระวังต่อไปนี้
นอกจากท่ีกล่าวไว้ข้างต้น 

2.1 ห้ามแยกส่วนประกอบโช้คอัพท่ีไม่สามารถแยกช้ินส่วนออกได้ 
2.2 เมื่อจะท้ิงโช้คอัพบรรจุก๊าซ ขั้นแรกต้องปล่อยก๊าซออกก่อน  

3.  การปล่อยก๊าช 
  3.1 แบบดูคาร์บอน เจาะรูขนาด 2 ถึง 3 มิลลิเมตร ห่างจากโช้คอัพด้านล่างท่ีถอดออกมาก่อนท้ิง
ประมาณ 10 มิลลิเมตร  
  3.2 แบบแม็กเฟอร์สันสตรัทท่ีถอดช้ินส่วนไม่ได้ โช้คอัพชนิดนี้ไม่สามารถถอดน็อตแหวนได้ให้วาง
โช้คอัพลงตามแนวนอนและเจาะรูขนาด 2 ถึง 3 มิลลิเมตร ท่ีด้านบนของโครงโช้คอัพ 
  3.3 แบบแม็กเฟอร์สันสตรัทท่ีถอดช้ินส่วนได้ 

 
 

วิธีการปล่อยก๊าช 



 
 

 
5.1.4 การติดต้ังโช้คอัพบรรจุก๊าซแรงดันต่ำแบบกระเปาะ 

 ถึงแม้การเปล่ียนโช้คอัพต้องเปล่ียนท้ังช้ินในกรณีของโช้คอัพแบบแม็กเฟอร์สันสตรัทบรรจุก๊าซแรงดันต่ำ 
แต่การเปล่ียนเช่นนี้ไม่จำเป็นสำหรับบางรุ่น ให้ถอดก้านลูกสูบพร้อมกระบอกสูบและเปล่ียนกระเปาะแทนได้  
 

 
 

การติดต้ังโช้คอัพบรรจุก๊าซแรงดันต่ำแบบกระเปาะ 
5.2 เหล็กกันโครง 

5.2.1 หน้าที่ของเหล็กกันโคลง  
  เพื่อความสะดวกในการขับขี่หากใช้เพียงสปริงเพื่อความอ่อนตัว ตัวถังรถจะเอียงออกมากเกินไป
ในขณะเล้ียวโค้ง เนื่องจากแรงหนีศูนย์กลางในรถยนต์โดยเฉพาะระบบรองรับอิสระจะเกิดโคลงมาก  
 

 
 

ลักษณะการติดต้ังเหล็กกันโคลงรองรับหน้า 
 

 
 



 
 

5.2.2 การบิดตัวของเหล็กกันโคลง 
   เมื่อรถยนต์เล้ียวเข้าโค้ง รถจะเอียงไปด้านข้างจากแรงหนีศูนย์ ซึ่งเหล็กกันโคลงจะควบคุม
แรงกดบิดตัวของสปริงและรักษายางให้สัมผัสกับพื้นถนน เช่นเดียวกันกับล้อด้านตรงข้าม เมื่อรถยนต์เอียงและ
ยางยุบตัวลงข้างหนึ่ง 
 

 
 

การบิดตัวของเหล็กกันโคลง 
5.2.3 การทำงานของเหล็กกันโคลง 

   เมื ่อขับขี่รถยนต์ไปในทางโค้งแรงเหวี่ยงหนีศูนย์กลางจะเป็นเหตุให้รถหนีแนวเส้นตรง 
ดังนั้นส่วนบนของตัวรถจึงเอียงออก  
   เมื่อเกิดการเอียงของตัวถังขึ้นจะมีน้ำหนักไปกระทำต่อสปริงหน้า ดังนั้นปีกนกตัวล่างด้าน
นอกจึงหมุนขึ้นพร้อมกับยกปลายเหล็กกันโคลงไปพร้อมกัน ในทางตรงกันข้ามจะมีน้ำหนักไปกระทำต่อสปริง
ด้านในน้อยลง 

 
 

ติดต้ังเหล็กกันโคลงรองรับหลัง 
 



 
 

5.2.4 ลักษณะการติดต้ังเหล็กกันโคลง 
   ปลายเหล็กกันโคลงออกแบบด้านนอกยึดกับชุดรองรับท้ังสองข้าง โดยมีบู๊ชยึดตัวเหล็กกัน
โคลงตรงกลางเข้ากับตัวถังรถ เหล็กกันโคลงบิดตัวลักษณะเป็นสปริงต้านการเอียงของตัวรถ เพิ่มประสิทธิภาพ
ในการยึดเกาะถนน การทรงตัวของรถดี 
 

 
 

การติดต้ังเหล็กกันโคลงในระบบรองรับแบบต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
คำช้ีแจง : จงตอบคำถามมต่อไปนี้   
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
1. โช้คอัพทำงานแบบสองทางจะให้ความต้านทานมากในจังหวะใด 
 ก.  จังหวะยืดตัวของสปริง ข.  จังหวะยุบตัวของสปริง 
 ค.  จังหวะยุบและยืดตัวของสปริง ง.  จังหวะท่ีสปริงเริ่มการทำงาน 
2. การตรวจการชำรุดสึกหรอของลูกยาง บูช น๊อต สกรูทำได้โดยวิธีใด 
 ก.  ผลักรถด้านซ้าย ข.  ทดลองกดกันชน 
 ค.  ขย่มตัวรถ ง.  จับโช้คอัพขยับ 
3. เบสวาล์วในโช้คอัพแบบกระบอกคู่ทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ควบคุมแรงดันให้เท่ากับบรรยากาศ ข.  ป้อนแรงต้านในขณะโช้คอัพยุบตัว 
 ค.  ป้อนแรงต้านขณะโช้คอัพยืดตัว ง.  ข้อ ก และ ข้อ ข ถูก 
4. โช้คอัพท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดเป็นแบบใด 
 ก.  แบบทำงานโดยตรง ข.  แบบมีห้องบรรจุแก๊ส 
 ค.  แบบใช้ใบพัดหมุน ง.  แบบกระบอกสูบขนานกัน 
5. เบสวาล์วในกระบอกโช้คอัพจะทำงานเมื่อใด 
 ก.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วต่ำขณะยืดตัว ข.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วต่ำขณะยุบตัว 
 ค.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วสูงขณะยุบตัว ง.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วสูงขณะยืดตัว 
6. ข้อใดคือส่วนประกอบของโช้คอัพ 
 ก.  ล้ินกันกลับ ข.  สปริงกันกลับ 
 ค.  บ่ารองสปริง ง.  ชุดลูกสูบ 
7. โช้คอัพสามารถแบ่งออกเป็นกี่ชนิด 
 ก.  1 ชนิด ข.  2 ชนิด 
 ค.  3 ชนิด ง.  4 ชนิด 
8. ขณะท่ีเบรกรถมีอาการเหมือนกับหัวรถถีบไปข้างหน้าอาจมีสาเหตุมาจากอะไร 
 ก.  น้ำหนักบรรทุกมากเกินไป ข.  โช้คอัพชำรุด 
 ค.  สปริงแข็งเกินไป ง.  เบรกรุนแรงเกินไป 
9. โช้คอัพในระบบรองรับน้ำหนักทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  รับแรงกระแทกด้านข้าง ข.  รับแรงกระแทกจะพื้นผิวถนน 
 ค.  รักษาแรงส่ันสะเทือน ง.  ดูดเกลือนแรงส่ันสะเทือน 
10 ข้อใดไม่ใช่การแบ่งชนิดของโช้คอัพ 
 ก.  แบ่งตามหลักการทำงาน ข.  แบ่งตามวิธีการทำงาน 
 ค.  แบ่งตามโครงสร้าง ง.  แบ่งตามขนาดของการทำงาน 



 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
1. โช้คอัพทำงานแบบสองทางจะให้ความต้านทานมากในจังหวะใด 
 ก.  จังหวะยืดตัวของสปริง ข.  จังหวะยุบตัวของสปริง 
 ค.  จังหวะยุบและยืดตัวของสปริง ง.  จังหวะท่ีสปริงเริ่มการทำงาน 
2. การตรวจการชำรุดสึกหรอของลูกยาง บูช น๊อต สกรูทำได้โดยวิธีใด 
 ก.  ผลักรถด้านซ้าย ข.  ทดลองกดกันชน 
 ค.  ขย่มตัวรถ ง.  จับโช้คอัพขยับ 
3. เบสวาล์วในโช้คอัพแบบกระบอกคู่ทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ควบคุมแรงดันให้เท่ากับบรรยากาศ ข.  ป้อนแรงต้านในขณะโช้คอัพยุบตัว 
 ค.  ป้อนแรงต้านขณะโช้คอัพยืดตัว ง.  ข้อ ก และ ข้อ ข ถูก 
4. โช้คอัพท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดเป็นแบบใด 
 ก.  แบบทำงานโดยตรง ข.  แบบมีห้องบรรจุแก๊ส 
 ค.  แบบใช้ใบพัดหมุน ง.  แบบกระบอกสูบขนานกัน 
5. เบสวาล์วในกระบอกโช้คอัพจะทำงานเมื่อใด 
 ก.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วต่ำขณะยืดตัว ข.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วต่ำขณะยุบตัว 
 ค.  ลูกสูบเคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร็วสูงขณะยุบตัว ง.  ลูกสูบเคล่ือนท่ีขึ้นด้วยความเร็วสูงขณะยืดตัว 
6. ข้อใดคือส่วนประกอบของโช้คอัพ 
 ก.  ล้ินกันกลับ ข.  สปริงกันกลับ 
 ค.  บ่ารองสปริง ง.  ชุดลูกสูบ 
7. โช้คอัพสามารถแบ่งออกเป็นกี่ชนิด 
 ก.  1 ชนิด ข.  2 ชนิด 
 ค.  3 ชนิด ง.  4 ชนิด 
8. ขณะท่ีเบรกรถมีอาการเหมือนกับหัวรถถีบไปข้างหน้าอาจมีสาเหตุมาจากอะไร 
 ก.  น้ำหนักบรรทุกมากเกินไป ข.  โช้คอัพชำรุด 
 ค.  สปริงแข็งเกินไป ง.  เบรกรุนแรงเกินไป 
9. โช้คอัพในระบบรองรับน้ำหนักทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  รับแรงกระแทกด้านข้าง ข.  รับแรงกระแทกจะพื้นผิวถนน 
 ค.  รักษาแรงส่ันสะเทือน ง.  ดูดเกลือนแรงส่ันสะเทือน 
10 ข้อใดไม่ใช่การแบ่งชนิดของโช้คอัพ 
 ก.  แบ่งตามหลักการทำงาน ข.  แบ่งตามวิธีการทำงาน 
 ค.  แบ่งตามโครงสร้าง ง.  แบ่งตามขนาดของการทำงาน 
 



 
 

 

ใบงาน ที่ 3 หน่วยที ่ 3 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  11-12       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบกันสะเทือน ทฤษฎี      2    ชม.  
ปฏิบัติ     12   ชม. ช่ือเรื่อง งานบริการโช้คอัพ 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 
ถอด ประกอบและตรวจสอบช้ินส่วนปั๊มน้ำมันเครื่องแบบฟันเฟืองได้ตามคู่มือ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 

สมรรถนะย่อย 50151 
1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามข้อกำหนดความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 

3.1 บอกช่ือเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานตรวจสอบระบบกันสะเทือนได้ 
3.2 อธิบายข้ันตอนการตรวจสอบระบหล่อล่ืนได้ 
3.3 ตรวจสอบระบบกันสะเทือนได้ตามคู่มือ 



 
 

3.4 บำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานตรวจสอบระบบกันสะเทือนได้ 
4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 ถอด ประกอบและตรวจสอบช้ินส่วนปั๊มน้ำมันเครื่องแบบฟันเฟืองได้ถูกต้อง 
4.2 ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และความปลอดภัย 

5.  เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 
5.1 ประแจแหวน 
5.2 แท่งเหล็กทองเหลือง 
5.3 เหล็กปลายแหลม 
5.4 ไดอัลเกจ 
5.5 V-block 
5.6 ไซลินเดอร์เกจ 
5.7 น้ำมัน 
5.8 ปะเก็นใหม่ 
5.9 เทปพ้นเกลียว 
5.10 เครื่องมือถอดน็อตวงแหวน 

6.  คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  
6.1. เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงานให้พร้อม  
6.2. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
6.3 ขณะปฏิบัติงานให้ระมัดระวังการชำรุดสียหายของอุปกรณ์ และอุบัติเหตุท่ีอาจทำให้เกิดอันตรายได้ 

7.  ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
การถอดโช้คอัพ 

1. จับยึดแป้นโช้คอัพชอร์บเบอร์ด้วยปากกาจับขึ้นงาน 
 

 
 

 
 
 



 
 

2. ถอดน็อตวงแหวนของโช้คอัพชอร์บเบอร์ 
 

 
3. ถอดชีลน้ำมันโดยใช้เหล็กแหลมงัดออก 

 

 
 

4. ถอดปลอกนําแกนลูกสูบอย่างระมัดระวัง 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

5.ถอดชุดแกนลูกสูบ 
 

 
 

6.ถอดกระบอกสูบ 
 

 
 

7.ถอดเบสวาล์ว 

 
 
 
 
 



 
 

การวัดตรวจสอบโช้คอัพ 
1. ตรวจความสึกหรอและความคดงอของกระบอกสูบด้วยไซลินเดอร์เกจและไดอัลเกจ 

 

 
 

2 ตรวจความสึกหรอของกระบอกสูบด้วยไซลินเดอร์เกจ 
 

 
 

3. ตรวจวัดการสึกหรอของผิวแกนลูกสูบ 
(ถ้าหากมีการลึกหรอบนผิวแกนลูกสูบจะเป็นสาเหตุทำให้เกิดการรั่วของน้ำมันได้) 

 



 
 

4.ตรวจสภาพการคดงอของแกนลูกสูบ 
 

 
 

5.ตรวจสภาพการชํารุดของล้ินลูกสูบและเบสวาล์วด้วยไซลินเดอร์เกจ 
 

 
 

6. ตรวจสภาพการสึกหรอของรูนําแกนลูกสูบด้วยไซลินเดอร์เกจ 
 

 
 

 



 
 

7.ตรวจซีลน้ำมัน 
 

 
 

8.ประกอบเบสวาล์วเข้ากระบอกสูบ 
 

 
 

9.ประกอบกระบอกสูบ 
 

 



 
 

 

10.ประกอบแกนลูกสูบ 
 

 
การประกอบโช้คอัพ 

1.เติมน้ำมันโช้คอัพซอร์เบอร์จากนั้นจึงประกอบปลอกนําลูกสูบและเปล่ียนปะเก็นใหม่ 
 

 
 

2.ประกอบปลอกนําลูกสูบ 
 

 



 
 

 

3.ประกอบซีลน้ำมัน 
 

 
 

4.ประกอบน็อตวงแหวน ก่อนประกอบต้องพันเทปท่ีเกลียวด้านบนของแกนลูกสูบเพื่อป้องกันแกนเสียหาย 
 

 
5.ขันน็อตวงแหวน 

 

 



 
 

 
บันทึกรายการตรวจสอบสภาพโช้คอัพ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการตรวจสอบ 

หมายเหตุ 
ดี ซ่อม/เปลี่ยน 

1. ตรวจสภาพความสึกหรอของกระบอก    
2. ตรวจสอบผิวภายในของกระบอกสูบ    
3. ตรวจสอบความคดงอของแกนลูกสูบ    
4. ตรวจสภาพการชำรุดของล้ินลูกสูบและเบสวาล์ว    
5. ตรวจสภาพการสึกหรอปลอกนำแกนลูกสูบด้วยไซ
ลินเดอร์เกจ 

   

6. ตรวจสภาพซีลน้ำมันสูบด้วบไซลินเดอร์เกจ    
 
 

ลงช่ือ......................................................ผู้ปฏิบัติงาน 
............/…………./…………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
8.  สรุปและวิจารณ์ผล 
นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 และหากไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินจะต้อง ปฏิบัติงานใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.  การประเมินผล 

ใบประเมินผลปฏบิัติงานที่ 3 งานบริการโช้คอัพ 
ช่ือนักเรียน.......................................................................................วนั/เดือน/ปี............................................. 
เริ่มปฏิบัติงานเวลา.................................เสร็จเวลา...........................รวมเวลาปฏิบัติงาน................................. 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. ลำดับขั้นการปฏิบัติงาน    
1.1 เตรียมเครื่องมือวัสดุและอุปกรณ์    
1.2 ตรวจสภาพความสึกหรอของกระบอก    
1.3 ตรวจสอบผิวภายในของกระบอกสูบ    
1.4 ตรวจสอบความคดงอของแกนลูกสูบ    
1.5 ตรวจสภาพการชำรุดของล้ินลูกสูบและเบสวาล์ว    
1.6 ตรวจสภาพการสึกหรอปลอกนำแกนลูกสูบด้วย
ไซลินเดอร์เกจ 

   

1.7 ตรวจสภาพซีลน้ำมันสูบด้วบไซลินเดอร์เกจ    
1.8 ทำความสะอาดจัดเก็บเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์    
2. คุณภาพของผลงาน (วัดได้)    
2.1 ปั๊มน้ำมันเครื่องไม่ได้รับความเสียหาย    
2.2 เครื่องมือไม่ได้รับความเสียหาย    

 



 
 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ดีมาก ดี พอใช ้ แก้ไข 

2. คุณภาพของผลงาน (วัดไม่ได้)       
- ความประณีต      
- ความเรียบร้อย รอบคอบ      
3. เจตคติกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน      
- ความรับผิดชอบ       
- ความสะอาด       
- ความปลอดภัย      
ผลการประเมิน 
  ผ่าน   ไม่ผ่าน เนื่องจาก.............................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 
 

 
10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที ่ 4 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  13-17       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบบังคับเล้ียว ทฤษฎี     5    ชม.  
ปฏิบัติ    30   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบบังคับเล้ียว 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามมาตรฐาน

คุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย  
50141,50151 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 



 
 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ์ช้ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  สาระการเรียนรู้ 
5.1ระบบบังคับเล้ียว 

- ตรวจสอบและปรับต้ังพวงมาลัย 
- ปรับต้ังศูนย์ล้อ 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
6.1 เข้าสู่บทเรียน 

           6.1.1 ครูผู้สอนและนักเรียนทำความเข้าใจในกระบวนการเรียนการสอน และการฝึกปฏิบัติงาน 
 6.1.2 ระบบบังคับเล้ียว 
6.2 ข้ันการเรียนรู้ 

   6.2.1 ครูผู้สอนอธิบายรายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
   6.2.2 ให้นักเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน และตรวจสอบก่อนการปฏิบัติงาน 
   6.2.3 นักเรียนปฏิบัติงานตามท่ีใบงานตามกำหนด 
       6.3 ข้ันสรุป 
   6.3.1 ครูผู้สอนสรุปเนื้อหาของหน่วยการเรียนในท้ายช่ัวโมง  
       6.4 การประเมินผล 
            6.4.1 ประเมินผลตามใบงาน/ใบปฏิบัติงาน 

6.4.2 ประเมินพฤติกรรมของการเรียนรู ้
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 หนังสือเรียนวิชางานเครื่องล่างรถยนต์ 
7.2 Internet 
7.3 รถยนต์สำหรับการฝึก/อุปกรณ์ 



 
 

8.  หลักฐานการเรียนรู้ 
8.1  หลักฐานความรู้ 

8.1.1 แบบทดสอบ 
8.1.2 ใบงาน 

8.2  หลักฐานการปฏิบัติงาน 
8.2.1 ใบปฏิบัติงาน 
8.2.2 แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 

9.  การวัดและประเมินผล 
9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
 9.1.1 เลือกใช้จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ได้ถูกต้อง 
 9.1.2 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องตามคู่มือ/ใบปฏิบัติงาน 
 9.1.3 ตอบคำถาม/อธิบายได้ถูงต้อง 
 9.1.4 ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย 
 9.1.5 ปฏิบัติงานได้ตามเวลากำหนด 
 9.1.6 รักษาความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ์ พื้นท่ีปฏิบัติงานและส่ิงแวดล้อม 
 9.1.7 บำรุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ์ 
9.2 วิธีการประเมิน 
 9.2.1 ทดสอบ 
 9.2.2 สังเกตการปฏิบัติงาน 
9.3 เครื่องมือประเมิน 
 9.3.1 แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก / จับคู่ / เครื่องหมายถูก-ผิด 
 9.3.2 แบบทดสอบอัตนัย ชนิดคำตอบส้ันๆ / อธิบาย 
 9.3.3 ใบปฏิบัติงาน 

 
10.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

 
10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 

               
               
               

10.2 ปัญหา อุปสรรคท่ีพบ 
               
               



 
 

               
10.3 การแก้ไขปัญหา 

1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 
               
               

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบความรู้ ที่ 4 หน่วยที ่ 4 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  13-17       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบบังคับเล้ียว ทฤษฎี     5    ชม.  
ปฏิบัติ    30   ชม. ช่ือเรื่อง ระบบบังคับเล้ียว  

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
ถอดประกอบ ตรวจสภาพช้ินส่วน บำรุงรักษาและการปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามมาตรฐาน

คุณวุฒิวิชาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3  
2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 
สมรรถนะย่อย 50141,50151 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานระบบบังคับเล้ียวได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 
 
 



 
 

3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับประเภท ส่วนประกอบและการทำงาน ของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ 
3.2 ถอด ประกอบช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.3 ตรวจสภาพช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.4 บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ตามคู่มือ 
3.5 ประยุกตใ์ช่ส่วนประกอบและหลักการทำงานของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายประเภทของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ 
4.2 ถอดประกอบช้ินส่วนของระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ถูกต้องตามคู่มือ 
4.3 มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการทำงานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย 

และรักษาสภาพแวดล้อม 
  4.4 มีความสามารถ ตรวจสภาพ บำรุงรักษาและปรับแต่งระบบบังคับเล้ียวรถยนต์ได้ตามคู่มือ 

5.  เนื้อหาสาระ 
 ระบบบังคับเลี้ยว 
  5.1 กระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
  5.2 กระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวน 

5.1 กระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
5.1.1 คุณลักษณะของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟอืงสะพานธรรมดา 

            กระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานเหมาะสำหรับใช้กับรถยนต์ขนาดเล็กและรถแข่ง เป็นชุด
พวงมาลัยแบบง่าย ทำงานโดยตรง มีความไว และคล่องตัวในการทำงานมาก จึงมักนิยมใช้กับรถยนต์ขนาดเล็ก
ท่ัวไป กระปุกพวงมาลัยแบบนี้มีข้อเสียคือ 
   1) มีอัตราทดต่ำ ทำให้พวงมาลัยหนัก หากต้องการให้มีอัตราทดสูงต้องทำให้เฟืองพิเนียน
ตัวเล็กลง แต่จะทำให้ความแข็งแรงลดลง 
   2) กลไกของชุดพวงมาลัยบังคับเล้ียวมีชิ้นส่วนน้อย 
   3) ใช้เฟืองต่อเฟืองขบกัน ระยะฟรีจึงมีนอ้ยมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

5.1.2 การทำงานของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟอืงสะพานธรรมดา 
  เมื่อหมุนพวงมาลัย เฟืองพีเนียนจะขับเฟืองสะพานเคล่ือนท่ีไปมา โดยท่ีปลายเฟืองสะพานซึ่งมี
คันส่งต่ออยู่จะทำให้แขนบังคับเล้ียวบิดตาม ทำให้รถเล้ียวได้ตามต้องการ 

 
 

โครงสร้างกระปุกพวงมาลัยแบบเฟอืงสะพาน 
 

5.1.3 เฟืองสะพาน (แร็คแอนด์พีเนียน) 
เฟืองพีเนียนพวงมาลัยท่ีปลายด้านล่างของเพลาหลักพวงมาลัยจะขบกับแร็คพวงมาลัย เมื่อหมุน

พวงมาลัย เฟืองพีเนียนพวงมาลัยจะหมุนเพื่อเล่ือนแร็คพวงมาลัยไปทางขวาและซ้าย การเคล่ือนท่ีของ    
แร็คพวงมาลัยจะถูกถ่ายทอดไปยังแขนบังคับเล้ียวผ่านทางปลายแร็คพวงมาลัยและปลายคันส่ง 

 

 
 

ชิ้นส่วนเฟอืงสะพาน 
 
 
 
 
 



 
 

ข้อดีของเฟืองสะพาน (แร็คแอนด์พีเนียน) 
 1) โครงสร้างมีขนาดกะทัดรัด ไม่ซับซ้อน และน้ำหนักเบาเนื่องจากห้องเฟืองมีขนาดเล็ก  
และตัวแร็คเองจึงทำหน้าท่ีเป็นก้านต่อบังคับเล้ียว 
 2) เฟืองจะขบกันโดยตรง ดังนั้นการตอบสนองของพวงมาลัยจะฉับไวมาก 
 3) จะมีแรงต้านการหมุนและการเล่ือนเพียงเล็กน้อยและการถ่ายทอดแรงบิดจะดีกว่า ทำให้พวงมาลัย
เบา 
 4) ชุดเฟืองพวงมาลัยจะถูกผนึกหมด ดังนั้นจึงไม่ต้องได้รับการบำรุงรักษา 

5.2 กระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวน 
5.2.1 คุณลักษณะของกระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวน 

  กระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวนจะมีลูกปืนอยู่ภายใน โดยมีหลักการเช่นเดียวกับการหมุนสก
รูและน็อต ถ้าต้องการให้หมุนได้คล่องจะใช้ลูกปืนกลมเป็นสันเกลียวแทน จะช่วยลดความฝืดและทำให้หมุนได้
คล่องขึ้น แกนพวงมาลัยจะทำเป็นร่องแบบเกลียว ตัวบอลนัทภายในกลึงเป็นร่องเกลียวลักษณะเป็นร่องกลม 
บอลนัทภายในใส่ลูกปืนกลมจนเต็มและมีท่อลูกปืนกลับ ด้านล่างของบอลนัททำเป็นฟันแบบเฟืองสะพาน เป็น
เฟืองฟันตรงขบอยู่กับเฟืองเส้ียวซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเพลาขวาง 

5.2.2 การทำงานของกระปุกพวงมาลัย 
  เมื ่อหมุนพวงมาลัย แกนจะหมุนทำให้ลูกปืนกลมหมุนไปโดยรอบ ลูกปืนทำให้การหมุนของ
พวงมาลัยหมุนได้คล่องตัวขึ้น เมื่อหมุนพวงมาลัยบอลนัทจะเลื่อนขึ้นลงทำให้เฟืองสะพานซึ่งขบอยู่กับเฟือง
เส้ียวพาเฟืองเส้ียวให้เคล่ือนท่ีหันไป  

5.2.3 ค่าความตึง 
พวงมาลัยชนิดลูกปืนหมุนวนมีความต้านทานการเคล่ือนท่ีน้อย ความฝืดระหว่างเพลาตัวหนอน 

และเพลาขวางมีน้อยมาก เป็นผลจากลูกปืนกลม จุดประสงค์ของการมีค่าความตึงเพื่อให้พวงมาลัยหนักใน
ตำแหน่งทางตรงช่วยให้การขับขี่ม่ันคงและเพิ่มเสถียรภาพในการบังคับเล้ียว 

5.2.4 โครงสร้างกระปุกพวงมาลัยลูกปืนหมุนวน 
  ร่องเกลียวจะแบ่งเป็นเพลาตัวหนอนและนัทลูกปืน และลูกปืนโลหะจำนวนมากจะหมุนวนอยู่ใน
ร่องเกลียวของนัทลูกปืนและเพลาตัวหนอนด้านข้างของน็อตลูกปืนมีฟันแร็คท่ีขบกับเฟืองบนเพลาขวาง 
 



 
 

 
 

โครงสร้างกระปุกพวงมาลัยลูกปืนหมุนวน 
 

ข้อดีของกระปุกพวงมาลัยลูกปืนหมุนวน 
เนื่องจากการหมุนของเพลาหลัก พวงมาลัยจะถูกส่งผ่านโดยหน้าสัมผัสการหมุนของลูกปืนแรงเสียด 
 1) ทานของน็อตท่ีเล่ือนจะน้อยมาก 
 2) โครงสร้างนี้สามารถทนทานต่อภาระหนัก 
 3) ความต้านทานการเล่ือนท่ีน้อยนี้ เพราะแรงเสียดทานระหว่างเพลาตัวหนอนกับเพลาข้างมีน้อย 
ชุดเฟืองพวงมาลัยจะถูกผนึกหมด ดังนั้นจึงไม่ต้องได้รับการบำรุงรักษา 
 4) มุมการทำงานกว้าง 
  5.2.5 อัตราทดเฟืองที่เปลี่ยนค่าได้ 
  การออกแบบกระปุกพวงมาลัยให้ออกแรงบังคับเลี้ยวเบาขึ้น สำหรับช่วงขับขี่ทางตรงและขับขี่
ช้าๆ โดยเพิ่มอัตราทดเฟืองกระปุกธรรมดา 
  รูปร่างเฟืองเพลาขวางของกระปุกพวงมาลัยแบบอัตราทดเฟืองคงท่ี เฟืองมีระยะพิตช์เท่ากัน ทุก
ตัว เพราะฉะนั้นอัตราทดแต่ละฟันจึงคงที่ ที่แต่ละมุมการหมุนของเพลาขวาง กระปุกพวงมาลัยแบบอัตราทด
เฟืองเพลาขวางเล็กลงแล้วใหญ่ขึ้นที่ตรงกลาง 
 
 
 
 



 
 

6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
คำช้ีแจง : จงตอบคำถามมต่อไปนี้   
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
1. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
 ก.  คันชัก ข.  คันส่ง 
 ค.  เพลาขวาง ง.  เฟืองขับ 
2. เมื่อเกิดการชนขึ้นกลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยทำงานอย่างไร 
 ก.  เกิดการแตกออกทันทีของบูชพลาสติก ข.  รับแรงกระแทกท้ังหมดของผู้ขับขี ่
 ค.  แกนพวงมาลัยยืดตัวออกขณะชน ง.  ยุบตัวเมื่อผู้ขับขี่กระแทกพวงมาลัย 
3. กลไกการยุบตัวของแกนพวงมาลัยมีไว้เพื่ออะไร 
 ก.  ป้องกันแกนพวงมาลัยกระแทก ข.  เมื่อเกิดการชนจะแตกตัวทันที 
 ค.  ลดแรงกระแทกของพวงมาลัยกับหน้าอกของผู้ขับขี่ ง.  ปรับระยะตำแหน่งพวงมาลัย 
4. การเล่ือนซ้าย – ขวา ของเฟืองสะพานทำให้เกิดอะไร 
 ก.  เกิดการส่งถ่ายการเคล่ือนท่ีไปยังแขนบังคับเล้ียว ข.  เกิดการเคล่ือนท่ีไปมาของลูกปืนรองรับตัวบน 
 ค.  เกิดการเคล่ือนท่ีไปมาของพวงมาลัย ง.  เกิดการส่งถ่ายไปยังเพลาเฟืองขับ 
5. เฟืองสะพานคดงอเกินค่ากำหนดควรทำอย่างไร 
 ก.  นำไปเจียรไน ข.  ดัดให้ตรง 
 ค.  เช่ือมพอกแกนเฟืองสะพาน ง.  เปล่ียนใหม ่
6. ระบบบังคับเล้ียวที่ดีต้องมีคุณลักษณะอย่างไร 
 ก.  การคืนกลับของล้อได้เองหลังการเล้ียว ข.  มีความคล่องตัวขณะบังคับเล้ียว 
 ค.  รับการถ่ายทอดอาการเต้นจากพื้นถนนน้อย ง.  ถูกทุกข้อ 
7. กระปุกเกียร์พวงมาลัยท่ีใช้กับรถยนต์มีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ลดแรงบิดในกระปุกเกียร์ ข.  ลดแรงกระแทกท่ีพวงมาลัย 
 ค.  รักษาความสมดุลย์ ง.  เปล่ียนแปลงการหมุนให้เป็นการหักเล้ียวซ้าย–ขวา 
8. ข้อดีของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
 ก.  ปรับระยะคลอนได้อัตโนมัติ ข.  มีความคล่องตัวในการบังคับเล้ียว 
 ค.  คืนตัวกลับได้เองหลังการเล้ียว ง.  รับแรงกระแทกได้ดี 
9. การถอดเฟืองสะพานออกควรทำอย่างไร 
 ก.  หมุนส่ายเฟืองสะพานไปมา ข.  ดึงออกทางด้านเส้ือเฟืองสะพาน 
 ค.  ดึงออกตรง ๆ ไม่หมุนส่าย ง.  ไม่จำกัดวิธี 
10. ข้อดีของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานคือข้อใด 
 ก.  โครงสร้างแข็งแรง ข.  การตอบสนองบังคับเล้ียวช้า 
 ค.  อัตราทดรอบต่ำ ง.  การตอบสนองบังคับเล้ียวฉับไว 



 
 

11. กระปุกพวงมาลัยทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  บังคับเล้ียวในการเคล่ือนท่ี ข.  บังคับทิศทางเล้ียวของล้อหน้า 
 ค.  บังคับเล้ียวในทางโค้ง ง.  บังคับรถวิ่งทางตรง 
12. โครงสร้างภายในของกระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวนมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  มีเฟืองตัวหนอนขบอยู่กับลูกกล้ิง 
 ข.  เฟืองขับขบกับเฟืองสะพานบังคับเล่ือนไปมา 
 ค.  เฟืองตัวหนอนอยู่ภายในตัวเรือนลูกปืนเซกเตอร์ 
 ง.  เฟืองตัวหนอนทำเป็นร่องเกลียวเทเปอร์มีกระเด่ืองขบอยู่ภายใน 
13. เพราะเหตุใดต้องมีการทดรอบท่ีกระปุกพวงมาลัย 
 ก.  ลดแรงบิด ข.  เพิ่มแรงบิด 
 ค.  เพื่อให้ออกแรงน้อยลง ง.  ลดการส่ันสะเทือน 
14. ข้อห้ามการถอดเพลาตัวหนอนออกจากเส้ือกระปุกพวงมาลัยคืออะไร 
 ก.  ห้ามถูกพื้น ข.  ห้ามล้างด้วยน้ำมันโซล่า 
 ค.  ห้ามถอดแยกเม็ดลูกปืน ง.  ห้ามใช้ค้อนเคาะ 
15. เมื่อเกิดการชนกลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยจะทำงานอย่างไร 
 ก.  ยุบตัวเมื่อผู้ขับขี่กระแทกพวงมาลัย ข.  บู๊ชพลาสติกแตกตัวออกทันที 
 ค.  ลดแรงกระแทกท่ีเหลือมากระทำกับผู้ขับขี ่ ง.  ข้อ ข และ ข้อ ค ถูก 
16. แขนประคองมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ลดอาการกระตุก ข.  ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปแขนบังคับเล้ียว 
 ค.  รับภาระท่ีมากระทำกับล้อหน้า ง.  จำกัดการเคล่ือนท่ีของคันชัก 
17. แขนประคองในระบบบังคับเล้ียวของการรองรับน้ำหนักล้อหน้าอิสระมีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ลดอาการกระตุกและอาการส่ันสะเทือนจากล้อ ข.  รองรับโหลดท่ีมากระทำกับล้อหน้า 
 ค. ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปยังแกนบังคับเล้ียว ง.  จำกัดการเคล่ือนท่ีของคันชักให้มีตำแหน่งท่ีถูกต้อง 
18. ขาไก่ซึ่งเป็นส่วนประกอบของก้านต่อบังคับเล้ียวมีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ส่งถ่ายแรงเคล่ือนจากกระปุกพวงมาลัยไปยังคันชัก ข.  ส่งแรงการเคล่ือนท่ีจากคันชักไปยังแขนบังคับเล้ียว 
 ค.  รองรับโหลดท่ีมากระทำกับล้อหน้า ง.  ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปยังคันส่ง 
19. ข้อใดคือหน้าท่ีของคันชัก 
 ก.  ช่วยผ่อนแรงในการบังคับเล้ียว ข.  รับภาระท่ีมากระทำกับล้อหน้า 
 ค.  ส่งถ่ายการเคล่ือนท่ีของคันส่ง ง.  แขนต่อระหว่างกระปุกพวงมาลัยกับแขนบังคับเล้ียว 
20. กลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยมีไว้เพื่ออะไร 
 ก.  ป้องกันแกนพวงมาลัยกระแทกหน้าอกผู้ขับขี่ ข.  ลดแรงกระแทกของพวงมาลัยกับหน้าอกผู้ขับขี ่
 ค.  จะเกิดการแตกตัวโดยทันทีท่ีเกิดการชน ง.  เพื่อให้ระบบบังคับเล้ียวมีเสถียรภาพ 
 



 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
1. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
 ก.  คันชัก ข.  คันส่ง 
 ค.  เพลาขวาง ง.  เฟืองขับ 
2. เมื่อเกิดการชนขึ้นกลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยทำงานอย่างไร 
 ก.  เกิดการแตกออกทันทีของบูชพลาสติก ข.  รับแรงกระแทกท้ังหมดของผู้ขับขี ่
 ค.  แกนพวงมาลัยยืดตัวออกขณะชน ง.  ยุบตัวเมื่อผู้ขับขี่กระแทกพวงมาลัย 
3. กลไกการยุบตัวของแกนพวงมาลัยมีไว้เพื่ออะไร 
 ก.  ป้องกันแกนพวงมาลัยกระแทก 
 ข.  เมื่อเกิดการชนจะแตกตัวทันที 
 ค.  ลดแรงกระแทกของพวงมาลัยกับหน้าอกของผู้ขับขี่ 
 ง.  ปรับระยะตำแหน่งพวงมาลัย 
4. การเล่ือนซ้าย – ขวา ของเฟืองสะพานทำให้เกิดอะไร 
 ก.  เกิดการส่งถ่ายการเคลื่อนที่ไปยังแขนบังคับเลี้ยว ข.  เกิดการเคล่ือนท่ีไปมาของลูกปืนรองรับตัวบน 
 ค.  เกิดการเคล่ือนท่ีไปมาของพวงมาลัย ง.  เกิดการส่งถ่ายไปยังเพลาเฟืองขับ 
5. เฟืองสะพานคดงอเกินค่ากำหนดควรทำอย่างไร 
 ก.  นำไปเจียรไน ข.  ดัดให้ตรง 
 ค.  เช่ือมพอกแกนเฟืองสะพาน ง.  เปลี่ยนใหม่ 
6. ระบบบังคับเล้ียวที่ดีต้องมีคุณลักษณะอย่างไร 
 ก.  การคืนกลับของล้อได้เองหลังการเล้ียว ข.  มีความคล่องตัวขณะบังคับเล้ียว 
 ค.  รับการถ่ายทอดอาการเต้นจากพื้นถนนน้อย ง.  ถูกทุกข้อ 
7. กระปุกเกียร์พวงมาลัยท่ีใช้กับรถยนต์มีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ลดแรงบิดในกระปุกเกียร์ ข.  ลดแรงกระแทกท่ีพวงมาลัย 
 ค.  รักษาความสมดุลย์ ง.  เปลี่ยนแปลงการหมุนให้เป็นการหักเลี้ยวซ้าย–ขวา 
8. ข้อดีของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดา 
 ก.  ปรับระยะคลอนได้อัตโนมัติ ข.  มีความคล่องตัวในการบังคับเลี้ยว 
 ค.  คืนตัวกลับได้เองหลังการเล้ียว ง.  รับแรงกระแทกได้ดี 
9. การถอดเฟืองสะพานออกควรทำอย่างไร 
 ก.  หมุนส่ายเฟืองสะพานไปมา ข.  ดึงออกทางด้านเส้ือเฟืองสะพาน 
 ค.  ดึงออกตรง ๆ ไม่หมุนส่าย ง.  ไม่จำกัดวิธี 
10. ข้อดีของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานคือข้อใด 
 ก.  โครงสร้างแข็งแรง ข.  การตอบสนองบังคับเล้ียวช้า 



 
 

 ค.  อัตราทดรอบต่ำ ง.  การตอบสนองบังคับเล้ียวฉับไว 
11. กระปุกพวงมาลัยทำหน้าท่ีอะไร 
 ก.  บังคับเล้ียวในการเคล่ือนท่ี ข.  บังคับทิศทางเลี้ยวของล้อหน้า 
 ค.  บังคับเล้ียวในทางโค้ง ง.  บังคับรถวิ่งทางตรง 
12. โครงสร้างภายในของกระปุกพวงมาลัยแบบลูกปืนหมุนวนมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  มีเฟืองตัวหนอนขบอยู่กับลูกกล้ิง 
 ข.  เฟืองขับขบกับเฟืองสะพานบังคับเล่ือนไปมา 
 ค.  เฟืองตัวหนอนอยู่ภายในตัวเรือนลูกปืนเซกเตอร์ 
 ง.  เฟืองตัวหนอนทำเป็นร่องเกลียวเทเปอร์มีกระเด่ืองขบอยู่ภายใน 
13. เพราะเหตุใดต้องมีการทดรอบท่ีกระปุกพวงมาลัย 
 ก.  ลดแรงบิด ข.  เพิ่มแรงบิด 
 ค.  เพื่อให้ออกแรงน้อยลง ง.  ลดการส่ันสะเทือน 
14. ข้อห้ามการถอดเพลาตัวหนอนออกจากเส้ือกระปุกพวงมาลัยคืออะไร 
 ก.  ห้ามถูกพื้น ข.  ห้ามล้างด้วยน้ำมันโซล่า 
 ค.  ห้ามถอดแยกเม็ดลูกปืน ง.  ห้ามใช้ค้อนเคาะ 
15. เมื่อเกิดการชนกลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยจะทำงานอย่างไร 
 ก.  ยุบตัวเมื่อผู้ขับขี่กระแทกพวงมาลัย ข.  บู๊ชพลาสติกแตกตัวออกทันที 
 ค.  ลดแรงกระแทกท่ีเหลือมากระทำกับผู้ขับขี ่ ง.  ข้อ ข และ ข้อ ค ถูก 
16. แขนประคองมีหน้าท่ีอย่างไร 
 ก.  ลดอาการกระตุก ข.  ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปแขนบังคับเล้ียว 
 ค.  รับภาระท่ีมากระทำกับล้อหน้า ง.  จำกัดการเคลื่อนที่ของคันชัก 
17. แขนประคองในระบบบังคับเล้ียวของการรองรับน้ำหนักล้อหน้าอิสระมีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ลดอาการกระตุกและอาการส่ันสะเทือนจากล้อ ข.  รองรับโหลดท่ีมากระทำกับล้อหน้า 
 ค. ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปยังแกนบังคับเล้ียว ง.  จำกัดการเคลื่อนที่ของคันชักให้มีตำแหน่งที่ถูกต้อง 
18. ขาไก่ซึ่งเป็นส่วนประกอบของก้านต่อบังคับเล้ียวมีหน้าท่ีอะไร 
 ก.  ส่งถ่ายแรงเคลื่อนจากกระปุกพวงมาลัยไปยังคันชัก 
 ข.  ส่งแรงการเคล่ือนท่ีจากคันชักไปยังแขนบังคับเล้ียว 
 ค.  รองรับโหลดท่ีมากระทำกับล้อหน้า 
 ง.  ส่งถ่ายแรงจากคันชักไปยังคันส่ง 
 
 
 
 



 
 

19. ข้อใดคือหน้าท่ีของคันชัก 
 ก.  ช่วยผ่อนแรงในการบังคับเล้ียว 
 ข.  รับภาระท่ีมากระทำกับล้อหน้า 
 ค.  ส่งถ่ายการเคล่ือนท่ีของคันส่ง 
 ง.  แขนต่อระหว่างกระปุกพวงมาลัยกับแขนบังคับเลี้ยว 
20. กลไกยุบตัวของแกนพวงมาลัยมีไว้เพื่ออะไร 
 ก.  ป้องกันแกนพวงมาลัยกระแทกหน้าอกผู้ขับขี่  ข.  ลดแรงกระแทกของพวงมาลัยกับหน้าอกผู้ขับขี่ 
 ค.  จะเกิดการแตกตัวโดยทันทีท่ีเกิดการชน  ง.  เพื่อให้ระบบบังคับเล้ียวมีเสถียรภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ใบงาน ที่ 4 หน่วยที ่ 4 
รหัสวิชา  20101-2003   ช่ือวิชา งานเครื่องล่างรถยนต์           สอนครั้งท่ี  14-15       

ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ระบบบังคับเล้ียว ทฤษฎี      2    ชม.  
ปฏิบัติ     12   ชม. ช่ือเรื่อง งานบริการกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพาน 

 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน 
ตรวจสอบระบบหมุนเวียนแก๊สไอเสียกลับคืนได้ตามคู่มือ 

2.  อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
2.1 มาตรฐานอาชีพ สาขาวิชาชีพบริการยานยนต์  อาชีพช่างซ่อมเครื่องล่าง ระดับ 3 

สมรรถนะย่อย  
50141, 50151 

1) เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจสอบความผิดปกติของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานได้ตามคู่มือซ่อม 
1.2 ซ่อมเปล่ียนช้ินส่วนของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานได้ตามคู่มือซ่อม 
1.3 ทดสอบการทำงานของกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานได้ตามคู่มือซ่อม 
1.4 ทำความสะอาดและเก็บเครื่องมือได้ตามกำหนด 
1.5 ปฏิบัติงานตามคู่มือซ่อมความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม 

2) วิธีประเมิน 
2.1 แบบประเมินการสอบข้อเขียน 
2.2 แบบประเมินสาธิตการปฏิบัติงาน 
2.3 แบบประเมินสัมภาษณ์ 

3) หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence) 
     3.1 ใบรับรองการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ 
        3.2 แบบบันทึกรายการจากการสังเกตหรือ 
        3.3 แบบสะสมผลงาน หรือ ภาพถ่ายผลการปฏิบัติงาน 
4) หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence) 
       4.1. ใบรับรองการทำงานจากสถานประกอบการ 
       4.2 ใบรับรองหรือหลักฐานการผ่านการอบรมท่ีเกี่ยวข้องกับงานซ่อมเครื่องยนต์ หรือ 
       4.3 แบบบันทึกประกอบการสัมภาษณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ บริการยานยนต์ 
 
 
 



 
 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 
3.1 บอกช่ือเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานบริการกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานได้ 
3.2 อธิบายข้ันตอนการถอดประกอบกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานได้ 
3.3 ตรวจสอบ และบริการกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดาได้ 
3.4 บำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานตรวจสอบระบบอดีและไอเสียได้ 

4.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 ถอดประกอบกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดาได้ 
4.2 ตรวจสอบ และบริการกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพานธรรมดาได้ 
4.3 ปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ และความปลอดภัย 

5.  เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์ 
5.1 ประแจแหวน 
5.2 ไขควงแบน 
5.3 ไขควงแฉก 
5.4 ค้อนเหล็ก 
5.5 จาระบี 
5.6 อุปกรณ์จับยึดเส้ือเฟืองสะพาน 
5.7 เหล็กส่ง 
5.8 ประแจปอนด์ 
5.9 แท่น V block 
5.10 ค้อนพลาสติก 
5.11 เครื่องมือพิเศษขันข้อต่อปลายเฟืองสะพาน 
5.12 เครื่องมือพิเศษขันตัวปรับต้ังเพลาขับตัวหนอน 
5.13 เครื่องมือพิเศษขันตัวล็อกตัวปรับต้ังเฟืองสะพาน 
5.14 ประแจหกเหล่ียม 

6.  คำแนะนำ/ข้อควรระวัง  
6.1. เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงานให้พร้อม  
6.2. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 
6.3 ขณะปฏิบัติงานให้ระมัดระวังการชำรุดสียหายของอุปกรณ์ และอุบัติเหตุท่ีอาจทำให้เกิดอันตรายได้ 

 
 
 
 
 



 
 

7.  ข้ันตอนการปฏิบัติงาน 
1. ยึดเส้ือกระปุกพวงมาลัยเข้ากับปากกา ใช้เครื่องมือพิเศษยึดกระปุกพวงมาลัยเข้ากับปากกา 
 

 
 
2. คลายน็อตล็อกและทำเครื่องหมายบนปลายคันส่งและบนปลายเฟืองสะพาน 

2.1 ถอดปลายคันส่งและน็อตล็อกออก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

3. กอดยางกันฝุ่นเฟืองสะพาน 
3.1 ถอดคลิปและเปลือกรัดออก 
3.2 ถอดยางกันฝุ่นเฟืองสะพานออก 
3.3 ทำเครื่องหมายซ้ายและขวาท่ียางกันฝุ่น 

 

 
 

4. ถอดปลายเฟืองสะพานและแหวนยืด 
4.1 ดอกรอยพับแหวนยืดออก 

ข้อควรระวัง  หลีกเล่ียงการกระแทกใด ๆ ท่ีเฟืองสะพาน 
4.2 ใช้เครื่องมือพิเศษถอดปลายเฟืองสะพานออก 
4.3 ทำเครื่องหมายร้ายและขวาท่ีปลายเฟืองสะพาน 
4.4 ถอดลูกหมากปลายเฟืองสะพาน 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

5. ถอดน็อดฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพาน 
5.1 ใช้เครื่องมือพิเศษลอดน็อตลือกฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพาน 

 

 
 

 
 

6. ถอดฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพาน 
6.1 ใช้เครื่องมือพิเศษ ถอดฝาครอบสปริงตัวบังคับตัวสะพาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

7. ถอดน็อตล็อกสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับ 
7.1 ใช้เครื่องมือพิเศษ ถอดสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับออก 

 

 
 

8. ถอดสปริงและตัวบังคับเฟืองสะพานออก 
8.1 ใช้เครื่องมือพิเศษ ถอดสกรูปรับลูกปืน 

 

                
 

 
 



 
 

9. ถอดตัวปรับต้ังเฟืองเพลาขับ 
 

 
 
10. ถอดเพลาขับ 

10.1 ถอดเพลาขับพร้อมลูกปีนตัวบน 
 

 
 

11. ถอดเฟืองสะพาน 
11.1 ตึงแกนเฟืองสะพานออกตรง ๆ อย่าหมุน 

 

 



 
 

 

12. ถ้าจําเป็นเปล่ียนบู๊ชเฟืองสะพาน 
 

 
 

 
13. จัดร่องฟันของเฟืองสะพาน ให้เฟืองขับสามารถประกอบเข้าท่ีได้ 

13.1 จัดให้ส่วนบากของเฟืองสะพานตรงกับเฟืองขับ 
13.2 ประกอบเฟืองขับเข้ากับเส้ือเฟือง ต้องแน่ใจว่าปลายของเฟืองขับได้สวมเข้ากับลูกปืนตัวล่าง

พอด ี
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

14.ประกอบชุดเพลาขับ 
 

 
 

15. ประกอบสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับ ทาน้ำยากันรั่วที่สกรูปรับ 2-3 เกลียวใช้เครื่องมือพิเศษขันสกรู 
ปรับลูกปืนเฟืองขับเข้า 
 

 
 

 
16. ปรับความตึงเฟืองขับ 

16.1 จัดส่วนบากของเฟืองสะพานให้ตรงกับเฟืองขับ 
16.2 ใช้เครื่องมือพิเศษ ขันสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับเข้าจนกระท่ังค่าแรงบิดการหมุนของเฟืองขับ 

เป็น 3.7 กก.-ซม. 
16.3 ใช้เครื่องมือพิเศษ คลายสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับออกจนกระท่ังแรงบิดการหมุนค่าความตึง 

(ขณะหมุน) 2.3-3.3 กก.-ชม. ประกอบน็อตล็อกสกรูปรับลูกปืนเฟืองขับ 
16.4 ทาน้ำยากันรั่วที่น็อตล็อก 2-3 เกลียว 
16.5 ใช้เครื่องมือพิเศษขันน็อตล็อกเข้าค่าความตึง (ขณะหมุน) : 1.5-2.5 กก.-ซม. 

 



 
 

 
 

17. ประกอบตัวบังคับเคืองละพานและสปริง 
17.1 ตรวจค่าความตึงอีกครั้ง ถ้าไม่ถูกต้องปรับใหม่ 

 

 
 
18. ประกอบฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพาน 

18.1 ทาน้ำยากันรั่วที่ฝาครอบ 2 หรือ 3 เกลียว 
18.2 ประกอบเฟืองขับให้ขบกับเฟืองสะพาน 
18.3 ใช้เครื่องมือพิเศษขันฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพานเข้าช่ัวคราว 

 

 



 
 

 
19. ปรับความดึงราม 

19.1 ใช้เครื่องมีอพิเศษ ขันฝาครอบสปริงตัวบังคับเฟืองสะพาน 
19.2 หมุนเพื่องขับไปมาช้ายขวาหนึ่งหรือสองครั้ง 
19.3 ใช้เครื่องมือพิเศษนับจำนวนรอบท้ังหมดท่ีเฟืองสามารถหมุนใต้ แล้วหมุนเฟื่องขับย้อนกลับ

ครึ่งหนึ่งของจำนวนนั้น 
19.4 ใช้เครื่องมือพิเศษ คลายฝาครอบสปริงตัว บังคับเฟืองละพานออกทีละน้อย ทำการวัดและปรับ 

ค่าความตึงในขณะนั้น ค่าความตึง (ขณะหมุน) : 5-13 กก. ซม. 
 

 
 
20. ประกอบปลายเฟืองสะพานและแหวนยึด 

20.1 ประกอบแหวนยึด 
หมายเหตุ จัดให้เดือยของแหวนยึดให้ตรงกับร่องเฟืองสะพาน 

20.2 ใช้เครื่องมือพิเศษ ประกอบและขันปลายเฟืองสะพาน  
ค่าแรงขัน : 850 กก.-ซ ม. (61 ฟุต-ปอนด์) 
 

 
 

 
 



 
 

21. ตอกพับแหวนยึด 
 

 
 

22. ประกอบยางกันฝุ่นเฟืองสะพาน 
22.1 ประกอบยางกันฝุ่นเฟืองสะพาน 

ข้อควรจำ  ระมัดระวังอย่าให้ยางกันฝุ่นบิดหรือชํารุดเสียหาย 
22.2 ประกอบปลอกรัดและคลิป 

ข้อสังเกต  รัดคลิปให้ด้านขอจับหันออกด้านนอก ดังแสดงในภาพเพื่อหลีกเล่ียงการทำให้ยางกันฝุ่นชํารุดเสียหาย 
 

 
 

 



 
 

 

23. ประกอบลูกหมากปลายคันส่ง 
23.1 ขันน็อตล็อกและลูกหมากเข้ากับปลายเฟืองสะพานจนกระท่ังเครื่องหมายท่ีทำไว้ตรงกัน 
23.2 หลังจากปรับโท-อิน แล้วขันน็อตล็อกให้แน่น 

 

 
 

24. หลังจากปรับโท-อิน แล้วขันน็อตล็อกให้แน่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บันทึกรายการตรวจสอบสภาพกระปุกพวงมาลัยแบบเฟอืงสะพาน 

รายการตรวจสอบ 
ผลการตรวจสอบ 

หมายเหตุ 
ดี ซ่อม/เปลี่ยน 

1. ตรวจสอบการสึกหรอและการคดงอของเฟือง
สะพาน 
- ค่าท่ีวัดได้............................มิลลิเมตร 
- ค่ามาตรฐาน........................มิลลิเมตร 

   

2. ตรวจสอบตลับลูกปืนเฟืองขับ    
3. ตรวจสอบการสึกหรอบู๊ชเฟืองสะพาน    
4. ตรวจซีลน้ำมันเฟืองขับ    
5. ตรวจสอบยางกันฝุ่นซ้าย-ขวา    
6. ปรับต้ังค่าฟรีโหลดเพลาขับ 
- ค่าท่ีปรับต้ังได้................................นิวตนั-เมตร 
- ค่าท่ีกำหนด………………………………นิวตัน-เมตร 

   

7. ปรับต้ังค่าฟรีโหลดรวม 
- ค่าท่ีปรับต้ังได้................................นิวตนั-เมตร 
- ค่าท่ีกำหนด………………………………นิวตัน-เมตร 

   

 
 

ลงช่ือ......................................................ผู้ปฏิบัติงาน 
............/…………./…………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8.  สรุปและวิจารณ์ผล 
นักเรียนต้องได้ผลการประเมินไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 และหากไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินจะต้อง ปฏิบัติงานใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.  การประเมินผล 

ใบประเมินผลปฏบิัติงานที่ 4 งานบริการกระปุกพวงมาลัยแบบเฟืองสะพาน 
ช่ือนักเรียน.......................................................................................วนั/เดือน/ปี............................................. 
เริ่มปฏิบัติงานเวลา.................................เสร็จเวลา...........................รวมเวลาปฏิบัติงาน................................. 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. ลำดับขั้นการปฏิบัติงาน    
1.1 เตรียมเครื่องมือวัสดุและอุปกรณ์    
1.2 ตรวจสอบการสึกหรอและการคดงอของเฟืองได้    
1.3 ตรวจสอบตลับลูกปืนเฟืองขับได้    
1.4 ตรวจสอบการสึกหรอบู๊ชเฟืองสะพานได้    
1.5 ตรวจซีลน้ำมันเฟืองขับได้    
1.6 ตรวจสอบยางกันฝุ่นซ้าย-ขวาได้    
1.7 ปรับต้ังค่าฟรีโหลดเพลาขับได้    
1.8 ปรับต้ังค่าฟรีโหลดรวมได้    
1.9 ทำความสะอาดจัดเก็บเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์    
2. คุณภาพของผลงาน (วัดได้)    
2.1 กระปุกพวงมาลัยไมไ่ด้รับความเสียหาย    
2.2 เครื่องมือไม่ได้รับความเสียหาย    



 
 

 

จุดประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ดีมาก ดี พอใช ้ แก้ไข 

2. คุณภาพของผลงาน (วัดไม่ได้)       
- ความประณีต      
- ความเรียบร้อย รอบคอบ      
3. เจตคติกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน      
- ความรับผิดชอบ       
- ความสะอาด       
- ความปลอดภัย      
ผลการประเมิน 
  ผ่าน   ไม่ผ่าน เนื่องจาก.............................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 
 

10.  เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
บรรเจิด เปาจีน (2560). งานเครื่องล่างรถยนต์. สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด.  
สุชาติ  รุ่งรังษี  (2562). งานเครื่องล่างรถยนต์. นนทบุรี : ศูนย์หนังสือเมืองไทย. 
งานเครื่องล่างรถยนต์. [ออนไลน์]. 2025, แหล่งท่ีมา : http://yoyut1689.chontech.ac.th/ 

 


