
 
 

บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  วิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย 
ที ่  ………………………………………………………….วันที่       24   ตุลาคม   ๒๕๖8 
เรื่อง   ขออนุญาตส่งแผนการจัดการเรียนรู้  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา ๒๕๖8 
 
เรียน  ผู้อำนวยการวิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย 
 

 ตามที่วิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย ให้ข้าพเจ้า นายศุธิสาร   ประทุม ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย ประจำ
แผนกวิชาสามัญสัมพันธ์ ปฏิบัติงานการสอนภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา ๒๕๖8  จำนวน 1 รายวิชา นั้น  
ข้าพเจ้าได้จัดทำแผนการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
 ๑. รายวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม  รหัสวิชา ๒๐๐๐๐-๑๕๐1 ระดับชั้น ปวช. 
 
       ดังนั้นเพื่อให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนจึงขอ
อนุญาตส่งแผนการจัดการเรียนรู้ และใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา ๒๕๖8 
 

  จึงเรียนเพ่ือโปรดทราบและพิจารณาอนุญาต 
         

   ..................................................... . 
                   (นายศุธิสาร    ประทุม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความเห็นหัวหน้าแผนกวิชา 
เห็นควรอนุญาต 
เห็นควรไม่อนุญาตเพราะ 
    .......................................          

......................................... 
(นางสาวจุฬารัตน์ คำวาง) 

ความเห็นหัวหน้างานพัฒนาหลักสูตรฯ 
เห็นควรอนุญาต 
เห็นควรไม่อนุญาตเพราะ 
.................................................   
............................................... 
         (นางเกศนีย์  แก่กลา้) 
    

ความเห็นรองฯฝ่ายวิชาการ 
เห็นควรอนุญาต 
เห็นควรไม่อนุญาตเพราะ 
    ............................................ 

.......................................... 
(นางสาวกลัยา  หาญชิน) 

ความเห็นผู้อำนวยการฯ 
อนุญาต 
ไม่อนุญาตเพราะ 
    ......................................... 

........................................... 
(นายยทุธพันธ์ โคตรพันธ์) 



 
 

 

 
 

วิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย 
แผนการจัดการเรียนรู ้

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๖๗ 
รายวิชา หน้าท่ีพลเมืองและศีลธรรม 

รหัสวิชา ๒๐๐๐๐-๑๕๐1 ระดับช้ัน ปวช. 
 
 
 

 
 
 
 

จัดทำโดย 
นายศุธิสาร   ประทุม 
ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย 

แผนกวิชาสามัญสัมพนัธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 
 



 
 

แบบตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม                                   รหัสวิชา ๒๐๐๐๐-๑๕๐1(2-0-2) 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568             ครูผู้สอน นายศุธิสาร  ประทุม 
การตรวจสอบ 

อ้างอิงมาตรฐาน       มี   ไม่มี 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา     มี   ไม่มี 
จุดประสงค์การเรียนรู้      มี   ไม่มี 
มาตรฐานรายวิชา      มี   ไม่มี 
คำอธิบายรายวิชา      มี   ไม่มี 
สมรรถนะรายวิชา      มี   ไม่มี 
ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ตามจุดประสงค์รายวิชาและสมรรถนะรายวิชา มี   ไม่มี  

เวลาเรียน 18 สัปดาห์      มี   ไม่มี 
การประเมินสรุปผลการเรียนรู้ (18 สัปดาห์)    มี   ไม่มี 
สาระสำคัญ       มี   ไม่มี 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม      มี   ไม่มี 
สมรรถนะรายหน่วย      มี   ไม่มี 
กิจกรรมการเรียนรู้      มี   ไม่มี 
สื่อการเรียนรู้       มี   ไม่มี 
การวัดผลประเมินผล      มี   ไม่มี 
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน     มี   ไม่มี 
ใบงานหรือแบบฝึกหัด      มี   ไม่มี 
 
สิ่งท่ีควรแก้ไข
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................. 
 
  

ลงชื่อ............................................... 
        (นางสาวจุฬารัตน์ ค าวาง) 

         หัวหน้าแผนกวิชาสามญัสัมพันธ์ 
 
 



 
 

การอนุมัติแผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม                                  รหัสวิชา ๒๐๐๐๐-๑๕๐1 (2-0-2) 
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2568             ครูผู้สอน นายศุธิสาร  ประทุม 

ความเห็นหัวหน้าแผนก...............................................................   
เหมาะสมต่อการใช้ในการเรียนการสอน 

 
    ลงชื่อ....................................................... 

          ( นางสาวจุฬารัตน์ ค าวาง ) 
                     …..../………/……….. 
 
ความเห็นหัวหน้างานหลักสูตรการเรียนการสอน   

เห็นสมควรพิจารณาอนุมัติ 
 

ลงชื่อ............................................. 
               (นางเกศนีย์  แก่กล้า) 

                       ………../…………/……….. 
 

ความเห็นรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ  
เห็นควรอนุมัติ 

 
  ลงชื่อ............................................. 

                          (นางสาวกัลยา  หาญชิน) 
                                       ………../…………/……….. 

 
ความเห็นผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย  

       อนุมัติ 
 
          ........................................ 
                        (นายยุทธพันธ์ โคตรพันธ์) 
                   …………../………………/……………….. 
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คำนำ 
แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม รหัสวิชา ๒๐๐๐๐-๑๕๐1 ท–ป–น (2-0-2) นี้ มุ ่งเน้น

สมรรถนะอาชีพ ได้จัดทำขึ ้นเพื ่อใช้เป็นคู ่มือประกอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเพื ่อพัฒนา 
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 ของสำนักงานคณะกรรมการ  
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  
 การจัดทำได้มีการพัฒนาเพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 7 หน่วยการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย 
              1) คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
              2) โครงสร้างทางสังคมไทย 
              3) วัฒนธรรมและประเพณีไทย 
              4) สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
              5) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
              6) โครงการพระราชดำริ 
              7) พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 พร้อมทั้ง แบบทดสอบพร้อมเฉลย คำศัพท์น่ารู้ คำถามท้ายหน่วย ใบงาน และสื่อการเรียนการสอน 
ต่าง ๆ เพื่อให้ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะในสถานการณ์ต่าง ๆ มีทักษะการคิดและแก้ปัญหา และบูรณาการกับ  
การทำงานตามสาขาอาชีพต่าง ๆ ต่อไป 
 ผู้จัดทำหวังว่าแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้คงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน และผู้สนใจ
ทั่วไป หากมีข้อเสนอแนะประการใด ผู้จัดทำยินดีน้อมรับไว้เพื่อปรับปรุงในโอกาสต่อไป 
 

           นายศุธิสาร     ประทุม 
              ครูหมวดสังคมศึกษา แผนกวิชาสามัญสัมพันธ์ 
        

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข 

 

สารบัญ 
                  หน้า 

คำนำ                                                                                                                 ก 

สารบัญ                                                                                                               ข 

หลักสูตรรายวิชา                                                                                                    1 

มาตรฐานอาชีพ (ถ้ามี)                                                                                               - 

ตาราวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้                                                                                   2 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้                                                                              6 

หน่วยการเรียนรู้                                                                                                    
          หน่วยที่ ๑ คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 1  
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 
          หน่วยที่ ๒ โครงสร้างทางสังคมไทย 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 2  
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 

หน่วยที่ ๓ วัฒนธรรมและประเพณีไทย 
                       แผนการจัดการเรียนรู้ 3  
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 

หน่วยที่ ๔ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 4 
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 
                        วัดและประเมินผลกลางภาค 

หน่วยที่ ๕ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 5  
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 

 
 

12 
16 
19 
22 

 
27 
31 
34 
37 

 
41 
45 
46 
49 

 
56 
60 
63 
66 

 
 

72 
76 
78 
81 



ค 

 

หน่วยที่ ๖ โครงการพระราชดำริ 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 6 
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม                 

หน่วยที่ 7 พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        แผนการจัดการเรียนรู้ 7 
                        ใบความรู้                          
                        แบบทดสอบ 
                        ใบกิจกรรม 
                        วัดและประเมินผลปลายภาค 
ภาคผนวก 
 

 
88 
92 
93 
96 

 
103 
107 
110 
113 
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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๖๗ 
วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม รหัสวิชา 2๐๐๐๐-๑501 (2-0-2) 

เวลาเรียน 2 ชั่งโมง/สัปดาห์  รวม 36 ชั่วโมง/ภาคเรียน   ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
.................................................................... 

อ้างอิงมาตรฐาน 

- 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

 วิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม ปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์   
ทรงเป็นประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. เข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม หลักคำสอนของศาสนา โครงสร้างทางสังคมไทย วัฒนธรรมและ 

ประเพณีไทย สภาพปัญหาสังคมไทย ปัญหาการทุจริต หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครงการพระราชดำริ 
และการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

2. วิเคราะห์ลักษณะสำคัญของวิถีการดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพตามวิถีระบอบประชาธิปไตยสภาพ
ปัญหา ผลกระทบ แนวทางป้องกันปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 

3. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการใฝ่เรียนรู้ ซื ่อสัตย์สุจริต มีความรับผิดชอบ และพัฒนาตนเองเป็น
พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

4. สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับหลักคําสอนของศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ดำเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 

 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเพื่อการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

 2. ระบุลักษณะสำคัญของวิถีการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพตามวิถีระบอบประชาธิปไตย 

 3. วิเคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบ แนวทางป้องกันปัญหาสังคมไทย 

 4. ประยุกต์ใช้หลักคําสอนของศาสนา และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการปฏิบัติตนเป็น
พลเมืองดี 

คำอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม หลักคำสอนของศาสนา โครงสร้างทางสังคมไทย วัฒนธรรมประเพณี
ไทย สภาพปัญหาสังคมไทย ปัญหาการทุจริต หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครงการพระราชดำริ และการ
เป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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ตารางวิเคราะหห์น่วยการเรียนรู้ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม ปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์  ทรงเป็นประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1 
คุณธรรม 
จริยธรรม ศาสนา
และคำสอน 

1.1 วิเคราะห์
คุณธรรม จริยธรรม 

- 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม ในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพ 

1. ยกตัวอย่างคุณธรรม จริยธรรม 
ศาสนาและคำสอนได้ 
 
 

1.2 ประยุกต์ใช้
ศาสนาและคำสอน 

- 1. อธิบายศาสนา และคำ
สอน ในการดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามศาสนาและคำสอน
ในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพได้ 

งานหลัก 2  
โครงสร้างทาง
สังคมไทย 

2.1 วิเคราะห์
ลักษณะของ
สังคมไทย 

- 1. ลักษณะของสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. วิเคราะห์ลักษณะของสังคมไทย
ในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพได้ 

2. 2 วิเคราะห์
ประเภททาง
สังคมไทย 

- 1. ประเภททางสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. แยกประเภททางสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพ
ได้ 

2.3 ประยุกต์ใช้
ค่านิยมของสังคมไทย 

- 1. ค่านิยมของสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามหลักค่านิยมของ
สังคมไทยในการดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพได้ 
 

2.4 วิเคราะห์
สถาบันทางสังคมไทย 

- 1. สถาบันทางสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 
 

1. นำเสนอสถาบันทางสังคมไทย
ในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพได้ 

งานหลัก 3 
วัฒนธรรมและ
ประเพณีไทย  
 
 
 

3.1 วิเคราะห์
วัฒนธรรม 

- 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมในการดำเนินชีวิต
และประกอบอาชีพ 

1. เขียนสรุปวัฒนธรรมในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 

3.2 ประยุกต์ใช้
วัฒนธรรมไทย 

- 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมไทยในการดำเนิน
ชีวิตและประกอบ 
อาชีพ 

1. ปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 

3.3 ประยุกต์ใช้
ประเพณี 

- 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ
ประเพณีในการดำเนินชีวิต
และประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามประเพณีในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม ปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์  ทรงเป็นประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 3 
วัฒนธรรมและ
ประเพณีไทย 

3.4 ประยุกต์ใช้
ประเพณีไทย 

- 1. ประเพณีในการดำเนิน
ชีวิตและประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามประเพณีไทยในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพ 

3.5 วิเคราะห์การ
อนุรักษ์วัฒนธรรม
และประเพณีไทย 

- 1. การอนุรักษ์วัฒนธรรม
และประเพณีไทยในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพ 

1. เสนอแนวทางการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 

งานหลัก 4 
สภาพปัญหา
สังคมไทยและ
ปัญหาการทุจริต 

4.1 วิเคราะห์ปัญหา
สังคม 

- 1. ปัญหาสังคมในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพ 

1. นำเสนอปัญหาสังคมในการ
ดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพได้ 

4.2 วิเคราะห์สภาพ
ปัญหาสังคมไทย 

- 1. สภาพปัญหาสังคมไทยใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. นำเสนอสภาพปัญหาสังคมไทย
ในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพได้ 

4.3 วิเคราะห์สภาพ
ปัญหาการทุจริต 

- 1. สภาพปัญหาการทุจริตใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. นำเสนอสภาพปัญหาการทุจริต
ในการดำเนินชีวิตและประกอบ
อาชีพได้ 

งานหลัก 5 
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

5.1 วิเคราะห์
แนวความคิดของ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- 1. แนวความคิดของหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการดำเนินชีวิต
และประกอบอาชีพ 

1. แสดงแนวความคิดของหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
การดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพ
ได้ 

5.2 การนำหลัก
ศาสตร์พระราชาไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิต 

- 1. การนำหลักศาสตร์
พระราชาไปประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิต 

1. เสนอแนวทางความรู้เกี่ยวกับ
ศาสตร์พระราชามาเป็นแนวทางใน
การดำเนินชีวิตและการประกอบ
อาชีพได้ 

5.3 การประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การดำเนินชีวิต 

- 1. การนำหลักศาสตร์
พระราชาไปประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามแนวทางการนำหลัก
ศาสตร์พระราชาไปประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิตได้ 

5.4 ประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การพัฒนา
ที่ยั่งยืน 

- 1. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืนในการดำเนิน
ชีวิตและประกอบอาชีพ 

1. ปฏิบัติตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืนในการดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพได้ 

5.5 ประยุกต์ใช้
หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนากับการ 

- 1. หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนากับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความ 

1. ปฏิบัติตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนากับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม ปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์  ทรงเป็นประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

งานหลัก 
(Duty) 

งานย่อย 
(Task) 

สมรรถนะย่อย 
(มาตรฐานอาชีพ) 

ความรู้ 
ในการปฏิบัติงาน 

ทักษะ 
ในการปฏิบัติงาน 

 พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วย
วิถีแห่งความพอเพียง 

 พอเพียงในการดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพ 

พอเพียง ในการดำเนินชีวิตและ
ประกอบอาชีพได้ 

งานหลัก 6 
โครงการ
พระราชดำริ 

6.1 ประยุกต์ใช้การ
จัดการดินตามแนว
พระราชดำริ 

- 1. การจัดการดินตามแนว
พระราชดำริ 

1. ปฏิบัติตามหลักการจัดการดิน
ตามแนวพระราชดำริได้ 

6.2 ประยุกต์ใช้การ
จัดการน้ำตามแนว
พระราชดำริ 

- 1. การจัดการน้ำตามแนว
พระราชดำริ 

1. ปฏิบัติตามหลักการจัดการน้ำ
ตามแนวพระราชดำริได้ 

6.3 ประยุกต์ใช้การ
จัดการป่าไม้ตามแนว
พระราชดำริ 

- 1. การจัดการป่าไม้ตามแนว
พระราชดำริ 

1.  ปฏิบัติตามหลักการจัดการป่า
ไม้ตามแนวพระราชดำริได้ 

6.4 ประยุกต์ใช้
เกษตรทฤษฎีใหม่ 

- 1. เกษตรทฤษฎีใหม่ 1. ปฏิบัติตามหลักเกษตรทฤษฎี
ใหม่ได้ 

งานหลัก 7 
พลเมืองดีตาม
ระบอบ
ประชาธิปไตย
อันมี
พระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

7.1 วิเคราะห์
ความหมายและ
ความสำคัญของ
หน้าที่พลเมือง 

- 1. ความหมายและ
ความสำคัญของหน้าที่
พลเมือง 

1. เขียนสรุปความหมายและ
ความสำคัญของหน้าที่พลเมืองได้ 

7.2 ประยุกต์ใช้การ
ปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

- 1. การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

1. ปฏิบัติตามการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยได้ 

7.3 ประยุกต์ใช้สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่
พลเมือง 

- 1. สิทธิ เสรภีาพ และหน้าที่
พลเมือง 

1.ปฏิบัติตาม สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่พลเมืองได้ 

7.4 ยกตัวอย่าง
บุคคลต้นแบบ
พลเมืองดี 

- 1. บุคคลต้นแบบพลเมืองดี 1. แสดงบุคคลต้นแบบพลเมืองดีได้ 
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ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้
รหัส 20000-1501 ชื่อวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม        

ทฤษฎี      2         ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ       0       ชั่วโมง/สัปดาห์  จำนวน      2       หน่วยกิต 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถที่คาดหวัง 

รวม 
จำนวน
ชั่วโมง 
ท/ป 

พุทธิพิสัย 
ทักษะ 
พิสัย 

จิต 
พิสัย 

ประยุกต์ 
ใช้ 

  ค
วา

มรู้
 

  ค
วา

มข
้าใ

จ 

  ก
าร

นำ
ไป

ใช
้ 

  ก
าร

วิเ
คร

าะ
ห์ 

  ก
าร

ปร
ะเม

ินค
่า 

  ก
าร

สร
้าง

สร
รค

์ 

1. คุณธรรม จริยธรรม 
ศาสนาและคำสอน 

1 1 1 2   2 3 3 13 4/0 

2. โครงสร้างทางสังคมไทย 1 1 1 1   2 3 2 11 4/0 
3. วัฒนธรรมและประเพณี
ไทย 

1 1 1 1   2 3 2 11 4/0 

4. สภาพปัญหาสังคมไทย
และปัญหาการทุจริต 

1 1 1 1   2 3 2 11 4/0 

5. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1 1 1 1   2 3 2 11 4/0 

6. โครงการพระราชดำริ 1 1 1 1   2 2 2 10 6/0 
7. พลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

1 1 1 2   2 3 3 13 6/0 

รวม 7 7 7 9   14 20 16   

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 20 4/0 
รวมทั้งรายวิชา 100 36 
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หน่วยการเรียนรู้ 
รหัสวิชา 20000-1501     วชิาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม  

ทฤษฎี   2    ชั่งโมง/สัปดาห ์     ปฏิบัต ิ   0    ชั่งโมง/สัปดาห ์ จำนวน  2   หนว่ยกิต 
สัปดาห์ที่ หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วย/รายการสอน เวลาเรียน (ชั่วโมง) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1 - 2 1  คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 

1. คุณธรรม จริยธรรม 
2. ศาสนาและคำสอน 

 

4 0 4 

3 - 4 2  โครงสร้างทางสังคมไทย 
1. ลักษณะของสังคมไทย 
2. ประเภททางสังคมไทย 
3. ค่านิยมของสังคมไทย 
4. สถาบันทางสังคมไทย 

 

4 0 4 

5-6 3 วัฒนธรรมและประเพณีไทย 
1. วัฒนธรรม 
2. วัฒนธรรมไทย 
3. ประเพณี 
4. ประเพณีไทย 
5. การอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

 

4 0 4 

7-8 4  สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
1. ปัญหาสังคม 
2. สภาพปัญหาสังคมไทย 
3. สภาพปัญหาการทุจริต 

 

4 0 4 

9  สอบกลางภาคเรียน 2 0 2 
10-11 5  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. แนวความคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. การนำหลักศาสตร์พระราชาไปประยุกต์ใช้ 
3. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน 
5. ประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนา

คุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียง 
 

4 0 4 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ค้นคว้า,การทำงานที่ได้รับมอบหมาย                        
           2. บรรยาย 
 3.  กิจกรรมกลุ่ม  
           4.  ดูวีดีทัศน์ 
การวัดผลประเมินผล/ระดับคะแนน 
      รายละเอียดการวัดผล 

การระหว่างหน่วยการเรียน      ........20.....คะแนน 
การสอบกลางภาค       .........20....คะแนน 
การสอบปลายภาค       .........30....คะแนน 
บูรณาการคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์   .........20....คะแนน 
งานมอบหมาย/ รายงาน/กิจกรรม       .........10.....คะแนน 
อ่ืน ๆ         ...................คะแนน 

                                                                      รวม    …...100....คะแนน 
ระดับคะแนน 
 คะแนน 80 - 100           ระดับผลการเรียนระดับ           4 
 คะแนน 75 – 79  ระดับผลการเรียนระดับ  3 
 คะแนน 65 - 69  ระดับผลการเรียนระดับ  2.5 
 คะแนน 60 – 64  ระดับผลการเรียนระดับ  2 
 คะแนน 55 – 59  ระดับผลการเรียนระดับ  1.5 

12-13 6  โครงการพระราชดำริ 
1. การจัดการดินตามแนวพระราชดำริ 
2. การจัดการน้ำตามแนวพระราชดำริ 
3. การจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ 
4. เกษตรทฤษฎีใหม่ 

 

6 0 6 

15-17 7  พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 

1. ความหมายและความสำคัญของหน้าที่พลเมือง 
2. การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
3. สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมือง 
4. ยกตัวอย่างบุคคลต้นแบบพลเมืองดี 

 

6 0 6 

18  สอบปลายภาคเรียน 2 0 2 
รวม 36  36 
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 คะแนน 50 – 54  ระดับผลการเรียนระดับ  1 
 คะแนน  0 – 49  ระดับผลการเรียนระดับ  0 
สื่อการเรียนการสอน/หนังสือเรียน/หนังสือประกอบ 

1. หนังสือเรียนวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือเมืองไทย 

2. โปรแกรม powerpoint   โปรแกรม canva 
 

แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม 
 

 1. อินเตอร์เน็ต 
 2.ห้องสมุดวิทยาลัยเทคนิคบ้านค่าย 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   1  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 1-2        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ทฤษฎี     2      ชม.  

ปฏิบัติ      -      ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งานคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเปนประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 

3.2 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ความสำคัญของคุณธรรมและจริยธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างคุณธรรมและ
จริยธรรม ศาสนาที่สำคัญในสังคมไทย และศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 

4.1.2 อธิบายศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามหลักคุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือได้  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้คุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาต่าง ๆ เป็นหลักในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายถึงคุณค่าและความสำคัญของคุณธรรม จรยธรรม ศาสนาและคำสอนได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 คุณธรรม จริยธรรม  

5.2 ศาสนาและคำสอน 
 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผลและประเมนิผล
การเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดขึ้น และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี ่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คำสอนของศาสนาต่าง ๆ ให้นักศึกษาดู แล้วให้
นักศึกษาคิดวิเคราะห์ ความสำคัญของแต่ละศาสนา และร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุป  
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3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม อะไรจุดมุ่งหมายของทุกศาสนา 
(ตัวอย่างคำตอบ จุดหมายของทุกศาสนาย่อมต้องการให้ศาสนิกชนปฏิบัติตนเป็นคนดี ละเว้นความ

ชั่ว ยอมรับในความแตกต่างซึ่งกันและกันเพื่อความสงบในการอยู่ร่วมกัน) 
3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 1 

 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 
1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน แล้วให้นักศึกษามี

ส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 
2. กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับคุณธรรม 

จริยธรรม ศาสนาและคำสอนของแต่ละศาสนา เช่น พุทธ คริสต์ อิสลาม พราหมณ์ -ฮินดู เสร็จแล้วจัดทำเป็นฟิว
เจอร์บอร์ดนำเสนอผลงาน  

 2.2 ส่งตัวแทนกลุ่มออกมาอภิปรายผลงานหน้าชั้นเรียน ให้เพื่อนแลกเปลี่ยนความรู้ ความ
คิดเห็น เสนอแนะ และซักถามความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำใบกิจกรรม
ที่ 1.1 ใบกิจกรรมที่ 1.2   

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบหลัง
เรียนบทเรียนที่ 1 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพ่ือประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และสรุป
ความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน โดยอาศัยหลักการหน้าที ่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ไปประยุกต์ใช้
การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 
 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 7.7 วีดิทัศน์เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คำสอนของศาสนาต่าง ๆ 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
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8.1 ใบกิจกรรมที่ 1.1 ใบกิจกรรมที่ 1.2   
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 1 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 1 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                  

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   1  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 1-2        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ทฤษฎี     2      ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งานคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเปนประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 

3.2 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ความสำคัญของคุณธรรมและจริยธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างคุณธรรมและ
จริยธรรม ศาสนาที่สำคัญในสังคมไทย และศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 

4.1.2 อธิบายศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามหลักคุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือได้  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้คุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาต่าง ๆ เป็นหลักในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายถึงคุณค่าและความสำคัญของคุณธรรม จรยธรรม ศาสนาและคำสอนได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 คุณธรรม จริยธรรม  

5.2 ศาสนาและคำสอน 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 

คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. คุณธรรมหมายถึงอะไร  

ก. คุณลักษณะที่ดีของจิต  
ข. ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ  
ค. หลักความจริงที่เป็นแนวทางแห่งการประพฤติปฏิบัติ 
ง. สภาวะภายในจิตใจของมนุษย์ที่เป็นไปในทางท่ีถูกต้อง ดีงาม  
จ. การดำเนินตนที่มีความเหมาะสมแก่ฐานะ กาลเทศะ และเหตุการณ์ในปัจจุบัน  

2. จริยธรรมหมายถึงข้อใด  
ก. หลักความจริงในการทำงาน  
ข. แนวทางการดำเนินชีวิตของบุคคล  
ค. คุณสมบัติภายในจิตใจที่ไม่เป็นโทษ เป็นความล้ำเลิศแห่งอุปนิสัย 
ง. ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรมอันดีงาม สิ่งที่ควรประพฤติ  
จ. คุณสมบัติที่เสริมสร้างจิตใจให้ดีงาม ให้เป็นจิตใจที่สูงประณีตและประเสริฐ 

3. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมได้ถูกต้องที่สุด  
ก. คุณธรรมและจริยธรรมไม่มีความสัมพันธ์ใด ๆ ต่อกัน  
ข. คุณธรรมและจริยธรรมเป็นคำที่มีความหมายตรงข้ามกัน  
ค. คุณธรรมเป็นความประพฤติท่ีถูกต้อง ดีงาม ส่วนจริยธรรมเป็นสภาพคุณงามความดีภายในจิตใจ  
ง. คุณธรรมเป็นลักษณะของการแสดงออกท่ีดี ส่วนจริยธรรมเป็นลักษณะความรู้สึกนึกคิดที่ดีทางจิตใจ 
จ. คุณธรรมเป็นสภาพคุณงามความดีท่ีอยู่ภายในจิตใจ ส่วนจริยธรรมเป็นลักษณะการแสดงออกท่ีดีซึ่งเป็น

พฤติกรรมทางกาย วาจา  
4. ใครมีคุณธรรม จริยธรรมของการเป็นพลเมืองดี  

ก. ตุ๊จงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์  
ข. ตั๊กไม่คาดเข็มขัดนิรภัยขณะขับรถเพราะกลัวปวดท้อง 
ค. แต๊กนำผักในสวนไปขายให้พ่อค้าคนกลางในราคาท่ีไม่แพงนัก  
ง. ติ๊กเอาผลไม้เสียมาขายปนกับผลไม้ดี เพราะไม่อยากท้ิงไปและจะเพ่ิมขยะให้แก่โลก  
จ. ต๊อกไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหมู่บ้าน เนื่องจากตนกำลังจะย้ายออกจากหมู่บ้านนี้แล้ว  

5. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของศาสนา  
ก. เป็นที่พ่ึงทางใจ  
ข. เป็นบรรทัดฐานทางสังคม 
ค. เป็นกลไกการควบคุมทางสังคม  
ง. เป็นบ่อเกิดแห่งคุณธรรม จริยธรรม   
จ. เป็นเครื่องมือที่ใช้ลงโทษประเทศต่าง ๆ ในสังคมโลก 

6. .ใครเป็นศาดาของคริต์ศาสนา  
ก. โยเซฟ  ข. อัลลอฮ์ 
ค. พระเยซู  ง. มูฮัมหมัด   
จ. พระยะโฮวา 
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7. พระเจ้าของศาสนาอิสลามมีพระนามว่าอะไร  
ก. โมเสส  ข. โนอาห์ 
ค. อัลลอฮ์  ง. พระยะโฮวา  
จ. นบีมูฮัมหมัด  

8. คำสอนของทุกศาสนามีจุดมุ่งหมายเพื่ออะไร  
ก. สอนให้ทุกคนทำความดี  
ข. สอนให้ศรัทธาในพระเจ้า  
ค. สอนให้นับถือพระเจ้าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  
ง. สอนให้รักเพ่ือนมนุษย์เหมือนรักตนเอง 
จ. สอนให้เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ทำดีได้ดีทำชั่วได้ชั่ว 

9. มานิตย์มักพูดโกหกกับเพ่ือน ๆ เสมอ มานิตย์ผิดศีลข้อใด  
ก. ข้อ 1  ข. ข้อ 2  
ค. ข้อ 3  ง. ข้อ 4  
จ. ข้อ 5 

10. ตามหลักอาศรม 4 นักศึกษาเป็นผู้ที่อยู่ในช่วงชีวิตใด  
ก. คฤหัส            ข. สันยาสี  
ค. พรหมจารี          ง. วานปรัสถ์  
จ. ไม่มีข้อใดถูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 
 

7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
       หนังสือเรียน วชิาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. คุณธรรมหมายถึงอะไร  

ง. สภาวะภายในจิตใจของมนุษย์ที่เป็นไปในทางท่ีถูกต้อง ดีงาม  
2. จริยธรรมหมายถึงข้อใด  

ง. ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรมอันดีงาม สิ่งที่ควรประพฤติ  
3. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมได้ถูกต้องที่สุด  

จ. คุณธรรมเป็นสภาพคุณงามความดีท่ีอยู่ภายในจิตใจ ส่วนจริยธรรมเป็นลักษณะการแสดงออกท่ีดีซึ่งเป็น
พฤติกรรมทางกาย วาจา  

4. ใครมีคุณธรรม จริยธรรมของการเป็นพลเมืองดี  
ก. ตุ๊จงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์  

5. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของศาสนา  
จ. เป็นเครื่องมือที่ใช้ลงโทษประเทศต่าง ๆ ในสังคมโลก 

6. .ใครเป็นศาดาของคริต์ศาสนา  
ค. พระเยซู    

7.  พระเจ้าของศาสนาอิสลามมีพระนามว่าอะไร  
ค. อัลลอฮ์    

8. คำสอนของทุกศาสนามีจุดมุ่งหมายเพื่ออะไร  
ก. สอนให้ทุกคนทำความดี  

9. มานิตย์มักพูดโกหกกับเพ่ือน ๆ เสมอ มานิตย์ผิดศีลข้อใด  
ง. ข้อ 4  

10. ตามหลักอาศรม 4 นักศึกษาเป็นผู้ที่อยู่ในช่วงชีวิตใด  
ค. พรหมจารี      
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   1  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 1-2        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ทฤษฎี     2      ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งานคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเปนประมุขเพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 3.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 

3.2 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 
 

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ความสำคัญของคุณธรรมและจริยธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างคุณธรรมและ
จริยธรรม ศาสนาที่สำคัญในสังคมไทย และศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 

4.1.2 อธิบายศาสนาและคำสอนที่สำคัญทางศาสนาได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามหลักคุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือได้  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้คุณธรรม จริยธรรม หรือคำสอนของศาสนาต่าง ๆ เป็นหลักในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายถึงคุณค่าและความสำคัญของคุณธรรม จรยธรรม ศาสนาและคำสอนได้ 
 
5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษบรุฟ 

 2. ปากกาตราม้า 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
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1. ครูชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียน 
คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คำสอนของศาสนาต่าง ๆ ให้นักศึกษาดู แล้วให้นักศึกษาคิด
วิเคราะห์ ความสำคัญของแต่ละศาสนา และร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุป  

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา  คำถาม อะไรจุดมุ่งหมายของทุกศาสนา 

(ตัวอย่างคำตอบ จุดหมายของทุกศาสนาย่อมต้องการให้ศาสนิกชนปฏิบัติตนเป็นคนดี ละเว้นความชั่ว ยอมรับใน
ความแตกต่างซึ่งกันและกันเพ่ือความสงบในการอยู่ร่วมกัน) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 1 

  6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการ
เรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน 

 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
ศาสนาและคำสอนของแต่ละศาสนา เช่น พุทธ คริสต์ อิสลาม พราหมณ์-ฮินดู เสร็จแล้วจัดทำเป็นฟิวเจอร์บอร์ด
นำเสนอผลงาน  

 2.2 ส่งตัวแทนกลุ่มออกมาอภิปรายผลงานหน้าชั้นเรียน ให้เพ่ือนแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น 
เสนอแนะ และซักถามความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำใบกิจกรรมที่ 1.1 ใบ
กิจกรรมที่ 1.2   

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพ่ือทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 
1 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา เพ่ือประเมินผล
ผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และสรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษาเข้าใจคุณธรรม 
จริยธรรม ศาสนาและคำสอน โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
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7. สรุปและอภิปราย 

 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำสอน  

8. การประเมินผล 

 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 

 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คุณธรรม จริยธรรม ศาสนาและคำ
สอน 
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ใบกิจกรรม ท่ี 1.1 

คำชี้แจ้ง 1. ให้นักเรียนเติมความหมายและความสำคัญของคุณธรรม จริยธรรมลงในตารางให้ถูกต้อง 
 ความหมาย ความสำคัญ 

คุณธรรม   

จริยธรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2. ใหน้กัเรียนเขียนความสมัพนัธร์ะหว่างคณุธรรมกบัจรยิธรรมลงในกรอบที่ก าหนดให ้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสัมพันธร์ะหว่างคุณธรรมกับจริยธรรม 
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ใบกิจกรรม ท่ี 1.2 

คำชี้แจ้ง จงเติมข้อความลงในตารางให้ถูกต้อง 
ศาสนา คำสอนที่สำคัญคือ 

1. ศาสนาคริสต์ 
 
 
 
 
  

 

2. ศาสนาอิสลาม 
 
 
 
 
  

 

3. ศาสนาพุทธ 
 
 
 
 
  

 

4. ศาสนาพราหมณ์–ฮินดู 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   2  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 3-4        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างทางสังคมไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเพ่ือการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายลักษณะสังคมไทย ค่านิยมของสังคมไทย และสถาบันที่สำคัญของสังคมไทย รวมทั้งจำแนก
ประเภททางสังคมไทยได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามค่านิยมของสังคมไทยได้้เหมาะสม และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดของสถาบันทาง
สังคมไทย  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้ค่านิยมที่ดีของสังคมไทยเป็นแนวทางปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่า ความสำคัญของค่านิยมของสังคมไทยและสถาบันทางสังคมของสังคมไทย 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ลักษณะของสังคมไทย  

5.2 ประเภททางสังคมไทย 
5.3 ค่านิยมของสังคมไทย  
5.4 สถาบันทางสังคมไทย 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผลและประเมนิผล
การเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดขึ้น และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูนำภาพสังคมไทย เช่น สังคมชนบท สังคมเมือง ค่านิยมสังคมไทย สถาบันทางสังคมมาให้
นักศึกษาดู แล้วให้นักศึกษาคิดวิเคราะห์จากภาพ และร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุป  

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม สถาบันศาสนามีบทบาทอย่างไรต่อโครงสร้างทางสังคม 
(ตัวอย่างคำตอบ สถาบันศาสนามีบทบาทสำคัญในการกำหนดและสนับสนุนโครงสร้างทางสังคมใน

หลายด้าน โดยศาสนามักเป็นแหล่งที่มาของค่านิยม ความเชื่อ และหลักการที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของผู้คน 
ได้แก่ ส่งเสริมค่านิยมและคุณธรรมในสังคม สร้างความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เป็นที่พ่ึงทางจิตใจและส่งเสริม
สุขภาวะทางจิต ส่งเสริมการทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม สืบสานวัฒนธรรมและประเพณี) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 2 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint ลักษณะของสังคมไทย ประเภททางสังคมไทย ค่านิยมของ
สังคมไทย สถาบันทางสังคมไทย แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ 
การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมโครงสร้างทางสังคมไทย 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคม เสร็จแล้วนำ

ข้อมูลมาจัดทำลงในโปรแกรม Canva และออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน ให้เพ่ือนแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น 
เสนอแนะ และซักถามความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 2   

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบหลัง
เรียนบทเรียนที่ 2 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพ่ือประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และสรุป
ความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้
นักศึกษาเข้าใจโครงสร้างทางสังคมไทย โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบใน
การเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องโครงสร้างทางสังคมไทย ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 
 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 7.7 ภาพสังคมไทย 
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8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 2   
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 2 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 2 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม  
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                    

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                  

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   2  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 3-4        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างทางสังคมไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเพ่ือการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายลักษณะสังคมไทย ค่านิยมของสังคมไทย และสถาบันที่สำคัญของสังคมไทย รวมทั้งจำแนก
ประเภททางสังคมไทยได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามค่านิยมของสังคมไทยได้้เหมาะสม และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดของสถาบันทาง
สังคมไทย  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้ค่านิยมที่ดีของสังคมไทยเป็นแนวทางปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่า ความสำคัญของค่านิยมของสังคมไทยและสถาบันทางสังคมของสังคมไทย 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ลักษณะของสังคมไทย  

5.2 ประเภททางสังคมไทย 
5.3 ค่านิยมของสังคมไทย  
5.4 สถาบันทางสังคมไทย 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 
แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 

โครงสร้างทางสังคมไทย 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดคือสังคม 

ก. ต้นไม้ในป่า  ข. อาคาร บ้านเรือน ตึกสูง  
ค. ฝูงนกที่กำลังอพยพย้ายถิ่น ง. กลุ่มคนในครอบครัวเดียวกัน  
จ. ถูกทุกข้อ  

2. ข้อใดเป็นลักษณะทั่วไปของสังคมไทย  
ก. เคร่งครัดในกฎระเบียบ  
ข. เป็นสังคมอุตสาหกรรม  
ค. เป็นสังคมคริสต์ศาสนา 
ง. เป็นสังคมที่นิยมย้ายถิ่นฐาน  
จ. เคารพและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

3. สังคมชนบทมีลักษณะอย่างไร  
ก. มีการตั้งบ้านเรือนอยู่กันอย่างหนาแน่น  
ข. ประชากรประกอบอาชีพกันอย่างหลากหลาย 
ค. ประชากรส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์แบบทุติยภูมิ  
ง. ประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่  
จ. ครอบครัวมีความผูกพันกันน้อย เพราะสมาชิกทำงานนอกบ้าน ไม่มีเวลาให้กัน  

4. ค่านิยมคืออะไร  
ก. ความจริงที่ได้รับการพิสูจน์แล้ว  
ข. สัญชาตญาณของมนุษย์ 
ค. ความคิด ความเชื่อของคนในสังคมท่ีเห็นว่ามีค่า ควรปฏิบัติ  
ง. รูปแบบพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม เพ่ือสนองความต้องการร่วมกันในด้านต่าง ๆ และเพ่ือการคงอยู่

ของสังคมโดยรวม  
จ. วิถีการดำเนินชีวิตของคนในสังคม อาจมีที่มาจากบุคคลหรือคณะบุคคลทำเป็นตัวแบบ แล้วต่อมาคนส่วน

ใหญ่ก็ปฏิบัติสืบต่อกันมา  
5. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของค่านิยม 

ก. ทำให้บุคคลปฏิบัติแต่สิ่งดีงาม  
ข. มีอิทธิพลต่อการรับรู้เรื่องต่าง ๆ   
ค. ช่วยเสริมสร้างหลักศีลธรรมแก่บุคคล  
ง. เป็นมาตรฐานให้บุคคลตัดสินใจว่าอะไรผิด อะไรถูก   
จ. มีอิทธิพลต่อการเลือกคบบุคคลและชี้นำให้บุคคลปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง 

6. ข้อใดเป็นค่านิยมส่วนบุคคล  
ก. ค่านิยมของกลุ่มเพ่ือน  
ข. ค่านิยมของกำนันนกน้อย 
ค. ค่านิยมของคนในครอบครัว     



35 
 

ง. ค่านิยมของคนในสังคมไทย   
จ. ค่านิยมของนักเรียนในโรงเรียน    

7. ข้อใดเป็นค่านิยมของคนในสังคมไทย  
ก. ให้อภัยง่าย  ข. กตัญญูรู้คุณ  
ค. ยกย่องอำนาจ  ง. เคารพผู้อาวุโส  
จ. ยึดถืออุดมการณ์มากกว่าตัวบุคคล  

8. รูปแบบพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม เพ่ือสนองความต้องการร่วมกันในด้านต่าง ๆ และเพ่ือการคงอยู่ของ
สังคมโดยรวม แบบแผนพฤติกรรมต่าง ๆ เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคมที่มีความชัดเจนแน่นอน และเป็นไป
ตามวัฒนธรรมของสังคม เป็นความหมายของอะไร  
ก. วัฒนธรรม  
ข. สถาบันทางสังคม   
ค. ลักษณะของสังคม 
ง. บรรทัดฐานทางสังคม 
จ. ค่านิยมของคนในสังคม  

9. ข้อใดเป็นหน้าที่ที่สำคัญท่ีสุดของสถาบันครอบครัว  
ก. ให้การศึกษาแก่สมาชิก  
ข. ช่วยจัดระเบียบทางสังคม 
ค. ให้กำเนิดสมาชิกใหม่แก่สังคม   
ง. ให้สาระความรู้ต่าง ๆ แก่สมาชิก  
จ. ดูแลรักษาความปลอดภัยแก่สมาชิก  

10. ข้อใดเกี่ยวข้องกับสถาบันการศึกษาในอดีตของสังคมไทยมากท่ีสุด  
ก. วัด  ข. ตลาด  
ค. ท้องนา ง. ศาลากลางหมู่บ้าน 
จ. ไม่มีข้อใดถูก 
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

โครงสร้างทางสังคมไทย 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดคือสังคม 

 ง. กลุ่มคนในครอบครัวเดียวกัน  
2. ข้อใดเป็นลักษณะทั่วไปของสังคมไทย   

จ. เคารพและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
3. สังคมชนบทมีลักษณะอย่างไร  

ง. ประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่  
4. ค่านิยมคืออะไร  

ค. ความคิด ความเชื่อของคนในสังคมท่ีเห็นว่ามีค่า ควรปฏิบัติ  
5. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของค่านิยม 

ก. ทำให้บุคคลปฏิบัติแต่สิ่งดีงาม  
6. ข้อใดเป็นค่านิยมส่วนบุคคล  

ข. ค่านิยมของกำนันนกน้อย  
7. ข้อใดเป็นค่านิยมของคนในสังคมไทย   

จ. ยึดถืออุดมการณ์มากกว่าตัวบุคคล  
8. รูปแบบพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม เพ่ือสนองความต้องการร่วมกันในด้านต่าง ๆ และเพ่ือการคงอยู่ของ

สังคมโดยรวม แบบแผนพฤติกรรมต่าง ๆ เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคมที่มีความชัดเจนแน่นอน และเป็นไป
ตามวัฒนธรรมของสังคม เป็นความหมายของอะไร  
ข. สถาบันทางสังคม   

9. ข้อใดเป็นหน้าที่ที่สำคัญท่ีสุดของสถาบันครอบครัว  
ค. ให้กำเนิดสมาชิกใหม่แก่สังคม   

10. ข้อใดเกี่ยวข้องกับสถาบันการศึกษาในอดีตของสังคมไทยมากท่ีสุด  
ก. วัด   
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ใบกิจกรรม หน่วยที่   2  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 3-4        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างทางสังคมไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเพ่ือการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายลักษณะสังคมไทย ค่านิยมของสังคมไทย และสถาบันที่สำคัญของสังคมไทย รวมทั้งจำแนก
ประเภททางสังคมไทยได้ 
 4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตามค่านิยมของสังคมไทยได้้เหมาะสม และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดของสถาบันทาง
สังคมไทย  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้ค่านิยมที่ดีของสังคมไทยเป็นแนวทางปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่า ความสำคัญของค่านิยมของสังคมไทยและสถาบันทางสังคมของสังคมไทย 
 
5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผลและประเมนิผล

การเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดขึ้น และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูนำภาพสังคมไทย เช่น สังคมชนบท สังคมเมือง ค่านิยมสังคมไทย สถาบันทางสังคมมาให้
นักศึกษาดู แล้วให้นักศึกษาคิดวิเคราะห์จากภาพ และร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุป  

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม สถาบันศาสนามีบทบาทอย่างไรต่อโครงสร้างทางสังคม 
(ตัวอย่างคำตอบ สถาบันศาสนามีบทบาทสำคัญในการกำหนดและสนับสนุนโครงสร้างทางสังคมใน

หลายด้าน โดยศาสนามักเป็นแหล่งที่มาของค่านิยม ความเชื่อ และหลักการที่มีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของผู้คน 
ได้แก่ ส่งเสริมค่านิยมและคุณธรรมในสังคม สร้างความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เป็นที่พ่ึงทางจิตใจและส่งเสริม
สุขภาวะทางจิต ส่งเสริมการทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม สืบสานวัฒนธรรมและประเพณี) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 2 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint ลักษณะของสังคมไทย ประเภททางสังคมไทย ค่านิยมของ
สังคมไทย สถาบันทางสังคมไทย แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ 
การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมโครงสร้างทางสังคมไทย 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคม เสร็จแล้วนำ

ข้อมูลมาจัดทำลงในโปรแกรม Canva และออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน ให้เพ่ือนแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น 
เสนอแนะ และซักถามความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 2   

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบหลัง
เรียนบทเรียนที่ 2 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพ่ือประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และสรุป
ความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจโครงสร้างทางสังคมไทย โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องโครงสร้างทางสังคมไทย ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 

 
7. สรุปและอภิปราย 
 ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องโครงสร้างทางสังคมไทย 
 
8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องโครงสร้างทางสังคมไท 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนดภูาพที่ก าหนด แลว้ตอบว่าเป็นภาพของสถาบนัทางสงัคมสถาบนัใด 
 
 

 
 

     
 

 

 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 



40 
 

 

 
 
 

     
 

 

 

 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 

 

ภาพนีเ้กี่ยวข้องกับสถาบนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   3  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 5-6        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ วัฒนธรรมและประเพณีไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน วัฒนธรรมและประเพณีไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย และวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี เพื่อการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมาย ความสำคัญ และประเภทของวัฒนธรรมและประเพณีีไทย และวิธีการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้  

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมไทย และอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้เหมาะสม 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ดำเนินชีวิตให้เหมาะสมตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของวัฒนธรรมและประเพณีไทย และความจำเป็นที่ต้อง อนุุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 วัฒนธรรม  

3.2 วัฒนธรรมไทย 
3.3 ประเพณี 
3.4 ประเพณีไทย 
3.5 การอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผลและประเมนิผล
การเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดขึ้น และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูเล่าเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทยให้นักศึกษาฟัง และให้นักศึกษาช่วยกันทายว่าเรื่องที่ครูเล่า
นั้นเป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมใด และนักศึกษารู้ได้อย่างไร 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม ประเพณี วัฒนธรรมไทยมีลักษณะเด่นอย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ ประเพณีวัฒนธรรมไทยมีลักษณะเด่นที่สะท้อนถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย ทั้งใน

ด้านค่านิยม วิถีชีวิต ความเชื่อ และการปฏิบัติที่สืบทอดกันมายาวนาน โดยลักษณะเด่นของวัฒนธรรมไทยมีดังนี้ 
ความเคารพและกตัญญูต่อผู้ใหญ่ ความเมตตาและการแบ่งปัน ความเชื่อในศาสนาและความศรัทธา การสืบสาน
ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น ความสำรวมและสุภาพ การเฉลิมฉลองที่มีสีสันและความสนุกสนาน และการ
เคารพและเชื่อในธรรมชาติ) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 3 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื ้อหาจาก PowerPoint วัฒนธรรม วัฒนธรรมไทย ประเพณี ประเพณีไทย การ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ 
การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม จำนวนเท่า ๆ กัน ตามหัวข้อที่ครูกำหนด 
  กลุ่มท่ี 1 ภาคเหนือ 
  กลุ่มท่ี 2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  กลุ่มท่ี 3 ภาคกลาง 
  กลุ่มท่ี 4 ภาคใต้ 
 2.2 สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลประเพณีและวัฒนธรรมไทยในแต่ละภูมิภาคที่กลุ่มตนเอง

ได้รับ เสร็จแล้วจัดทำเป็นโปรแกรมนำเสนอผลงาน และออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้เพื่อนแสดง
ความคิดเห็น เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 3.1 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ใบกิจกรรมที่ 3.3 ใบกิจกรรมที่ 3.4 

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบหลัง
เรียนบทเรียนที่ 3 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพ่ือประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และสรุป
ความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้
นักศึกษาเข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีไทย โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบ
ในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทย ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 
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 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 3.1 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ใบกิจกรรมที่ 3.3 ใบกิจกรรมที่ 3.4 
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 3 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 3 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                   

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   3  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 5-6        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ วัฒนธรรมและประเพณีไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน วัฒนธรรมและประเพณีไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย และวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี เพื่อการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมาย ความสำคัญ และประเภทของวัฒนธรรมและประเพณีีไทย และวิธีการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้  

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมไทย และอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้เหมาะสม 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ดำเนินชีวิตให้เหมาะสมตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของวัฒนธรรมและประเพณีไทย และความจำเป็นที่ต้อง อนุุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 วัฒนธรรม  

3.2 วัฒนธรรมไทย 
3.3 ประเพณี 
3.4 ประเพณีไทย 
3.5 การอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

สแกนคิวอาร์โค้ด 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. วัฒนธรรมคืออะไร  

ก. การอยู่รวมฝูงของสัตว์ป่า  
ข. การใช้ช้อนรับประทานอาหาร  
ค. การร้องไห้เมื่อหิวนมของทารก  
ง. การที่ฝนตกหนักแล้วทำให้น้ำท่วม   
จ. การที่น้ำตาไหลเมื่อมีสิ่งแปลกปลอมเข้าดวงตา 

2. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทย  
ก. การใช้ควายไถนา  
ข. การใช้รถแทรกเตอร์ไถพรวนดิน  
ค. การใช้จักรยานยนต์ในการสัญจร 
ง. การนำคอมพิวเตอร์มาใช้ในการคำนวณ  
จ. การใช้อินเทอร์เน็ตประกอบการเรียนการสอน 

3. ต่อไปนี้เป็นความสำคัญของวัฒนธรรมไทยยกเว้นข้อใด  
ก. ช่วยให้ชาติไทยมีความเจริญรุ่งเรือง 
ข. ช่วยกำหนดพฤติกรรมของคนในสังคมไทย  
ค. ช่วยเสริมสร้างความสามัคคีขึ้นในสังคมไทย  
ง. แสดงถึงเอกลักษณ์ของคนต่างชาติในสังคมไทย 
จ. ช่วยแก้ปัญหาและสนองความต้องการต่าง ๆ แก่สังคมไทย 

4. วัฒนธรรมไทยมีลักษณะตามข้อใด  
ก. ยึดถือพิธีกรรม   
ข. ยึดหลักเหตุผล 
ค. มีความจริงจังในทุก ๆ เรื่อง  
ง. เป็นวัฒนธรรมแบบอุตสาหกรรม   
จ. เป็นวัฒนธรรมเดี่ยว ไม่ไม่มีวัฒนธรรมอื่นมาผสมผสาน 
5. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทย  

ก. แกงมัสมั่น  
ข. ซุปข้าวโพด  
ค. ภาพวาดโมนาลิซ่า   
ง. ปราสาทหินนครธม 
จ. ดนตรีเคป๊อป (K-Pop) 

6. .ข้อใดเป็นลักษณะของจารีตประเพณี  
ก. การดื่มน้ำจากแก้ว  
ข. การใส่เสื้อสีดำไปงานศพ 
ค. การที่ลูกต้องเลี้ยงดูพ่อแม่   
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ง. การใช้ช้อนรับประทานอาหาร 
จ. การใส่รองเท้าเดินเวลาอยู่นอกบ้าน   

7. ประเพณีไทยมีความสำคัญตามข้อใด  
ก. เสริมสร้างความสามัคคีในครอบครัว  
ข. แสดงถึงเอกลักษณ์ของคนในต่างสังคม   
ค. ช่วยให้คนต่างสังคมปฏิบัติในสิ่งเดียวกัน  
ง. สะท้อนให้เห็นถึงชีวิตและความเป็นอยู่ของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ 
จ. ถูกทุกข้อ   

8. ข้อใด
กล่าวเกี่ยวกับการบวชตามประเพณีไทยได้ถูกต้องที่สุด  

ก. ลูกควรบวชให้พ่อแม่หลังจากแต่งงานแล้ว   
ข. การบวชก่อนแต่งงานจะทำให้ผู้บวชได้บุญมากที่สุด 
ค. การบวชก่อนแต่งงานจะทำให้พ่อแม่ได้บุญมากท่ีสุด 
ง. ผู้ที่จะอุปสมบทเป็นพระภิกษุต้องมีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป 
จ. ลูกชายคนโตเท่านั้นที่จะต้องบวชเพ่ือทดแทนบุญคุณพ่อแม่ 

9. ประเพณีที่สำคัญของภาคเหนือคือข้อใด  
ค. ประเพณีบุญบั้งไฟ  
ง. ประเพณีบุญผะเหวด   
จ. ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ 
ก. ประเพณีปอยส่างลอง   
ข. ประเพณีสารทเดือนสิบ  

10. ข้อใดเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยที่ไม่ถูกต้อง  
ก. ศึกษาเกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ข. นำวัฒนธรรมและประเพณีไทยมาใช้ในชีวิตประจำวัน  
ค. เผยแพร่ประเพณีและวัฒนธรรมให้เฉพาะคนในครอบครัว 
ง. ยกย่องบุคคลที่ทำคุณประโยชน์ทางด้านวัฒนธรรมและประเพณีไทย   
จ. ปลุกจิตสำนึกให้ประชาชนตระหนักในความสำคัญของวัฒนธรรมและประเพณี
ไทย
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

วัฒนธรรมและประเพณีไทย 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. วัฒนธรรมคืออะไร  

ข. การใช้ช้อนรับประทานอาหาร  
2. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทย  

ก. การใช้ควายไถนา  
3. ต่อไปนี้เป็นความสำคัญของวัฒนธรรมไทยยกเว้นข้อใด  

ง. แสดงถึงเอกลักษณ์ของคนต่างชาติในสังคมไทย 
4. วัฒนธรรมไทยมีลักษณะตามข้อใด  

ก. ยึดถือพิธีกรรม   
5. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมไทย  

ก. แกงมัสมั่น  
6. .ข้อใดเป็นลักษณะของจารีตประเพณี  

ค. การที่ลูกต้องเลี้ยงดูพ่อแม่   
7. ประเพณีไทยมีความสำคัญตามข้อใด  

ก. เสริมสร้างความสามัคคีในครอบครัว  
8. ข้อใด
กล่าวเกี่ยวกับการบวชตามประเพณีไทยได้ถูกต้องที่สุด  

ค. การบวชก่อนแต่งงานจะทำให้พ่อแม่ได้บุญมากท่ีสุด 
9. ประเพณีที่สำคัญของภาคเหนือคือข้อใด  

ก. ประเพณีปอยส่างลอง  
10. ข้อใดเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยที่ไม่ถูกต้อง  

ค. เผยแพร่ประเพณีและวัฒนธรรมให้เฉพาะคนในครอบครัว 
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   3  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 5-6        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ วัฒนธรรมและประเพณีไทย ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน วัฒนธรรมและประเพณีไทย  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย และวิเคราะห์การเป็นพลเมืองดี เพ่ือ
การดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายความหมาย ความสำคัญ และประเภทของวัฒนธรรมและประเพณีีไทย และวิธีการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้  

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมไทย และอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้เหมาะสม 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ดำเนินชีวิตให้เหมาะสมตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของวัฒนธรรมและประเพณีไทย และความจำเป็นที่ต้อง อนุุ
รักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยได้ 
 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูเล่าเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทยให้นักศึกษาฟัง และให้นักศึกษาช่วยกันทายว่าเรื่องที่
ครูเล่านั้นเป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมใด และนักศึกษารู้ได้อย่างไร 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม ประเพณี วัฒนธรรมไทยมีลักษณะเด่นอย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ ประเพณีวัฒนธรรมไทยมีลักษณะเด่นที่สะท้อนถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย ทั้ง

ในด้านค่านิยม วิถีชีวิต ความเชื่อ และการปฏิบัติที่สืบทอดกันมายาวนาน โดยลักษณะเด่นของวัฒนธรรมไทยมี
ดังนี้ ความเคารพและกตัญญูต่อผู้ใหญ่ ความเมตตาและการแบ่งปัน ความเชื่อในศาสนาและความศรัทธา การ
สืบสานประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น ความสำรวมและสุภาพ การเฉลิมฉลองที่มีสีสันและความสนุกสนาน 
และการเคารพและเชื่อในธรรมชาติ) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 3 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint วัฒนธรรม วัฒนธรรมไทย ประเพณี ประเพณีไทย การ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทย แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถาม
ตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม จำนวนเท่า ๆ กัน ตามหัวข้อที่ครูกำหนด 
  กลุ่มท่ี 1 ภาคเหนือ 
  กลุ่มท่ี 2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  กลุ่มท่ี 3 ภาคกลาง 
  กลุ่มท่ี 4 ภาคใต้ 
 2.2 สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลประเพณีและวัฒนธรรมไทยในแต่ละภูมิภาคที่กลุ่ม

ตนเองได้รับ เสร็จแล้วจัดทำเป็นโปรแกรมนำเสนอผลงาน และออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้
เพ่ือนแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้ร่วมกัน 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 3.1 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ใบกิจกรรมที่ 3.3 ใบกิจกรรมที่ 3.4 

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ
หลังเรียนบทเรียนที่ 3 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้
นักศึกษาเข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีไทย โดยอาศัยหลักการหน้าที ่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทย ไปประยุกต์ใช้การ
ดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
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7. สรุปและอภิปราย 
  ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
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ใบกิจกรรม 3.1 

คำสั่ง ให้นักเรียนบอกความสำคัญของวัฒนธรรมไทยลงในกรอบที่กำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญของ
วัฒนธรรมไทย 
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ใบกิจกรรม 3.2 

คำสั่ง ให้นักเรียนบอกความสำคัญของประเพณีไทยลงในผังมโนทัศน์ให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญของประเพณีไทย 
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ใบกิจกรรม 3.3 

คำสั่ง ให้นักเรียนสืบค้นวัฒนธรรมและประเพณีไทยท้องถิ่นมา 1 อย่าง แล้เขียนอธิบายลงในกรอบที่กำหนดให้ 
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ใบกิจกรรม 3.4 

คำสั่ง ให้นักเรียนบอกวิธีการอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีไทยลงในกรอบที่กำหนดให้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   4  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 7-8        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถปฏิบัติการวิิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา
สังคม เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 วิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต พร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหา 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ลักษณะ สาเหตุุ และประเภทของปัญหาสังคม พร้อมทั้งเสนอแนวทางแก้ไข
ปัญหาสังคมได้ 

4.1.2 อธิบายสภาพปัญหาสังคมไทยและสภาพปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือแก้ปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 เสนอปัญหาสังคมที่มีในท้องถิ่นพร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวได้  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายความจำเป็นที่ต้องช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ปัญหาสังคม  

5.2 สภาพปัญหาสังคมไทย 
5.3 สภาพปัญหาการทุจริต 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูหาข่าวเกี่ยวกับสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตของสังคมไทยมาให้นักศึกดู 
เสร็จแล้วให้นักศึกษาช่วยกันคิดวิเคราะห์ข่าว เสนอแนวทางแก้ไขสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
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3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตเกิดจากสาเหตุใด 
(ตัวอย่างคำตอบ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตเป็นปัญหาที่ซับซ้อนและเกิดจาก

หลายสาเหตุ ทั้งจากปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ซึ่งส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในสังคม โดยสาเหตุหลักๆ ที่นำไปสู่ปัญหาสังคมและการทุจริตมีดังนี้ ปัญหาความเหลื่อมล้ำทาง
เศรษฐกิจและสังคม ระบบการเมืองและการขาดความโปร่งใสในการบริหาร การขาดการบังคับใช้กฎหมาย
อย่างเข้มงวดและเป็นธรรม การขาดจิตสำนึกและค่านิยมที่ถูกต้อง ระบบการศึกษาและการขาดการส่งเสริม
จริยธรรม การขาดบทบาทของสถาบันครอบครัวและชุมชนในการปลูกฝังคุณธรรมและผลกระทบจากการ
แพร่หลายของเทคโนโลยีและสื่อ) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 4 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint ปัญหาสังคม สภาพปัญหาสังคมไทย สภาพปัญหาการ
ทุจริตแล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น 
การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันวางแผนออกแบบการแสดง

บทบาทสมมติเก่ียวกับเรื่อง สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ใช้เวลาการแสดงกลุ่มละ 10 นาที 
 2.2 เมื่อแสดงเสร็จครบทุกกลุ่ม ให้เพื่อนกลุ่มอื่นสรุปประเด็นสำคัญของการแสดง แสดง

ความคิดเห็น เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้จากการแสดง 
3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ

งานที่ 4.1 ใบงานที่ 4.2 ใบงานที่ 4.3  
4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ

หลังเรียนบทเรียนที่ 4 
 
 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 
1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 

เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ไป
ประยุกต์ใช้การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 
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 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 7.7 ข่าวเกี่ยวกับสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตของสังคมไทย 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 4.1 ใบกิจกรรมที่ 4.2 ใบกิจกรรมที่ 4.3  
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 4 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 4 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                   

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   4  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 7-8        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถปฏิบัติการวิิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา
สังคม เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 วิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต พร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหา 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ลักษณะ สาเหตุุ และประเภทของปัญหาสังคม พร้อมทั้งเสนอแนวทางแก้ไข
ปัญหาสังคมได้ 

4.1.2 อธิบายสภาพปัญหาสังคมไทยและสภาพปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือแก้ปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 เสนอปัญหาสังคมที่มีในท้องถิ่นพร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวได้  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายความจำเป็นที่ต้องช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ปัญหาสังคม  

5.2 สภาพปัญหาสังคมไทย 
5.3 สภาพปัญหาการทุจริต 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดเป็นปัญหาสังคม  

ก. กำนันเอเป็นไข้หวัด  
ข. ต้นไม้ในสวนผลไม้ของนายบียืนต้นตาย  
ค. นายซีไม่ชอบนายดีเพราะนายดีทำงานเก่งกว่าตน  
ง. นายเอฟตระเวนขโมยตัดสายไฟฟ้าในบริเวณชุมชน  
จ. นางจีขายอาหารแพงกว่าร้านอ่ืน ทำให้ขายอาหารได้ไม่ดี 

2. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของปัญหาสังคม  
ก. เป็นสิ่งที่เกิดจากการบังคับใช้กฎเกณฑ์  
ข. เป็นสิ่งที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงในสังคม 
ค. เป็นสิ่งที่กระทบถึงสมาชิกส่วนน้อยในสังคม  
ง. เป็นสิ่งที่สมาชิกในสังคมส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าควรมีการแก้ไข ปรับปรุง กระทำการให้ถูกต้อง 
จ. เป็นสิ่งที่สมาชิกในสังคมส่วนใหญ่พิจารณาและมีความคิดเห็นร่วมกันว่าเป็นปัญหาหรือสิ่งที่ไม่พึง

ปรารถนาและประสงค์ให้มีการแก้ไข 
3. ข้อใดเป็นการแก้ไขปัญหาสังคมแบบย่อย  

ก. การแก้ปัญหาการว่างงานด้วยการฝึกอบรมอาชีพ     
ข. การนำอาหาร น้ำดื่ม และเสื้อผ้าไปแจกผู้ประสบภัย 
ค. การแก้ปัญหาความยากจนด้วยการประกอบอาชีพเสริม  
ง. การแก้ปัญหาจำนวนประชากรด้วยการวางแผนครอบครัว 
จ. การแก้ปัญหาสุขภาพของประชาชนโดยการส่งเสริมการดูแลสุขภาพเชิงรุก 

4. ยาเสพติดชนิดใดต่อไปนี้ที่แพร่ระบาดในสังคมไทยน้อยกว่าประเภทอ่ืน  
ก. ฝิ่น ข. ไอซ์ 
ค. ยาบ้า   ง. โคเคน 
จ. เฮโรอีน 

5. การแก้ไขปัญหายาเสพติดในข้อใดได้ผลน้อยที่สุด  
ก. สร้างเจตคติท่ีดีให้กับสังคม   
ข. ขจัดแหล่งมั่วสุมภายในชุมชน 
ค. ปรับปรุงกฎหมายยาเสพติดให้ทันสมัย  
ง. ให้การศึกษาเกี่ยวกับโทษของยาเสพติด 
จ. ผ่อนปรนโทษตามกฎหมายของการกระทำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  

6. สาเหตุของปัญหาความยากจนในสังคมไทยคืออะไร  
ก. การติดอบายมุขและสิ่งเสพติด   
ข. ขาดการวางแผนและการจัดการที่ดี  
ค. ต้นทุนการผลิตน้อยกว่าที่ควรจะเป็น  
ง. เทคโนโลยีการผลิตมีความเจริญก้าวหน้า    



64 
 

จ. การมีความต้องการสินค้ามากกว่ากำลังการผลิต 
7. ข้อใดไม่ใช่แนวทางแก้ปัญหาเด็กและเยาวชนในสังคมไทย 

ก. โรงเรียนจัดให้มีการเทศนาธรรมแก่นักเรียน  
ข. ครอบครัวต้องให้ความรักและความอบอุ่นแก่เด็ก  
ค. ครอบครัวต้องส่งเสริมให้เด็กใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
ง. พ่อแม่ควรคุยเรื่องเพศกับลูกอย่างเปิดเผย เสมือนเป็นเพ่ือนของลูก   
จ. ครอบครัวต้องสนองความต้องการของเด็ก ไม่ควรปฏิเสธหรือขัดใจเด็ก   

8. ปัญหาอากาศเสียในเมืองใหญ่ มักมีสาเหตุมาจากอะไร  
ก. การเผาไหม้เศษวัชพืช  
ข. ควันพิษจากยานพาหนะ   
ค. การทิ้งขยะลงในแม่น้ำลำคลอง 
ง. สารพิษจากการพ่นสารเคมีกำจัดศัตรูพืช  
จ. การปล่อยก๊าซมีเทนในนาข้าวและฟาร์มปศุสัตว์ 

9. ใครมีบทบาทสำคัญที่สุดในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในสังคมไทย  
ก. ตำรวจ   ข. รัฐบาล  
ค. ประชาชน  ง. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
จ. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   

10. ผลกระทบจากปัญหาการทุจริตในสังคมไทยคืออะไร  
ก. ประชาชนไม่เคารพกฎหมาย 
ข. สงคมไม่เจริญก้าวหน้าเท่าท่ีควร   
ค. การบังคับใช้กฎหมายขาดประสิทธิภาพ  
ง. นักลงทุนจากต่างประเทศไม่กล้าเข้ามาลงทุน  
จ. ถูกทุกข้อ  
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดเป็นปัญหาสังคม  

ง. นายเอฟตระเวนขโมยตัดสายไฟฟ้าในบริเวณชุมชน  
2. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของปัญหาสังคม  

ค. เป็นสิ่งที่กระทบถึงสมาชิกส่วนน้อยในสังคม  
3. ข้อใดเป็นการแก้ไขปัญหาสังคมแบบย่อย  

ข. การนำอาหาร น้ำดื่ม และเสื้อผ้าไปแจกผู้ประสบภัย 
4. ยาเสพติดชนิดใดต่อไปนี้ที่แพร่ระบาดในสังคมไทยน้อยกว่าประเภทอ่ืน  

ง. โคเคน 
5. การแก้ไขปัญหายาเสพติดในข้อใดได้ผลน้อยที่สุด  

จ. ผ่อนปรนโทษตามกฎหมายของการกระทำผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  
6. สาเหตุของปัญหาความยากจนในสังคมไทยคืออะไร  

ข. ขาดการวางแผนและการจัดการที่ดี  
7. ข้อใดไม่ใช่แนวทางแก้ปัญหาเด็กและเยาวชนในสังคมไทย 

จ. ครอบครัวต้องสนองความต้องการของเด็ก ไม่ควรปฏิเสธหรือขัดใจเด็ก   
8. ปัญหาอากาศเสียในเมืองใหญ่ มักมีสาเหตุมาจากอะไร  

ข. ควันพิษจากยานพาหนะ   
9. ใครมีบทบาทสำคัญที่สุดในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในสังคมไทย  

ค. ประชาชน    
10. ผลกระทบจากปัญหาการทุจริตในสังคมไทยคืออะไร  

จ. ถูกทุกข้อ  
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   4  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 7-8        
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน    4   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถปฏิบัติการวิิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา
สังคม เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 วิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต พร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหา 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 บอกความหมาย ลักษณะ สาเหตุุ และประเภทของปัญหาสังคม พร้อมทั้งเสนอแนวทางแก้ไข
ปัญหาสังคมได้ 

4.1.2 อธิบายสภาพปัญหาสังคมไทยและสภาพปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือแก้ปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 เสนอปัญหาสังคมที่มีในท้องถิ่นพร้อมเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าวได้  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายความจำเป็นที่ต้องช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตในสังคมไทยได้ 
 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูหาข่าวเกี่ยวกับสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตของสังคมไทยมาให้นักศึกดู 
เสร็จแล้วให้นักศึกษาช่วยกันคิดวิเคราะห์ข่าว เสนอแนวทางแก้ไขสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตเกิดจากสาเหตุใด 
(ตัวอย่างคำตอบ สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริตเป็นปัญหาที่ซับซ้อนและเกิดจาก

หลายสาเหตุ ทั้งจากปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ซึ่งส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในสังคม โดยสาเหตุหลักๆ ที่นำไปสู่ปัญหาสังคมและการทุจริตมีดังนี้ ปัญหาความเหลื่อมล้ำทาง
เศรษฐกิจและสังคม ระบบการเมืองและการขาดความโปร่งใสในการบริหาร การขาดการบังคับใช้กฎหมาย
อย่างเข้มงวดและเป็นธรรม การขาดจิตสำนึกและค่านิยมที่ถูกต้อง ระบบการศึกษาและการขาดการส่งเสริม
จริยธรรม การขาดบทบาทของสถาบันครอบครัวและชุมชนในการปลูกฝังคุณธรรมและผลกระทบจากการ
แพร่หลายของเทคโนโลยีและสื่อ) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 4 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint ปัญหาสังคม สภาพปัญหาสังคมไทย สภาพปัญหาการ
ทุจริตแล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น 
การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันวางแผนออกแบบการแสดง

บทบาทสมมติเก่ียวกับเรื่อง สภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ใช้เวลาการแสดงกลุ่มละ 10 นาที 
 2.2 เมื่อแสดงเสร็จครบทุกกลุ่ม ให้เพื่อนกลุ่มอื่นสรุปประเด็นสำคัญของการแสดง แสดง

ความคิดเห็น เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้จากการแสดง 
3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ

งานที่ 4.1 ใบงานที่ 4.2 ใบงานที่ 4.3  
4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ

หลังเรียนบทเรียนที่ 4 
 
 

 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 
1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 

เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหาการทุจริต ไป
ประยุกต์ใช้การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
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7. สรุปและอภิปราย 
  ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เรื่องสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหา
การทุจริต 
8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องสภาพปัญหาสังคมไทยและปัญหา
การทุจริต 
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ใบกิจกรรม 4.1 

คำชี้แจง ให้นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับปัญหาสังคมลงในกรอบให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ความหมายของ
ปัญหาสังคม 

 
 

ลักษณะของ
ปัญหาสังคม 

 
สาเหตุของปัญหา

สังคม 
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ใบกิจกรรม 4.2 

คำชี้แจง ให้นักเรียนสำรวจปัญหาสังคมในท้องถิ่นของตนลง แล้วสรุปลงในกรอบท่ีกำหนดให้ 
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ใบกิจกรรม 4.3 

คำชี้แจง ให้นักเรียนสรุปสภาพปัญหาการทุจริตในสังคมไทยในลงในกรอบที่กำหนดให้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   5  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 9-11  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนในการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายแนวความคิดและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และวิเคราะห์
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 

4.1.2 อธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียงได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 แนวความคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.2 ความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
5.3 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 
5.4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
5.5 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียง 
 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  



73 
 

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้นักศึกษาดู เสร็จแล้วให้นักศึกษา
ช่วยกันคิดวิเคราะห์เนื้อหาจากการดูวีดิทัศน์ พร้อมบอกประโยชน์ของการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำมาใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิต

ประจำวันได้หลายด้าน โดยยึดหลักของความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว รวมถึง
การใช้ความรู้และคุณธรรมเพื่อสร้างความสมดุลให้กับชีวิต ดังนี้ การใช้จ่ายอย่างพอประมาณ การออมและการ
ลงทุนที่เหมาะสม การบริโภคและการใช้ทรัพยากรอย่างมีเหตุผล การพ่ึงพาตนเองและพัฒนาทักษะใหม่ ๆ การ
วางแผนการเงินอย่างรอบคอบ การใช้ชีวิตเรียบง่ายและพอเพียง การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในด้านสุขภาพ และการ
เสริมสร้างคุณธรรมและการแบ่งปัน) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 5 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint แนวความคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนิน
ชีวิต หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั ่งยืน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียง แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การ
ถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนำมาจัดทำเป็นแผ่นพับให้ความรู้   
2.2 เสร็จแล้วนำผลงานออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน และนำแผ่นพับให้ความรู้ไปเดินแจก

ให้กับเพ่ือน ๆ ในโรงเรียน เพื่อเป็นการเผยแพร่ข้อมูลความรู้  
2.3 เมื่อเดินแจกจนหมดให้กลับมารวมกลุ่มกันในห้องเรียน เพื่อทำการสรุปผลการทำ

กิจกรรมร่วมกัน 
3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ

กิจกรรมที่ 5.1 ใบกิจกรรมที่ 5.2 ใบกิจกรรมที่ 5.3 ใบกิจกรรมที่ 5.4 
4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ

หลังเรียนบทเรียนที่ 5 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยอาศัยหลักการหน้าที ่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปประยุกต์ใช้
การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
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7.  สื่อการเรียนการสอน 
7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 7.7 วีดิทัศน์เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 5.1 ใบกิจกรรมที่ 5.2 ใบกิจกรรมที่ 5.3 ใบกิจกรรมที่ 5.4 
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 5 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 5 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรมเสนอแนะ คะแนนจากแบบฝึกหัด คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                   

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   5  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 9-11  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนในการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายแนวความคิดและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และวิเคราะห์
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 

4.1.2 อธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียงได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 แนวความคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.2 ความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
5.3 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 
5.4 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
5.5 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียง 

 

 

 



77 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร 

ก. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  
ข. ระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยม  
ค. เศรษฐกิจแบบทางสายกลาง  
ง. ระบบเศรษฐกิจแบบสังคมนิยม  
จ. ระบบเศรษฐกิจแบบกึ่งสังคมนิยมกึ่งทุนนิยม 

2. ข้อใดไม่ใช่หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  
ก. มีเหตุผล 
ข. กำไรสูงสุด  
ค. มีภูมิคุ้มกัน   
ง. พอประมาณ  
จ. ความรู้และคุณธรรม 

3. เศรษฐกิจพอเพียงช่วยแก้ปัญหาในข้อใด  
ก. การใช้จ่ายเกินตัว     
ข. คุณภาพสินค้าที่ไม่ได้มาตรฐาน  
ค. การประหยัด ไม่นำเงินมาใช้จ่าย  
ง. การขาดแคลนทรัพยากรการผลิต 
จ. การผลิตที่ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด  

4. หลักการสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร  
ก. ความสมดุล ข. ความรวดเร็ว 
ค. การพัฒนาอย่างรวดเร็ว  ง. เทคโนโลยีสมัยใหม่ 
จ. อัตราความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ 

5. ข้อใดเป็นลักษณะการดำเนินชีวิตบนทางสายกลาง  
ก. การพ่ึงญาติพ่ีน้องเป็นหลัก   
ข. การประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม 
ต. การใช้เทคโนโลยีมาช่วยทำการเกษตร  
ง. การรู้จักพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล 
จ. การยึดมั่นในทางใดทางหนึ่งอย่างขัดเจน  

6. การปลูกฝังนิสัยประหยัด สร้างวินัยรักการออมควรเริ่มเม่ือใด 
ก. วัยเด็ก   ข. วัยรุ่น  
ค. วัยทำงาน ง. วัยชรา   
จ. ช่วงการสร้างครอบครัวใหม่ 

7. ข้อใดเป็นรายจ่ายที่ไม่จำเป็น สามารถตัดออกได้ 
ก. ค่าเล่าเรียนบุตร ข. ค่าไฟฟ้า น้ำประปา    
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ค. ค่าอาหารประจำวัน ง. ค่าสลากกินแบ่งรัฐบาล 
จ. ค่ายานพาหนะไปทำงาน 

8. เพราะอะไรเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นหนทางที่นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
ก. เป็นการพัฒนาที่มุ่งให้ประชาชนพึ่งพาภาครัฐเป็นหลัก สังคมจึงมีความเป็นปีกแผ่น มั่นคง คนในชาติมี

ความสามัคคี 
ข. เป็นเศรษฐกิจที่มุ่งประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรมเป็นหลัก เป็นการชวยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ   
ค. เป็นเศรษฐกิจที่เน้นการใช้ภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษเป็นหลัก จึงมีความเหมาะกับสังคมไทย ช่วยให้

การพัฒนาประเทศเป็นไปอย่างมั่นคง  
ง. เป็นการพัฒนาที่ยึดหลักความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ คือ การดำรงชีวิตโดยมีชีวิตที่มุ่ง

พัฒนา เพ่ือไม่ให้เกิดผลลบข้างเคียงต่อบรรยากาศของการพัฒนา 
จ. ถูกทุกข้อ  

9. การพัฒนาอย่างยั่งยืนคืออะไร  
ก. การพัฒนาที่เน้นความเจริญทางเศรษฐกิจ  
ข. การพัฒนาที่เน้นความเจริญทางจิตใจ  
ค. การพัฒนาที่มุ่งให้สังคมมีความเจริญ เพ่ือสนองความต้องการของคนรุ่นต่อไปในอนาคต   
ง. การพัฒนาที่สนองความต้องการของคนปัจจุบัน โดยไม่ทำให้คนรุ่นต่อไปในอนาคตต้องยอมลดความ

ต้องการของตนเอง   
จ. การพัฒนาที่มุ่งให้สังคมปัจจุบันมีความเจริญ โดยใช้ทรัพยากรที่มีให้มากที่สุด เพ่ือเป็นพื้นฐานให้คนรุ่น

ต่อไปในอนาคตนำไปพัฒนาต่อไป    
10. เอกดำเนินชีวิตบนทางสายกลาง ไม่ทำอะไรตึงเกินไปหรือหย่อนเกินไป เอกเป็นคนที่ใช้หลักธรรมใด

ดำเนินชีวิต  
ก. คารวะ 6  ข. อิทธิบาท 4   
ค. หิริโอตตัปปะ   ง. มัชฌิมาปฏิปทา 
จ. พรหมวิหารธรรม 4   
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร 

ค. เศรษฐกิจแบบทางสายกลาง  
2. ข้อใดไม่ใช่หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  

ข. กำไรสูงสุด  
3. เศรษฐกิจพอเพียงช่วยแก้ปัญหาในข้อใด  

ก. การใช้จ่ายเกินตัว     
4. หลักการสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร  

ก. ความสมดุล  
5. ข้อใดเป็นลักษณะการดำเนินชีวิตบนทางสายกลาง  

ง. การรู้จักพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล 
6. การปลูกฝังนิสัยประหยัด สร้างวินัยรักการออมควรเริ่มเม่ือใด 

ก. วัยเด็ก    
7. ข้อใดเป็นรายจ่ายที่ไม่จำเป็น สามารถตัดออกได้ 

ง. ค่าสลากกินแบ่งรัฐบาล 
8. เพราะอะไรเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นหนทางที่นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

ง. เป็นการพัฒนาที่ยึดหลักความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ คือ การดำรงชีวิตโดยมีชีวิตที่มุ่ง
พัฒนา เพ่ือไม่ให้เกิดผลลบข้างเคียงต่อบรรยากาศของการพัฒนา 

9. การพัฒนาอย่างยั่งยืนคืออะไร  
ง. การพัฒนาที่สนองความต้องการของคนปัจจุบัน โดยไม่ทำให้คนรุ่นต่อไปในอนาคตต้องยอมลดความ

ต้องการของตนเอง   
ต่อไปในอนาคตนำไปพัฒนาต่อไป    

10. เอกดำเนินชีวิตบนทางสายกลาง ไม่ทำอะไรตึงเกินไปหรือหย่อนเกินไป เอกเป็นคนที่ใช้หลักธรรมใด
ดำเนินชีวิต  
ง. มัชฌิมาปฏิปทา 
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   5  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 9-11  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติตนในการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายแนวความคิดและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และวิเคราะห์
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ 

4.1.2 อธิบายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียงได้ 
4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 

   4.2.1 ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 
5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้นักศึกษาดู เสร็จแล้วให้นักศึกษา
ช่วยกันคิดวิเคราะห์เนื้อหาจากการดูวีดิทัศน์ พร้อมบอกประโยชน์ของการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำมาใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิต

ประจำวันได้หลายด้าน โดยยึดหลักของความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว รวมถึง
การใช้ความรู้และคุณธรรมเพื่อสร้างความสมดุลให้กับชีวิต ดังนี้ การใช้จ่ายอย่างพอประมาณ การออมและการ
ลงทุนที่เหมาะสม การบริโภคและการใช้ทรัพยากรอย่างมีเหตุผล การพ่ึงพาตนเองและพัฒนาทักษะใหม่ ๆ การ
วางแผนการเงินอย่างรอบคอบ การใช้ชีวิตเรียบง่ายและพอเพียง การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในด้านสุขภาพ และการ
เสริมสร้างคุณธรรมและการแบ่งปัน) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 5 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint แนวความคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนิน
ชีวิต หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั ่งยืน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตด้วยวิถีแห่งความพอเพียง แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การ
ถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และนำมาจัดทำเป็นแผ่นพับให้ความรู้   
2.2 เสร็จแล้วนำผลงานออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน และนำแผ่นพับให้ความรู้ไปเดินแจก

ให้กับเพ่ือน ๆ ในโรงเรียน เพื่อเป็นการเผยแพร่ข้อมูลความรู้  
2.3 เมื่อเดินแจกจนหมดให้กลับมารวมกลุ่มกันในห้องเรียน เพื่อทำการสรุปผลการทำ

กิจกรรมร่วมกัน 
3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ

กิจกรรมที่ 5.1 ใบกิจกรรมที่ 5.2 ใบกิจกรรมที่ 5.3 ใบกิจกรรมที่ 5.4 
4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ

หลังเรียนบทเรียนที่ 5 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยอาศัยหลักการหน้าที ่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็น
องค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปประยุกต์ใช้
การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
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7. สรุปและอภิปราย 
  ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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ใบกิจกรรม 5.1 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนหลักการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงลงในแผนผังให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

น าไปสู่ 

 

  

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สงัคม/ส่ิงแวดลอ้ม 

สมดลุ/มั่นคง/ยั่งยืน 
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ใบกิจกรรม 5.2 

คำชี้แจง ให้นักเรียนสรุปความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงลงในกรอบที่กำหนดให้  
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ใบกิจกรรม 5.3 

คำชี้แจง ให้นักเรียนอธิบายการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตลงในกรอบที่
กำหนดให้ 
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ใบกิจกรรม 5.4 

คำชี้แจง ให้นักเรียนอธิบายความสำคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการสร้างมุมมองใหม่ที่ทำให้เกิด
วิธีการพัฒนาที่ยั่งยืนลงในกรอบที่กำหนดให้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   6  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 12-14  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงการพระราชดำริ ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน โครงการพระราชดำริ  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ และนำไปใช้เป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ  
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญ หลักการ และความจำเป็นของการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนว
พระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 นำเสนอหลักการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนวพระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 ใช้หลักการจัดการดินน้ำป่าไม้ตามแนวพระราชดำริในการจดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนได้เหมาะสม 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 การจัดการดินตามแนวพระราชดำริ  

5.2 การจัดการน้ำตามแนวพระราชดำริ  
5.3 การจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ   
5.4 เกษตรทฤษฎีใหม่ 

 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริให้นักศึกษาดู เสร็จแล้วให้นักศึกษาช่วยกันคิด
วิเคราะห์เนื้อหาจากการดูวีดิทัศน์ พร้อมบอกประโยชน์ของโครงการพระราชดำริที่มีอยู่ในประเทศไทย 
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3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม โครงการพระราชดำริก่อตั้งขึ้นมาเพ่ือวัตถุประสงค์ใด 
(ตัวอย่างคำตอบ โครงการพระราชดำริก่อตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในทุกภูมิภาคของประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดาร ตลอดจนช่วยแก้ไขปัญหา
ทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยโครงการพระราชดำริมีจุดมุ่งหมายหลักๆ ดังนี้ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน อนุรักษ์และฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม เสริมสร้างความมั่นคงและ
ความยั่งยืนในพื้นที่ชนบท แก้ไขปัญหาทรัพยากรน้ำ สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เหมาะสมกับท้องถิ่น และสร้าง
ความเป็นอยู่ที่ยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 6 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint การจัดการดินตามแนวพระราชดำริ การจัดการน้ำตาม
แนวพระราชดำริ การจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ เกษตรทฤษฎีใหม่ แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการ
เรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ

พระราชดำริ มากลุ่มละ 1 โครงการ เสร็จแล้วนำข้อมูลมาจัดทำเป็นโปสเตอร์ให้ความรู้ เสร็จแล้วส่งตัวแทน
กลุ่มออกมาอภิปรายเนื้อหาที่จัดทำ 

 2.2 นำโปสเตอร์ให้ความรู้ไปติดตามสถานที่ภายในโรงเรียนที่ครูเตรียมไว้ให้ เสร็จแล้ว
กลับมารวมกลุ่มกันในห้องเรียน เพ่ือสรุปผลการทำกิจกรรม 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 6.1 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ใบกิจกรรมที่ 6.3  

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ
หลังเรียนบทเรียนที่ 6 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจโครงการพระราชดำริ โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องโครงการพระราชดำริ ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
7.  สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 
 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
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 7.6 PowerPoint 
 7.7 วีดิทัศน์เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 6.1 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ใบกิจกรรมที่ 6.3  
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 6 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 6 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรม คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                   

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   6  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 12-14  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงการพระราชดำริ ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน โครงการพระราชดำริ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ และนำไปใช้เป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ  
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญ หลักการ และความจำเป็นของการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนว
พระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 นำเสนอหลักการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนวพระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 ใช้หลักการจัดการดินน้ำป่าไม้ตามแนวพระราชดำริในการจดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนได้เหมาะสม 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 การจัดการดินตามแนวพระราชดำริ  

5.2 การจัดการน้ำตามแนวพระราชดำริ  
5.3 การจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ   
5.4 เกษตรทฤษฎีใหม่ 

   สแกนคิวอาร์โค้ด 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
โครงการพระราชดำริ 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. โครงการพระราชดำริในข้อใดเป็นโครงการแก้ปัญหาขาดแคลนที่ดินทำกินของเกษตรกรไทย 

ก. โครงการแกล้งดิน 
ข. โครงการฝนหลวง   
ค. โครงการเขื่อนป่าสักชลสิทธิ์   
ง. โครงการพัฒนาที่ดินหุบกะพง  
จ. โครงการปลูกป่าชัยพัฒนาแม่ฟ้าหลวง   

2. “แกล้งดิน” ตามพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช คืออะไร  
ก. การแก้ปัญหาดินเค็ม  
ข. การแก้ปัญหาน้ำท่วม 
ค. การแก้ปัญหาดินเปรี้ยว 
ง. การแก้ปัญหาการชะล้างพังทลายของดิน   
จ. การแก้ปัญหาขาดแคลนที่ดินทำกินของเกษตรกร   

3. ต่อไปนี้เป็นแนวพระราชดำริที่ช่วยแก้ไขปัญหาน้ำท่วมได้ยกเว้นข้อใด  
ก. ฝนหลวง     
ข. ทางผันน้ำ  
ค. อ่างเก็บน้ำ  
ง. เขื่อนกักเก็บน้ำ  
จ. ปรับปรุงสภาพลำน้ำ  

4. การแก้ไขปัญหาน้ำเสียในข้อใดใช้หลักการเพ่ิมออกซิเจนในน้ำเพื่อการบำบัดน้ำเสีย  
ก. น้ำดีไล่น้ำเสีย ข. กังหันน้ำชัยพัฒนา 
ค. ธรรมชาติบำบัดธรรมชาติ ง. การจัดสร้างบ่อดักสารขวนลอย 
จ. การปล่อยปลาบางชนิดลงในแห่งน้ำเสีย 

5. การแก้ไขปัญหาขาดแคลนน้ำในข้อใดเหมาะกับพ้ืนที่ที่ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลมากที่สุด  
ก. ฝนหลวง   
ข. ฝายทดน้ำ  
ค. อ่างเก็บน้ำ 
ง. ขุดลอกหนองบึง  
จ. สระเก็บน้ำตามทฤษฎีใหม่  

6. “ป่าเปียก” เป็นแนวพระราชดำริที่ช่วยแก้ปัญหาอะไร 
ก. ไฟป่า   ข. ป่าเสื่อมโทรม   
ค. ดินเสื่อมโทรม ง. การขาดแคลนน้ำ  
จ. การตัดไม้ทำลายป่า    

7. ข้อใดเป็นแนวพระราชดำริในการปลูกป่าทดแทนในพ้ืนที่เสื่อมโทรมหรือพ้ืนที่ต้นน้ำลำธารที่ถูกแผ้วทางจน
เป็นภูเขาหัวโล้น  
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ก. ปลูกพันธ์ไม้ที่มีเมล็ดเป็นฝัก  
ข. ปลูกไม้ยืนต้นและปลูกไม้ฟืน     
ค. ทดลองปลูกต้นไม้โตเร็วคลุมร่องน้ำก่อน   
ง. ปลูกต้นไม้ที่เหมาะกับพ้ืนที่สูงและอากาศเย็น 
จ. ปลูกต้นไม้หลาย ๆ ชนิด ทั้งไม้ผล ไม้สำหรับก่อสร้าง และไม้สำหรับทำฟืน  

8. เพราะอะไรการปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่างตามแนวพระราชดำริจึงสามารถช่วยให้เกิดการอนุรักษ์
และเพ่ิมพ้ืนที่ป่าของประเทศไทยได้  
ก. ประชาชนเกรงกลัวโทษตามกฎหมายที่มีความเข้มงวด   
ข. เกิดการบังคับใช้กฎหมายจากเจ้าหน้าที่รัฐอย่างเข้มงวด จริงจัง  
ค. ประชาชนตระหนักและเห็นคุณค่าจากการได้ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ที่ปลูก 
ง. ประชาชนตระหนักถึงอันตรายจากภาวะโลกร้อนที่เป็นผลมาจากการทำลายป่าไม้ 
จ. ถูกทุกข้อ  

9. เกษตรทฤษฎีใหม่คืออะไร  
ก. การทำการเกษตรโดยใช้เครื่องมือที่ทันสมัย  
จ. การทำการเกษตรในรูปแบบของนิคมพ่ึงตนเอง     
ข. การทำการเกษตรเชิงเดี่ยวที่เน้นกำไรเป็นสำคัญ  
ค. การทำการเกษตรโดยการบริหารจัดการที่ดินและน้ำในที่ดินจนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด   
ง. การทำการเกษตรในที่ดินแปลงใหญ่ซึ่งเกิดจากการรวมกลุ่มของเจ้าของที่ดินเล็ก ๆ หลายแปลง  

10. การทำการเกษตรทฤษฎีใหม่เชื่อมโยงกับหลักการอะไร 
ก. เศรษฐกิจพอเพียง  
ข. เศรษฐกิจแบบผสม  
ค. เศรษฐกิจแบบเสรีนิยม     
ง. เศรษฐกิจแบบทุนนิยม  
จ. เศรษฐกิจแบบสังคมนิยม   
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

โครงการพระราชดำริ 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. โครงการพระราชดำริในข้อใดเป็นโครงการแก้ปัญหาขาดแคลนที่ดินทำกินของเกษตรกรไทย 

ง. โครงการพัฒนาที่ดินหุบกะพง  
2. “แกล้งดิน” ตามพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช คืออะไร  

ค. การแก้ปัญหาดินเปรี้ยว 
3. ต่อไปนี้เป็นแนวพระราชดำริที่ช่วยแก้ไขปัญหาน้ำท่วมได้ยกเว้นข้อใด  

ก. ฝนหลวง     
4. การแก้ไขปัญหาน้ำเสียในข้อใดใช้หลักการเพ่ิมออกซิเจนในน้ำเพื่อการบำบัดน้ำเสีย  

ข. กังหันน้ำชัยพัฒนา 
5. การแก้ไขปัญหาขาดแคลนน้ำในข้อใดเหมาะกับพ้ืนที่ที่ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลมากที่สุด  

ก. ฝนหลวง   
6. “ป่าเปียก” เป็นแนวพระราชดำริที่ช่วยแก้ปัญหาอะไร 

ก. ไฟป่า     
7. ข้อใดเป็นแนวพระราชดำริในการปลูกป่าทดแทนในพ้ืนที่เสื่อมโทรมหรือพ้ืนที่ต้นน้ำลำธารที่ถูกแผ้วทางจน

เป็นภูเขาหัวโล้น  
ค. ทดลองปลูกต้นไม้โตเร็วคลุมร่องน้ำก่อน   

8. เพราะอะไรการปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่างตามแนวพระราชดำริจึงสามารถช่วยให้เกิดการอนุรักษ์
และเพ่ิมพ้ืนที่ป่าของประเทศไทยได้  
ค. ประชาชนตระหนักและเห็นคุณค่าจากการได้ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ที่ปลูก 

9. เกษตรทฤษฎีใหม่คืออะไร  
ค. การทำการเกษตรโดยการบริหารจัดการที่ดินและน้ำในที่ดินจนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด   

10. การทำการเกษตรทฤษฎีใหม่เชื่อมโยงกับหลักการอะไร 
ก. เศรษฐกิจพอเพียง  
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   6  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 12-14  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงการพระราชดำริ ทฤษฎี    2       ชม.  

ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน โครงการพระราชดำริ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ และนำไปใช้เป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในศีลธรรม 
เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริ  
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญ หลักการ และความจำเป็นของการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนว
พระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 นำเสนอหลักการจัดการดิน น้ำ ป่าไม้ ตามแนวพระราชดำริ และการทำการเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้เหมาะสม  
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 ใช้หลักการจัดการดินน้ำป่าไม้ตามแนวพระราชดำริในการจดการทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืนได้เหมาะสม 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ

ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับโครงการพระราชดำริให้นักศึกษาดู เสร็จแล้วให้นักศึกษาช่วยกันคิด
วิเคราะห์เนื้อหาจากการดูวีดิทัศน์ พร้อมบอกประโยชน์ของโครงการพระราชดำริที่มีอยู่ในประเทศไทย 

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม โครงการพระราชดำริก่อตั้งขึ้นมาเพ่ือวัตถุประสงค์ใด 
(ตัวอย่างคำตอบ โครงการพระราชดำริก่อตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในทุกภูมิภาคของประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดาร ตลอดจนช่วยแก้ไขปัญหา
ทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยโครงการพระราชดำริมีจุดมุ่งหมายหลักๆ ดังนี้ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน อนุรักษ์และฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม เสริมสร้างความมั่นคงและ
ความยั่งยืนในพื้นที่ชนบท แก้ไขปัญหาทรัพยากรน้ำ สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เหมาะสมกับท้องถิ่น และสร้าง
ความเป็นอยู่ที่ยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 6 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื้อหาจาก PowerPoint การจัดการดินตามแนวพระราชดำริ การจัดการน้ำตาม
แนวพระราชดำริ การจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ เกษตรทฤษฎีใหม่ แล้วให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการ
เรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.1 นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน สมาชิกกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ

พระราชดำริ มากลุ่มละ 1 โครงการ เสร็จแล้วนำข้อมูลมาจัดทำเป็นโปสเตอร์ให้ความรู้ เสร็จแล้วส่งตัวแทน
กลุ่มออกมาอภิปรายเนื้อหาที่จัดทำ 

 2.2 นำโปสเตอร์ให้ความรู้ไปติดตามสถานที่ภายในโรงเรียนที่ครูเตรียมไว้ให้ เสร็จแล้ว
กลับมารวมกลุ่มกันในห้องเรียน เพ่ือสรุปผลการทำกิจกรรม 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 6.1 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ใบกิจกรรมที่ 6.3  

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ
หลังเรียนบทเรียนที่ 6 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจโครงการพระราชดำริ โดยอาศัยหลักการหน้าที่พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่องโครงการพระราชดำริ ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิต
ประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพในอนาคต 
 
7. สรุปและอภิปราย 
  ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องโครงการพระราชดำริ  
8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 
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9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องโครงการพระราชดำริ 
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ใบกิจกรรม 6.1 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนหลักการจัดการที่ดินตามแนวพระราชดำริลงในแผนผังให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแกปั้ญหาที่ดินท ากิน
ของเกษตรกร 

การอนุรกัษฟ้ื์นฟูดิน 

  

การอนุรกัษแ์ละฟ้ืนดิน
ดว้ยหญา้แฝก 

การห่มดิน 

  

การจัดการทีด่ิน 

ตามแนวพระราชด าริ 
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ใบกิจกรรม 6.2 

คำชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนหลกัการจดัการน า้ตามแนวพระราชด ารลิงในผงัมโนทศันใ์หถ้กูตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการน ้า 
ตามแนว

พระราชด าริ 
 

การแก้ไขปัญหา
ขาดแคลนน ้า 

การแก้ไขปัญหา 
น ้าท่วม 

การแก้ไขปัญหา 
น ้าเสีย 
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ใบกิจกรรม 6.3 

คำชี้แจง ให้นักเรียนอธิบายลักษณะการจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริลงในตาราง 

การจัดการป่าไม้ 
ตามแนวพระราชดำริ 

ลักษณะการจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ 

1. ป่าเปียก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

2. การปลูกป่าโดยไม่ต้อง
ปลูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

3. การปลูกป่าในท่ีสูง 
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การจัดการป่าไม้ 
ตามแนวพระราชดำริ 

ลักษณะการจัดการป่าไม้ตามแนวพระราชดำริ 

4. ปลูกป่าทดแทน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

5. ปลูกป่าต้นน้ำลำธาร
หรือการปลูกป่า
ธรรมชาต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

6. ปลูกป่า 3 อย่าง 
ประโยชน์ 4 อย่าง 
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แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยที่   7  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 15-17  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

ทฤษฎี    2       ชม.  
ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติการตนเป็นพลเมืองดี ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรง
เป็นประมุข เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญของหนาที่่พลเมือง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
คุณค่าและความสำคัญของสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติหน้าที่พลเมืองและดำเนินชีวิตตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้แนวทางการดำเนินชีวิตของบุคคลต้นแบบพลเมืองดีเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของสทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ความหมายและความสำคัญของหน้าที่พลเมือง 

5.2 การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
5.3 สิทธิ เสรภีาพ และหน้าที่พลเมือง 
5.4 บุคคลต้นแบบพลเมืองดี 
 

6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูส ุ ่มเร ียกนักเร ียนออกมาพูดถึงการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขว่าต้องทำอย่างไร และมีเรื่องไหนที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิต
ได ้

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม การเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขนั้นมีผล

อย่างยิ่งต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติอย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและมีความสามัคคี สนับสนุนการพัฒนาประชาธิปไตยที่

มั ่นคงและยั ่งยืน ส่งเสริมเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศอย่างยั ่งยืน สนับสนุนการปกครองโดยมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นศูนย์รวมใจ ส่งเสริมจริยธรรมและคุณธรรมในสังคม สร้างพลเมืองที่มีความคิดวิพากษ์
และสามารถพัฒนาสังคมได้ สร้างประเทศท่ีน่าอยู่และได้รับการยอมรับในระดับสากล) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 7 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื ้อหาจาก PowerPoint ความหมายและความสำคัญของหน้าที ่พลเมือง การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมือง บุคคลต้นแบบพลเมืองดีแล้วให้นักศึกษามี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 2.1 นักศึกษาหาบุคคลต้นแบบที่เป็นพลเมืองดี มา 1 คน พร้อมเขียนบรรยายประวัติความ

เป็นมาที่เกี่ยวข้องกับการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลงใน
กระดาษ A4 

 2.2 เสร็จแล้วนำผลงานออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้เพื่อนแสดงความคิดเห็น 
แลกเปลี่ยนความรู้ เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้ 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 7.1 ใบกิจกรรมที่ 7.2 ใบกิจกรรมที่ 7.3 ใบกิจกรรมที่ 7.4 

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ
หลังเรียนบทเรียนที่ 7 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข โดยอาศัยหลักการหน้าที่
พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู ้ท ี ่ได้จากการเร ียนเรื ่องพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพ
ในอนาคต 
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7.  สื่อการเรียนการสอน 
7.1 หนังสือเรียนวิชา หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม บริษัทศูนย์หนังสือ เมืองไทย จำกัด 

 7.2 หนังสือ วารสาร เกี่ยวกับหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
 7.3 ศูนย์วิทยบริการและห้องสมุดวิทยาลัย 
 7.4 แหล่งการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา 
 7.5 สื่อทางอินเทอร์เน็ต 
 7.6 PowerPoint 
 
8.  กิจกรรมเสนอแนะ / งานที่มอบหมาย  

ผู้เรียนจัดทำการทดสอบ กิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบตามท่ีกำหนดไว้  
8.1 ใบกิจกรรมที่ 7.1 ใบกิจกรรมที่ 7.2 ใบกิจกรรมที่ 7.3 ใบกิจกรรมที่ 7.4 
8.2 แบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 7 

 8.3 แบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนที่ 7 
 
9. การวัดและประเมินผล 
 9.1 เครื่องมือประเมิน 
  1. การสังเกตพฤติกรรมการทำงานจากกิจกรรม คะแนนจากการทดสอบ  
  2. แบบประเมินกิจกรรม 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 9.2 เกณฑ์การประเมิน 
  ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทุกประเภทไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์ประเมินผล 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
           

            
            
                                                                                                   

ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
           

            
            
                                                                                                   

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาทีส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้เรียน 

           
            
                                                                                                             

2) แนวทางแก้ปัญหาในครั้งต่อไป 
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ใบความรู้  หน่วยที่   7  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 15-17  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

ทฤษฎี    2       ชม.  
ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติการตนเป็นพลเมืองดี ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรง
เป็นประมุข เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญของหนาที่่พลเมือง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
คุณค่าและความสำคัญของสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติหน้าที่พลเมืองและดำเนินชีวิตตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้แนวทางการดำเนินชีวิตของบุคคลต้นแบบพลเมืองดีเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของสทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 
 
5.  สาระการเรียนรู้   
 5.1 ความหมายและความสำคัญของหน้าที่พลเมือง 

5.2 การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
5.3 สิทธิ เสรภีาพ และหน้าที่พลเมือง 
5.4 บุคคลต้นแบบพลเมืองดี 
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6.  แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของหน้าที่พลเมือง  

ก. ทำให้ประเทศชาติพัฒนา   
ข. เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ  
ค. ก่อให้เกิดความเป็นธรรมขึ้นในสังคม   
ง. สมาชิกในสังคมมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่   
จ. การบังคับใช้กฎหมายมีความซับซ้อนขึ้น 

2. ข้อใดเป็นหลักการของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
ก. อำนาจอธิปไตยเป็นของผู้ปกครอง 
ข. ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพที่แตกต่างกัน   
ค. ประชาชนยินยอมให้ผู้แทนทำหน้าที่ปกครองแทนตน  
ง. การปกครองโดยเสียงส่วนใหญ่ ละเลยเสียงส่วนน้อย    
จ. ชนชั้นปกครองมีสติปัญญาและเหตุผลที่ดีกว่าประชาชนส่วนใหญ่   

3. ข้อใดเป็นประชาธิปไตยโดยตรง  
ก. การเลือกตั้งนายกเทศมนตรี 
ข. การเลือกตั้งคณะกรรมการนักเรียน    
ค. การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
ง. การยกมือเพ่ือตัดสินใจว่าจะไปทัศนศึกษาที่ใด 
จ. การยกมือเลือกตัวแทนห้องเรี่ยนไปประชุมเรื่องกิจกรรมกีฬาสีของโรงเรียน   

4. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับระบบกึ่งรัฐสภากึ่งประธานาธิบดีได้ถูกต้องที่สุด  
ก. มีสหรัฐอเมริกาเป็นแม่แบบ     
ข. สภาผู้แทนราษฎรมีอำนาจปลดนายกรัฐมนตรีหรือรัฐมนตรีได้ 
ค. ประธานาธิบดีเป็นประมุขของประเทศและประมุขฝ่ายนิติบัญญัติ  
ง. มีนายกรัฐมนตรีเป็นหัวหน้าฝ่ายบริหารและสามารถยุบสภาผู้แทนราษฎรได้   
ข. ประชาชนเป็นผู้เลือกตั้งประธานาธิบดีและสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรโดยอ้อม  

5. การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยมีลักษณะเป็นไปตามข้อใด  
ก. รัฐสภาไทยเป็นแบบสภาเดี่ยว  
ข. สภาผู้แทนราษฎรมีอำนาจยุบวุฒิสภา 
ค. คณะรัฐมนตรีเป็นองค์กรใช้อำนาจบริหาร  
ง. ฝ่ายตุลการมีอำนาจหน้าที่ในการออกกฎหมาย 
จ. นายกรัฐมนตรีมาจากการเลือกตั้งโดยตรงของประชาชน 

6. การประกอบอาชีพของคนในลังคมประชาธิปไตยเป็นไปในลักษณะใด 
ก. รัฐเป็นเจ้าของปัจจัยการผลิต    
ข. ประชาชนเป็นลูกจ้างรัฐ   
ค. รัฐเป็นผู้กำหนดว่าเอกชนต้องผลิตอะไร  
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ง. รัฐมักแทรกแซงกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ผูกพันกับต่างประเทศ    
จ. ประชาชนเลือกประกอบอาชีพได้อย่างเสรี แต่ต้องไม่ผิดกฎหมาย  

7. ข้อใดไม่ใช่สิทธิที่พลเมืองไทยพึงมี  
ก. ปิดถนนชุมนุมประท้วงรัฐบาล  
ข. เสนอเรื่องราวร้องทุกข์ต่อหน่วยงานของรัฐ    
ค. รวมตัวกันเองเพ่ือจัดตั้งองค์กรคุ้มครองผู้บริโภค   
ง. เลือกนับถือศาสนาใดก็ได้โดยไม่ขัดกับกฎหมาย     
จ. ผู้สูงอายุมีสิทธิได้รับความช่วยเหลือด้านการเงินจากรัฐ 

8. ข้อไม่ใช่หน้าที่ที่พลเมืองจำเป็นต้องปฏิบัติ  
ก. เสียภาษีอากร ข. รับราชการทหาร 
ค. ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง  ง. ปฏิบัติตามกฎหมาย   
จ. รับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา   

9. ใครละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน  
ก. แหวนขัวน้องไว้ในห้องน้ำเพราะน้องซนมาก  
ข. อ้อชวนพี่สาวให้มานับถือศาสนาเดียวกับตน  
ค. นุชนั่งประท้วงนายจ้างอยู่หน้าบ้านของตนเอง  
ง. แก้วทำเรื่องขอข้อมูลการบริหารงบประมาณของหน่วยงานราชการใกล้บ้าน     
จ. ปัทเป็นผู้ยากไร้จึงไปรักษาอาการเจ็บป่วยที่โรงพยาบาลของรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 

10. ใครควรได้รับการยกย่องเป็นบุคคลต้นแบบพลเมืองดีมากท่ีสุด 
ก. ปุ๊เป็นกำนัน   
ข. ปูเป็นผู้ใหญ่บ้าน  
ค. ปลาเรียนจบแพทย์     
ง. ป้อมเป็นคนรักพวกพ้อง  
จ. ป๊อกช่วยทำกิจกรรมจิตอาสาทุกครั้งเมื่อมีเวลาว่าง   
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7.  เอกสารอ้างอิง (ขึ้นหน้าใหม่) 
              หนังสือเรียน วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ศูนย์หนังสือเมืองไทย 
 
8.  ภาคผนวก (เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ ฯ) 

เฉลยแบบทดสอบ 

พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
คำสั่ง จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. ข้อใดไม่ใช่ความสำคัญของหน้าที่พลเมือง  

จ. การบังคับใช้กฎหมายมีความซับซ้อนขึ้น 
2. ข้อใดเป็นหลักการของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

ค. ประชาชนยินยอมให้ผู้แทนทำหน้าที่ปกครองแทนตน  
3. ข้อใดเป็นประชาธิปไตยโดยตรง  

ง. การยกมือเพ่ือตัดสินใจว่าจะไปทัศนศึกษาที่ใด 
4. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับระบบกึ่งรัฐสภากึ่งประธานาธิบดีได้ถูกต้องที่สุด  

ข. สภาผู้แทนราษฎรมีอำนาจปลดนายกรัฐมนตรีหรือรัฐมนตรีได้ 
5. การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยมีลักษณะเป็นไปตามข้อใด  

ค. คณะรัฐมนตรีเป็นองค์กรใช้อำนาจบริหาร  
6. การประกอบอาชีพของคนในลังคมประชาธิปไตยเป็นไปในลักษณะใด   

จ. ประชาชนเลือกประกอบอาชีพได้อย่างเสรี แต่ต้องไม่ผิดกฎหมาย  
7. ข้อใดไม่ใช่สิทธิที่พลเมืองไทยพึงมี  

ก. ปิดถนนชุมนุมประท้วงรัฐบาล  
8. ข้อไม่ใช่หน้าที่ที่พลเมืองจำเป็นต้องปฏิบัติ  

จ. รับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา   
9. ใครละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน  

ก. แหวนขัวน้องไว้ในห้องน้ำเพราะน้องซนมาก  
10. ใครควรได้รับการยกย่องเป็นบุคคลต้นแบบพลเมืองดีมากท่ีสุด 

จ. ป๊อกช่วยทำกิจกรรมจิตอาสาทุกครั้งเมื่อมีเวลาว่าง   
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ใบกิจกรรม  หน่วยที่   7  
รหัสวิชา 20000-1501     วิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม สอนครั้งที ่ 15-17  
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

ทฤษฎี    2       ชม.  
ปฏิบัติ             ชม. 
จำนวน   6   ชั่วโมง ชื่อเรื่อง/งาน โครงการพระราชดำริ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 
 สามารถประพฤติปฏิบัติการตนเป็นพลเมืองดี ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรง
เป็นประมุข เพ่ือการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
 
2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
 - 
 
3.  สมรรถนะประจำหน่วย 
 แสดงความรู้และปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4.1 ด้านความรู้  ผู้เรียนสามารถ 

4.1.1 อธิบายเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญของหนาที่่พลเมือง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
คุณค่าและความสำคัญของสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 

4.2 ด้านทักษะ ผู้เรียนสามารถ 
   4.2.1 ปฏิบัติหน้าที่พลเมืองและดำเนินชีวิตตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
 4.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผู้เรียนสามารถ 
   4.3.1 ใช้แนวทางการดำเนินชีวิตของบุคคลต้นแบบพลเมืองดีเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต 
 4.4 ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนสามารถ 
  4.4.1 บรรยายคุณค่าและความสำคัญของสทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมืองได้ 
 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  

 1. กระดาษ A4 

 2. ปากกา 

 3. สีไม ้

6. ขั้นตอนการทํากิจกรรม 

1. ครูชี ้แจงรายละเอียดเกี ่ยวกับคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู ้ การวัดผลและ
ประเมินผลการเรียน คุณลักษณะนิสัยที่ต้องการให้เกิดข้ึน และข้อตกลงในการเรียน  
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2. ครูส ุ ่มเร ียกนักเร ียนออกมาพูดถึงการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขว่าต้องทำอย่างไร และมีเรื่องไหนที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิต
ได ้

3. ครูถามคำถามกับนักศึกษา 
คำถาม การเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขนั้นมีผล

อย่างยิ่งต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติอย่างไร 
(ตัวอย่างคำตอบ ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและมีความสามัคคี สนับสนุนการพัฒนาประชาธิปไตยที่

มั ่นคงและยั ่งยืน ส่งเสริมเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศอย่างยั ่งยืน สนับสนุนการปกครองโดยมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นศูนย์รวมใจ ส่งเสริมจริยธรรมและคุณธรรมในสังคม สร้างพลเมืองที่มีความคิดวิพากษ์
และสามารถพัฒนาสังคมได้ สร้างประเทศท่ีน่าอยู่และได้รับการยอมรับในระดับสากล) 

3. นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนที่ 7 
 6.2 ขั้นให้เนื้อหาและการสอน 

1. ครูอธิบายเนื ้อหาจาก PowerPoint ความหมายและความสำคัญของหน้าที ่พลเมือง การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่พลเมือง บุคคลต้นแบบพลเมืองดีแล้วให้นักศึกษามี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน เช่น การซักถาม การถามตอบ การแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ 

2. กิจกรรมพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 2.1 นักศึกษาหาบุคคลต้นแบบที่เป็นพลเมืองดี มา 1 คน พร้อมเขียนบรรยายประวัติความ

เป็นมาที่เกี่ยวข้องกับการเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลงใน
กระดาษ A4 

 2.2 เสร็จแล้วนำผลงานออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้เพื่อนแสดงความคิดเห็น 
แลกเปลี่ยนความรู้ เสนอแนะ ซักถาม และสรุปความรู้ 

3. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต และร่วมกันทำ    ใบ
กิจกรรมที่ 7.1 ใบกิจกรรมที่ 7.2 ใบกิจกรรมที่ 7.3 ใบกิจกรรมที่ 7.4 

4. นักศึกษาศึกษาข้อมูลความรู้จากเนื้อหาในหนังสือเรียน สื่ออินเทอร์เน็ต เพื่อทำแบบทดสอบ
หลังเรียนบทเรียนที่ 7 
 6.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 

1. ครูซักถามความรู้ ความเข้าใจ และตั้งคำถามเก่ียวกับเนื้อหาและกิจกรรมที่ผ่านมากับนักศึกษา 
เพื่อประเมินผลผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมกันซักถาม ถามตอบ แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ และ
สรุปความรู้ร่วมกัน 

2. ครูและนักศึกษาร่วมกันเฉลยกิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน โดยเน้นให้นักศึกษา
เข้าใจพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข โดยอาศัยหลักการหน้าที่
พลเมืองและศีลธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้ 

3. นักศึกษานำความรู ้ท ี ่ได้จากการเร ียนเรื ่องพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ไปประยุกต์ใช้การดำรงชีวิตประจำวัน การศึกษาในระดับชั้นต่อไป และอาชีพ
ในอนาคต 
7. สรุปและอภิปราย 
  ผู้สอนและผู้เรียนสรุปเนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องเรื่องพลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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8. การประเมินผล 
 ผลรวมของคะแนนจากเครื่องมือประเมินทกุประเภทไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑป์ระเมินผล 

9. เอกสารอ้างอิง /เอกสารค้นคว้าเพิ่มเติม 
 หนังสือเรียน หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องเรื่องพลเมืองดีตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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ใบกิจกรรม 7.1 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนความหมายและความสำคัญของหน้าที่พลเมืองลงในแผนผังให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้าทีพ่ลเมือง 

ความส าคัญ 
  
 

ความหมาย 
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ใบกิจกรรม 7.2 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย ✓หน้าข้อที่ถูก และเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อทิ่ผิด  
       1. ประชาธิปไตยเป็นการปกครองของ(นำหรือชนชั้นนำในสังคม 
  2. การปกครองระบอบประชาธิปไตยจะมอบอำนาจอธิปไตยซึ่งเป็นอำนาจสูงสุดในการปกครอง

ประเทศแก่ประชาชน 
       3. ในระบอบประชาธิปไตย ประชาชนต้องใช้อำนาจบริหารและปกครองประเทศผ่านทางตัว

แทนที่ตนเลือกเท่านั้น หากตัวแทนใช้อำนาจไม่เหมาะสมหรือไม่เป็นไปอย่างที่ควรจะเป็น 
ประชาชนชนสามารถถอดถอนบุคคลนั้นออกจากตำแหน่งและเลือกบุคคลที่เหมาะสมกว่า
เข้าไปปฏิบัติหน้าที่แทนได้ 

       4. การปกครองแบบประชาธิปไตยจะคุ้มครองประชาชนทุกคนไม่ให้ถูกละเมิดสิทธิ เสรีภาพ 
และความเสมอภาค ให้ความเคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น ทำให้ทุกคนล้วนมี
ความเท่าเทียมกัน    

       5. ระบอบประชาธิปไตยยอมรับว่าทุกคนมีสติปัญญาและมีเหตุผล สามารถคิดและตัดสินใจเรื่อง
ต่างๆ บนพื้นฐานของหลักการและความเป็นจริงได้ด้วยตนเอง 

       6. ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย เมื่อเกิดความคิดเห็นที่แตกต่างกัน จะใช้การตัดสินใจ
โดยเสียงข้างมากหรือเสียงส่วนใหญ่ โดยไม่ต้องให้ความสำคัญกับเสียงส่วนน้อย 

       7. ประชาธิปไตยโดยอ้อม เป็นการจัดการปกครองที่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วม
ทางการเมืองด้วยตนเอง กล่าวคือ ประชาชนมีบทบาทในการกำหนดหรือตัดสินใจในกิจการ
ต่าง ๆ ของบ้านเมืองด้วยตนเองโดยไม่ต้องผ่านตัวแทน 

       8. ประชาธิปไตยโดยตรงหรือประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน เนื่องจากเมื่อสังคมมีขนาดใหญ่ขึ้น การ
ที่จะให้พลเมืองมาประชุมพร้อมกันเพ่ือตัดสินใจหรือออกกฎหมายต่าง ๆ ย่อมทำได้ยาก 
ดังนั้น จึงต้องให้พลเมืองเลือกตัวแทนไปใช้อำนาจแทนตนด้วยวิธีการเลือกตั้ง 

       9. การปกครองระบอบประชาธิปไตยระบบรัฐสภา มีประเทศอังกฤษเป็นต้นแบบ ในระบบนี้ถือ
ว่ารัฐสภาเป็นองค์กรสูงสุด ทำหน้าที่ด้านนิติบัญญัติและควบคุมการบริหารประเทศ มีอำนาจ
ควบคุมการทำงานของคณะรัฐมนตรีทั้งหมด คณะรัฐมนตรีจะต้องบริหารประเทศโดย
รับผิดชอบต่อรัฐสภา  

       10. การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย รัฐสภาเป็นแบบสภาคู่ ประกอบด้วยสภา
ผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา นายกรัฐมนตรีซึ่งได้รับการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชนทำหน้าที่
เป็นหัวหน้าฝ่ายบริหาร 

       11. สังคมท่ีปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย พลเมืองมีสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคใน
การประกอบอาชีพภายใต้กฎหมายที่เป็นธรรม มีอิสระในการเลือกประกอบอาชีพ สามารถ
ประกอบอาชีพใด ๆ ก็ได้ที่ไม่ผิดกฎหมาย กิจกรรมทางเศรษฐกิจมีการแข่งขันกันอย่างเสรี 
และมีเป้าหมายอยู่ที่กำไรสูงสุด 

       12. พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องยอมรับและเคารพความแตกต่างซึ่งกันและกัน มิให้ความ
แตกต่างนำมาซึ่งความแตกแยก และต้องไม่ใช้ความรุนแรงต่อผู้ที่เห็นต่างจากตนเอง แม้
ตนเองจะไม่เห็นด้วยแต่จะต้องยอมรับว่าคนอ่ืนมีสิทธิที่จะแตกต่างหรือมีความคิดเห็นที่
แตกต่างไปจากเราได้ 
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ใบกิจกรรม 7.3 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองไทยลงในตารางให้ถูกต้อง 

สิทธิและเสรีภาพของพลเมืองไทย หน้าที่ของพลเมืองไทย 
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ใบกิจกรรม 7.4 

คำชี้แจง ให้นักเรียนยกตัวอย่างบุคคลต้นแบบพลเมืองดีมา 1 ท่าน แล้วสรุปข้อมูลบุคคลนั้นลงในกรอบที่
กำหนดให้ 

 

 
 

  

บุคคลต้นแบบพลเมืองดี 
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ภาคผนวก 
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แบบประเมิน 

ชื่อ-สกุล นักเรียน………………………………………………………………............................ชั้น……………เลขที่…………….. 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับ 
              ระดับคะแนน 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 วิธีการตอบ    
3 การตอบตรงประเด็น    
4 การนำไปประประยุกต์ใช้    
5 ความคิดสร้างสรรค์    

รวม  
 

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                  ............../.................../................ 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่   ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน   ให้ 1 คะแนน 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 - 15 ดี 
8 - 11 พอใช้ 
ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 

 
 

 

 



122 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
ชื่อ-สกุล นักเรียน………………………………………………………………............................ชั้น……………เลขที่…………….. 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหว่างเรียน แลว้ขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น    
2 การยอมรับฟังความคิดเห็น    
3 การทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    
4 ความมีน้ำใจ    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม  
 

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                 ............../.................../................ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ดี         ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 พอใช้    ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2    คะแนน 
 ปรับปรุง ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1    คะแนน 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11 - 15 ดี 
6 - 10 พอใช้ 
ต่ำกว่า 5 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหว่างเรียน แลว้ขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ลำดับ ชื่อ - สกุล 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังคนอ่ืน 

 
การทำงาน 
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

ความมีน้ำใจ 
 

การม ี
ส่วนรว่มใน
การปรับปรงุ 
ผลงานกลุ่ม 

รวม 
15 

คะแนน 
 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 
ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน                                                                                                 

                                                  ............../.................../................ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 - 15 ดี 
8 - 11 พอใช้ 
ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ชื่อ-สกุล นกัเรียน………………………………………………………………............................ชั้น……………เลขที่…………….. 
คำชี้แจง :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

ค่านิยมและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 1.1 ยนืตรงเมือ่ได้ยินเพลงชาต ิร้องเพลงชาติได้พรอ้มบอกความหมาย 

     ของเพลงชาติได้ 
   

1.2 เข้าปฏบิัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของนักเรียน    

1.3 เข้าร่วมกจิกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดอง และเป็น 
     ประโยชน์ต่อโรงเรียน 

   

1.4 เข้าร่วมกจิกรรมทางศาสนาที่ตนนบัถือ ปฏิบัติตนตามหลกั 
     ของศาสนาตามโอกาส 

   

1.5 เข้าร่วมกจิกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามที่ 
     โรงเรียนและชุมชนจัดขึ้น 

   

2. มีวินัย รับผิดชอบ 2.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียน     

2.2 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัตกิจิกรรมต่างๆ    
3. ใฝ่เรียนรู ้ 3.1 ตั้งใจเรียนรู ้    

3.2 เอาใจใส่ในการเรียน และมีความเพียรพยายามในการเรียน    
3.3 เข้าร่วมกจิกรรมการเรียนรู้ต่างๆ    
3.4 ศึกษาค้นคว้า หาความรู้จากหนังสอื เอกสาร สิ่งพิมพ์  
     สื่อเทคโนโลยีต่างๆ แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก 
     โรงเรียน และเลือกใช้ส่ือได้อยา่งเหมาะสม 

   

3.5 บันทึกความรู้ วิเคราะห ์ตรวจสอบบางสิง่ที่เรียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้    
3.6 แลกเปลีย่นความรู้ดว้ยวิธกีารต่าง  ๆและนำไปใช้ในชวีิตประจำวัน    

4. มุ่งมั่นในการทำงาน 4.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย    

4.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออปุสรรคเพื่อให้งานสำเร็จ    
 

  ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน                                                                                                                               
                         ............../.................../................เกณฑ์การให้ 
คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤตกิรรมอย่างสม่ำเสมอให้   3   คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤตกิรรมบ่อยครั้งให้           2  คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤตกิรรมบางครั้งให้            1  คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
31--45 ดี 
16-30 พอใช ้
1-15 ปรับปรุง 



 

 


