
ใบงานท่ี 3  

ใบงานหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

คำช้ีแจง : ให้นักศึกษาเติมคำในช่องว่างตามที่โจทย์กำหนด  

คำสั่ง :  จงเติมคำในช่องว่างเกี่ยวกับระยะเวลาประกอบอาหารให้ถูกต้อง  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Menu ระยะเวลาในการประกอบ
อาหาร 

 

Contre Fillet, Roastbeef  นาที 

Entrecote   นาที 
Entrecote simple   นาที 

Entrecote double   นาที 
Entrecote chateau   นาที 

Tournedos   นาที 
Porterhouse Steak (T-BONE)   นาที 

Escalope   นาที 
Baron d'agneau  นาที 

Pavé de selle d'agneau   นาที 
Carre   นาที 

Gigot   นาที 

Irish Stew   นาที 
Braisé  นาที 

Truite  นาที 

Langouste  นาที 


