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บทที่ 1 

                                                         บทน ำ 

ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 จากการที่ผู ้วิจัยเป็นอาจารย์ผูส้อนในรายวิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์เป็น
ระยะเวลา หลายปี  พบว่า  นักศึกษาขาดความสนใจและใส่ใจต่อการเรียน  เขา้ห้องเรียนช้าและไม่
ตั้งใจเรียน  ท าให้นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาต ่า และไม่ผ่านเกณฑ์  คือ  นกัศึกษาควร
จะไดเ้กรดเฉลี่ยตั้งแต่ C  ขึ้นไป (เพราะอาจท าให้ถูกไล่ออกได ้ ในชั้นปีที่ 3)  ท าให้ตอ้งมีการสอน
และสอบซ่อม  ท าให้เสียเวลาและไม่สามารถแกไ้ขพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาได ้ ซ่ึงผูวิ้จยั
เห็นว่าพฤติกรรมการเรียนดงักล่าวจะส่งผลกระทบต่อการศึกษาต่อและการปฏิบตัิงานของนักศึกษา
ต่อไป  ดังนั้นผูจึ้งได้ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาน้ีและพบว่า  การประเมินผลย่อยจะช่วยกระตุ้นให้
นักศึกษาเกิดการต่ืนตัวในการเรียนรู้ได้มากขึ้ น  ดังที่บลูม (Bloom and others. 1971 : 66) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของการทดสอบย่อยว่าก่อให้เกิดประโยชน์หลายอย่างดงัน้ี ท าให้นักเรียนตอ้ง
เตรียมตัวอยู่เสมอ ท าให้เรียนรู้ได้ง่ายขึ้ น และสอดคล้องกับที่ สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 217) 
กล่าวถึงประโยชน์ของการทดสอบย่อย เป็นเคร่ืองมือในการสังเกตดูว่า นักเรียนมีการพฒันาการ
เรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ใชต้รวจสอบล าดบัขั้น ปรับปรุงการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 จากสภาพปัญหาดงักล่าวขา้งตน้  ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเก่ียวกบัการพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้วิธีการสอนแล้วสอบ  

ของนกัเรียน ปวส.1  เน่ืองจากผูวิ้จยัเห็นว่า  การสอนแลว้สอบจะท าให้นกัศึกษาเกิดการต่ืนตวั   

มีความตั้ งใจและความรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาและเป็นการปรับพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมของนักศึกษา

ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของงำนวิจัย 

 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์หลงัการ

เรียนโดยใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด   

สมมติฐำนกำรวิจัย 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์หลงัการเรียนโดยใช้

วิธีการสอนแลว้สอบสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 

 กลุ่มเป้ำหมำย 

ในการวิจยัคร้ังน้ี    กลุ่มเป้าหมาย   ที่ใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียน ปวส.1  

 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2568  จ านวน 11   คน   

ตัวแปร   

ตวัจดักระท า คือ  วิธีการสอนแลว้สอบ 

ตวัแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

การประเมินผลย่อย  หมายถึง การประเมินผลระหว่างการเรียนการสอนตามจุดประสงค์ที่
ก  าหนดไวร้ะหว่างการเรียนการสอนในแต่ละบท เพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องของผูเ้รียน และน ามา
ปรับปรุงการเรียนการสอนให้อยูใ่นเกณฑ์ที่ก  าหนด  ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูวิ้จยัประเมินผลยอ่ยโดย
ใชแ้บบทดสอบอตันยั  และปรนยัแบบเลือกตอบ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนที่ไดจ้ากการตอบค าถามในแบบทดสอบปรนยั

แบบเลือกตอบ จ านวน 60 ขอ้ 60 คะแนน  ของนกัเรียน ปวส.1 

 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

 ผลการวิจยัจะเป็นประโยชน์ต่ออาจารยผู์ส้อนในรายวิชาอื่นๆ หรือระดบัชั้นอื่นน าการเรียน

โดยใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบไปใชใ้นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาต่อไป 
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บทที่ 2  

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ทฤษฎีและหลักกำรเก่ียวกับกำรวัดและประเมินผลกำรศึกษำ 
 กำรประเมินผลกำรศึกษำ 
 ไพศาล  หวงัพานิช  (2526: 3-4) การประเมินผลการเรียนการสอนในระหว่างการเรียนการ
สอนเพ่ือปรับปรุงช่วยเหลือแกไ้ขในส่วนที่บกพร่อง  การประเมินผลลกัษณะน้ีเรียกว่า การประเมิน
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative Evaluation) ได้จากการวัดผลการสอบย่อย การท า
แบบฝึกหัดหรือให้งานอย่างอื่น ส่วนการประเมินหลงัจากการเรียนการสอนได้เสร็จส้ินเรียบร้อย
แลว้ เพื่อลงสรุปตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียนว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด  การประเมินผลลกัษณะ
น้ีเรียกว่า การประเมินผลรวม (Summative Evaluation) ประเมินผลเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอน
ทั้งหมดไดจ้ากการวดัผลการสอบปลายภาพเรียน 
 สมบูรณ์  ตนัยะ (2538: 13-14) กล่าวว่า  การประเมินผลการเรียนการสอนเป็นกระบวนการ
ตรวจสอบผูเ้รียนว่าสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่วางไวห้รือไม่ 
อีกทั้งยงัเป็นตวับ่งช้ีถึงประสิทธิภาการสอนของครูอีกดว้ยโดยทัว่ไปมีจุดมุ่งหมาย 3 ประการดงัน้ี 
 1.ประเมินเพื่อวินิจฉัยคน้หาส่วนที่บกพร่องเป็นการตรวจสอบความพร้อม ปัญหาอุปสรรค
ต่าง ๆ ในการด าเนินงาน 
 2. ประเมินเพื่อปรับปรุงการกระท าระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ประเมินเพ่ือตัดสินลงสรุปว่าการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
หรือไม่ 

สมนึก  ภัททิยธนี (2544 : 4) กล่าวว่า การประเมินผลการศึกษา หมายถึง การตัดสินหรือ
วินิจฉัยส่ิงต่าง ๆ ที่ไดจ้ากการวดัผลการศึกษา โดยอาศยัเกณฑพิ์จารณาอยา่งใด อยา่งหน่ึง 

กล่าวโดยสรุปแลว้ การประเมินผลการเรียน หมายถึง การตดัสิน หรือวินิจฉัยส่ิงต่าง ๆ ที่ได้
จากการวดัผลการศึกษา เพื่อตรวจสอบเพื่อผูเ้รียนว่ามีความรู้มากนอ้ยเพียงใด 

 
ควำมหมำยของกำรประเมินผลย่อย 
การประเมินผลเป็นกระบวนการตดัสินคุณค่าของส่ิงของหรือกระท าใด ๆ โดยเปรียบเทียบ

กบัเกณฑม์าตรฐานที่ไดต้ั้งไว ้ส าหรับการประเมินผลยอ่ย (Formative Evaluation) มีผูใ้ห้ความหมาย
ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

ไพศาล  หวงัพานิช  (2526: 24-26) ได้กล่าวว่า การประเมินผลย่อยเป็นการปริมนผลหลัง
จบเน้ือหาหน่ึง ๆ เพ่ือตรวจสอบดูว่าหลงัจากนักเรียนไดเ้รียนในแต่ละเร่ืองแลว้ไดผ้ลในระดบัที่น่า
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ปรารถนาหรือไม่ หรือยงัมีขอ้บกพร่องในส่วนไหน ตอนใด และควรมีการแกไ้ขปรับปรุงเก่ียวกบั
ส่ิงใดในเน้ือหานั้น ๆ ทั้งยงัช่วยให้ได้ข้อมูลเพ่ือปรับปรุงการสอนของครู เป็นผลให้นักเรียนเกิด
ความรอบรู้ในการเรียนอยา่งสมบูรณ์เต็มที่  

นิภา  เมธธาวีชัย (2533 : 10) ได้กล่าวว่า การประเมินผลระหว่างสอนมีจุดประสงค์เพื่อ
ทราบว่า ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์หรือยงั เคร่ืองมือที่ใช้วดั เช่น การซักถาม การสังเกต 
การให้ลงมือปฏิบัติ การทดสอบย่อยตามจุดประสงค์การเรียนรู้ และเป็นแนวทางในการปรับปรุง
การสอนให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

สุทธิวรรณ  พีรศักด์ิโสภ (2537: 5) ได้กล่าวไวว่้าการประเมินผลระหว่างเรียนเป็นการ
ประเมินผลตามจุดประสงค์ที่ก  าหนดไวร้ะหว่างการเรียนการสอนในแต่ละบท เพื่อให้ครูทราบว่า
นกัเรียนไดบ้รรลุตามจุดประสงคท์ี่ตั้งไวห้รือไม่เพียงใด นกัเรียนบกพร่องในเร่ืองใด ครูจะไดท้ าการ
ปรับปรุงการสอนให้เหมาะสม 

จากความหมายการประเมินผลย่อยข้างต้น พอสรุปได้ว่า การประเมินผลย่อยเป็นการ
ประเมินผลระหว่างการเรียนการสอนตามจุดประสงค์ที่ก  าหนดไวร้ะหว่างการเรียนการสอนในแต่
ละบท เพื่อวินิจฉัยข้อบกพร่องของผูเ้รียน และน ามาปรับปรุงการเรียนการสอนให้อยู่ในเกณฑ์ที่
ก  าหนด 

 
หลักกำรสร้ำงแบบทดสอบย่อย 
บลูม (Bloom and others. 1971 : 65)ได้ก าหนดขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบย่อยไว ้3 

ประการดงัน้ี 
 1.วิเคราะห์หน่วยความรู้ (Analysis of Learning Units) เน้ือหา จุดมุ่งหมายและธรรมชาติ
ของบทเรียนนั้น ๆ 
 2. สร้างตารางเฉพาะของหน่วยการเรียนรู้ (Specification for Units) 
 3. ด าเนินการสร้างขอ้สอบยอ่ยซ่ึงควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 3.1 สร้างข้อสอบให้ครอบคลุมแต่ละพฤติกรรมที่ก  าหนดไวใ้นตารางเฉพาะอย่างน้อย
พฤติกรรมละ 1 ขอ้ 
 3.2 ขอ้สอบตอ้งรวบรวมเน้ือหาทั้งหมดไม่ใช่สุ่มเฉพาะส่วนส าคญัเพ่ือเป็นตวัแทนเท่านั้น 
 3.3 ขอ้สอบควรมีความยากง่ายต่อเน่ืองกนั ผูท้ี่ท าขอ้สอบส่วนที่ง่าย ๆ จะไดเ้กิดการเรียนรู้
ที่ยากกว่าไดถู้กตอ้ง ไม่ใช่ท าถูกโดยบงัเอิญหรือการเดา 
 3.4 ขอ้สอบจะมีประสิทธิภาพมากขึ้น ถา้ไม่เพียงแต่บอกว่าเขาท าส่วนใดไม่ได ้แต่ควรบอก
สาเหตุที่เขาท าไม่ไดด้ว้ย 
 3.5 คะแนนต่อการสอบยอ่ยไม่มีผลต่อการตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แต่จะเป็นเคร่ือง
ช้ีน าให้นกัเรียนรู้ว่าเขาบกพร่องที่ไหน ควรแกไ้ขอยา่งไร เพ่ือให้เกิดความรู้ในเน้ือหานั้นเป็นอยา่งดี 
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 สุรชยั  ขวญัเมือง (2522: 215-217) กล่าวถึงกระบวนการสร้างแบบทดสอบยอ่ย มีดงัน้ี 
 1.น าหน่วยการเรียนที่ตอ้งการสอบมาจัดวิเคราะห์เน้ือหาอย่างย่อย ๆ โดยศึกษาจากคู่มือ
และแบบเรียน 
 2. วิเคราะห์พฤติกรรมของเน้ือหายอ่ยที่วิเคราะห์ไวแ้ลว้ 
 3. ก าหนดน ้าหนกัที่ตอ้งการวดัในแต่ละเน้ือหาพฤติกรรม 
 4. ปรับปรุงตารางวิเคราะห์ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องวิชา 
 5. สร้างแบบทดสอบย่อยตามตารางที่วิเคราะห์ไวแ้ลว้ ขอ้สอบบางขอ้อาจน าไปใช้ในการ
ประเมินผลรวมอีกก็ได ้
  5.1 เป็นขอ้สอบที่ถามตรงจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของการเรียนการสอนในแต่
ละหน่วยโดยหน่ึงจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมอาจสร้างขอ้สอบไดห้ลายขอ้ 
  5.2 การให้คะแนนจากการสอบ ตดัสินว่าบุคคลผ่านหรือไม่ หน่วยย่อยใด ๆ นั้น 
อาศยัการก าหนดเกณฑไ์วล้่วงหนา้ 
  5.3 การสอบตอ้งสอบหลงัจากการเรียนการสอนในหน่วยนั้นส้ินสุดลง 
 ไพศาล  หวงัพานิช (2526: 86) ไดเ้สนอหลกัการพอสรุปไดว่้า การออกขอ้สอบยอ่ยนั้นไม่
จ าเป็นตอ้งมีจ านวนขอ้มากมาย และใช้เวลาสอบนานเป็นชั่วโมง อาจใช้ขอ้สอบ 10-20 ขอ้ และใช้
เวลาเพียง 10-15 นาทีก็ได ้ขอ้ส าคญัอยูท่ี่ว่าขอ้สอบนั้นตอ้งครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย
ของการสอนที่ก  าหนด 
 กรอนลนัด ์(Gronlund. 1981:137) ไดเ้สนอหลกัการสร้างและการใชแ้บบทดสอบยอ่ยดงัน้ี 
 1.เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-referenced Mastery Tests) บางคร้ังใช้แบบอิงกลุ่ม 
(Norm-referenced Tests) 
 2. เน้ือหาที่จะน ามาทดสอบ ก าหนดขึ้นอยา่งแน่นอนอาจเป็น 1 หน่วย 1 บท หรือ 1 หมวด 
ก็ได ้
 3. ความยากง่ายขึ้นอยูก่บัเน้ือหาและควรเป็นขอ้สอบที่ค่อนขา้งง่าย 
 4. ใชท้ดสอบระหว่างการเรียนการสอนเพ่ือช่วยช้ีขอ้บกพร่องในการเรียนของนกัเรียน 
 กล่าวโดยสรุปแลว้ การสร้างแบบทดสอบย่อยจะต้องสร้างตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ในแต่ละหน่วยการเรียนและตอ้งสร้างจากเน้ือหาทั้งหมด ความยากง่ายของขอ้สอบขึ้นอยูก่บัเน้ือหา
แต่ละตอน ซ่ึงคะแนนของการสอบจะไม่น าไปตดัสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือการตดัสินไดต้ก 
 
ประโยชน์ของกำรทดสอบย่อย 
 บลูม (Bloom and others. 1971 : 66) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการทดสอบย่อยว่าก่อให้เกิด
ประโยชน์หลายอย่างดังน้ี ส าหรับการประเมินย่อยท าให้นักเรียนได้เรียนรู้มากขึ้น เพราะท าให้
นักเรียนตอ้งเตรียมตวัอยูเ่สมอ ท าให้เรียนรู้ไดง่้ายขึ้น เพราะตอ้งแบ่งเน้ือหาเป็นส่วนย่อย ๆ ท าให้
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นักเรียนทราบข้อบกพร่องที่ควรแก้ไขของตนเอง และท าให้เกิดความมั่นใจในการเรียนรู้ กล้า
เผชิญปัญหา ส าหรับครูผูส้อน ท าให้ครูคน้พบวิธีการที่เหมาะสมในการจดัการเรียนการสอน และ
ส าหรับผูร่้างหลกัสูตร ช่วยให้ผูร่้างหลกัสูตรเรียงล าดบัเน้ือหาไดง่้ายขึ้น 
 สุรชยั  ขวญัเมือง (2522 : 217) กล่าวถึงประโยชน์ของการทดสอบยอ่ย เป็นเคร่ืองมือในการ
สังเกตดูว่า นักเรียนมีการพฒันาการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ใช้ตรวจสอบล าดบัขั้น ปรับปรุงการ
เรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ไพศาล  หวงัวานิช (2526: 4) กล่าวถึงประโยชน์ของการทดสอบย่อย ท าให้ข้อบกพร่อง
ของผูเ้รียน เพ่ือจะไดใ้ห้การช่วยเหลือซ่อมเสริมหรือแกไ้ขขอ้บกพร่องเหล่านั้น 
 เชนิสา  ช่ืนสุวรรณ (2539: 23) กล่าวว่าแบบทดสอบยอ่ยมีขอ้ดีหลายประการดงัต่อไปน้ี 
 1.ครูจะทราบว่านกัเรียนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใดในแต่ละคน 
 2. ครูสามารถจดัการเรียนการสอนให้นักเรียนที่ยงับกพร่อง และสามารถจัดเน้ือหาการ
เรียนการสอนซ่อมเสริมไดถู้กตอ้ง 
 3. ครูจะใช้ผลการทดสอบเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการจดัการเรียนการสอนในตอน
ต่อไป 
 4. นักเรียนจะทราบความสามารถของตนเองและสามารถแก้ไขขอ้บกพร่องในการเรียน
ของตนเองไดจ้ากการเฉลยขอ้สอบและการแนะน าจากครูผูส้อน 
 5. การทดสอบยอ่ยจะท าให้ทราบขอ้มูลความรู้ของนักเรียนทนัที สามารถแกไ้ขปัญหาการ
เรียนการสอนไดท้นัท่วงที ดีกว่าการทดสอบเพียงคร้ังเดียวทา้ยบทเรียน 
 กล่าวโดยสรุปแลว้ การทดสอบยอ่ยเป็นประโยชน์ส าหรับนกัเรียนในดา้นความกา้วหนา้ใน
การเรียนแต่ละหน่วย หรือข้อบกพร่องที่ต้องปรับปรุง และส าหรับครูเป็นการช่วยให้ครูค้นพบ
วิธีการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
 

ควำมคงทนในกำรเรียนรู้ 
 1.ควำมหมำยของควำมคงทนในกำรเรียนรู้ 
 อดมัส์ (Adams. 1976 : 9) กล่าวว่า การคงไวซ่ึ้งผลการเรียนหรือความสามารถที่จะระลึกได้
ต่อส่ิงเร้าที่เคยเรียน หรือเคยมีประสบการณ์รับรู้มาแลว้ หลงัจากที่ไดท้อดทิ้งไวช้ั่วระยะเวลาหน่ึง ก็
คือ ความคงทนในการจ า และในการประเมินผลการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลที่ เกิดขึ้ น ถ้าเรา
ประเมินผลทนัทีที่ผูเ้รียนเรียนจบ ผลการประเมินที่เราไดค้ือ ผลของการเรียนรู้ แต่ถา้เราคอยให้เวลา
ล่วงเลยไประยะหน่ึง อาจเป็น 2 นาที 5 นาที หรือหลาย ๆ วนัค่อยประเมินผลการเปลี่ยนแปลงที่ได้
จะเป็นผลของการเรียนรู้และความคงทนในการจ า 
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 ชยัพร  วิชชาวุธ (2520 : 19) สรุปไวว่้าความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถใน
การระลึกเน้ือหาหรือส่ิงต่าง ๆ ที่ตนเคยไดรั้บการเรียนรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อนในระยะเวลาที่
ทิ้งช่วงห่างออกไป 
 กมลรัตน์  หล้าสุวงษ์ (2528 : 19) สรุปไวว่้าความคงทนทางการเรียนรู้ หมายถึง การ
รวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม และเก็บไวไ้ดน้าน 
 สุภทัทา  บิณฑะแพทย ์(2534: 168) กล่าวว่า การจ า หมายถึง กระบวนการที่สมองสามารถ
เก็บสะสมส่ิงที่รับรู้โดยเก็บบนัทึกไวเ้ป็นความจ าซ่ึงสามารถจะนึกขึ้นมาไดใ้นใจ 
 จากความหมายดงักล่าว สรุปไดว่้า ความคงทนในการเรียนรู้  หมายถึง ความสามารถใน
การจ าหรือระลึกไดจ้ากส่ิงเร้าหรือประสบการณ์ที่ไดรั้บรู้มาหลงัจากทิ้งช่วงระยะหน่ึง 
 2. กำรจ ำ 
 กมลรัตน์  หลา้สุวงษ ์(2528 : 238) ให้ความหมายของการจ า หมายถึง ความสามารถสะสม
ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ไดรั้บจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม แลว้สามารถถ่ายทอดออกมาใน
รูปของการระลึกไดห้รือการจ าได ้
 ประสาท  อิศรปรีดา (2523 :  137) กล่าวว่า การจ าคือการรักษาไว้ซ่ึงผลที่ เกิดจาการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือการเรียนรู้ให้คงอยูต่ลอดไป 
 สถิต  วงศ์สวรรค ์(2525 : 26) กล่าวว่า การจ าหมายถึงความสามารถในการแสดงให้รู้ไดว่้า 
ไดรู้้ ไดป้ระสบ ไดจ้ าส่ิงใดมาบา้ง คือการที่จิตใจ สมอง เก็บรวบรวมพฤติการณ์ต่าง ๆ ที่ไดพ้บเห็น
มาแลว้ และไดรู้้สึกว่ายงัรู้จกั ยงัระลึกไดไ้ม่ว่าวนัเวลาผ่านไปเร็วหรือชา้ 
 ปราณี  รามสูต (2528 : 48) กล่าวว่า การจ าหมายถึง การที่บุคคลสามารถน าการตอบสนอง
ที่เกิดจากการเรียนรู้มาแลว้ออกมาแสดงในปัจจุบนั 
 ศิริโสภาคย ์ บูรพาเดชะ (2528 : 26) กล่าวว่า การจ า หมายถึง ปริมาณการเรียนรู้ที่คงเหลือ
ในสมองหลงัจากที่ไดห้ยดุการฝึกฝนมาแลว้ โดยการสังเกตจากการกระท าของบุคคลนั้น 
 กาเย่ (Gagne.1974 : 24-46) ได้อธิบายถึงขั้นตอนของกระบวนการที่กระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1.การจูงใจ เป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจอยากเรียนรู้ 
 2. ความสัมพนัธ์ของการรับรู้กบัการคาดหวงั ซ่ึงผูเ้รียนจะเลือกเรียนรู้ส่ิงที่สอดคล้องกับ
ความตั้งใจของตน 
 3. การปรับขยายการรับรู้เป็นการจดัขยายการรับรู้ ซ่ึงมีทั้งการจ าระยะส้ัน และการจ าระยะ
ยาว 
 4. การส่ังสมส่ิงที่เป็นการเรียนรู้ เป็นการเก็บสะสมส่ิงที่เรียนรู้ให้คงอยู่ หรือเป็นการจ า
ระยะยาว ซ่ึงคงทนถาวร 
 5. การระลึกจ าไดเ้ป็นความสามารถที่ระลึกถึงส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ไปแลว้ 
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 6. การประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หรือกฎเกณฑ์ที่ไดจ้ากการ
เรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 7. การแสดงพฤติกรรมตอบสนองการเรียนรู้ ผูเ้รียนไดแ้สดงออกถึงความรู้ความสามารถที่
ไดเ้รียนรู้มา 
 8. การแสดงผลยอ้นกลบั เป็นการแจง้ผลการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดท้ราบ เพื่อผูเ้รียนจะไดเ้กิด
ก าลงัใจ หรือปรับตวัเองให้ดีขึ้น 
 9. การฝังตวัในความจ าระยะยาว เป็นกระบวนการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงที่มีอยู่ใน
ความจ าระยะยาวกบัส่ิงที่ตอ้งการจ า 
 วารินทร์  สายโอบเช้ือ และสุณีย์  ธิรดากร (2522 : 135-136) ได้จ าแนกชนิดของการจ า
ออกเป็น 4 ชนิด คือ 
 1.การระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีตที่เก่ียวโยงกนั (Reintegration) เมื่อมีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใหม่
ที่คลา้ยคลึงกนั ท าให้ระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีตได ้
 2. การจ าได ้(Recognition) หมายถึง การจ าส่ิงที่เราพบในอดีตได ้ถา้เราไดพ้บอีก 
 3. การระลึกได ้(Recall) เป็นการสร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จากความจ าและจ าเหตุการณ์ที่สร้าง
ขึ้นได ้
 4. การเรียนซ ้ า (Relearning) คือความพยายามท าซ ้ า ๆ อ่านซ ้ า ๆ เพ่ือต้องการให้ส่ิงที่
ตอ้งการจ านั้นอยูใ่นความทรงจ า 
 ชยัพร  วิชชาวุธ (2525 : 287) จ าแนกระบบการจ าออกเป็น 3 ชนิดคือ 
 1.ระบบการจ าความรู้สึกสัมผสั (Sensory Memory) หมายถึง ความคงอยู่ของความรู้สึก
สัมผสั หลงัจากการเสนอส่ิงเร้าไดส้ิ้นสุดลง 
 2. ระบบความจ าระยะส้ัน (Short-Term Memory หรือ STM) หมายถึง การจ าหลังจาการ
รับรู้ส่ิงเร้าที่ไดรั้บจนเกิดการรับรู้ แลว้จะอยูใ่นความจ าระยะส้ัน เราใชก้ารจ าระยะส้ันส าหรับการจ า
ชัว่คราว 
 3. ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory หรือ LTM) ความจ าคงคนถาวร เราไม่รู้สึกใน
ส่ิงที่จ าอยู ่แต่เมื่อตอ้งการให้หรือมีส่ิงใดมาสะกิดใจก็สามารถร้ือฟ้ืนได ้
 ประโยชน์ของการจ า มีดงัน้ี 
 1.ท าให้เรียนรู้ในส่ิงใหม่ไดดี้ เขา้ใจง่าย 
 2. ท าให้สามารถน าประสบการณ์ที่ เรียนรู้ และจ าได้แล้วไปใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนั 
 3. ท าให้ประหยดัเวลาและก าลังงานในการเรียนรู้และการท างานต่าง ๆ ท าให้สามารถ
ด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขและประสบความส าเร็จ 
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 สุภทัทา  บิณฑะแพทย ์(2534 : 79-80) จ าแนกตวัแปรที่มีอิทธิพลต่อการจ าและยาวนาน
เป็น 5 ขอ้ คือ 
 1.ความเขม้ขน้ของขอ้มูล ขอ้มูลที่ท าให้เกิดความกระทบกระเทือนทางอารมณ์ เช่น ส่ิงท า
ให้เกิดความดีใจมากหรือเสียใจมาก ก็จะท าให้จ าไดแ้ละยาวนานกว่าขอ้มูลที่มีความเขม้ขน้นอ้ย 
 2. ความส าคัญของขอ้มูล ถา้ข้อมูลนั้น ๆ มีความส าคญัต่อบุคคลมากก็จะย่ิงท าให้บุคคล
พยายามที่จะจ าให้ไดแ้ม่นย า และจ าไดเ้ป็นเวลานาน 
 3. ความเขา้ใจในความหมายหรือล าดบัขั้นตอน ในกรณีที่ขอ้มูลมีความซับซ้อน การเขา้ใจ
ล าดบัขั้นตอนและหยัง่เห็นก็จะท าให้จ าส่ิงนั้นไดแ้ม่นย าและยาวนาน 
 4. ทักษะในการจ า ทักษะในการจ าได้ ได้แก่ การได้รับการฝึกฝนการจ าอยู่เสมอ มีการ
ทดสอบและฝึกปฏิบตัิทางดา้นการจ า ก็จะท าให้เกิดเป็นความเคยชิน สามารถมีวิธีปฏิบตัิการดา้น
การจ าอยา่งช านาญและรวดเร็ว 
 3. ระยะเวลำที่ใช้วัดควำมคงทนในกำรเรียนรู้ 

นันนาลลี (Nunnaly. 1959 : 105-108) กล่าวว่า เพ่ือก่อให้เกิดความคลาดเคลื่อนต่าง ๆ 
น้อยลง ควรเวน้ช่วงเวลาในการสอบซ ้ าห่างกันอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชินในการท า
แบบทดสอบ จะท าให้ค่าสหสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนทั้งสองคร้ังสูง 

ชยัพร  วิชชาวุธ (2525 : 118) ไดก้ล่าวว่า การศึกษาทบทวนส่ิงที่จ าไดอ้ยู่แลว้ซ ้ าอีกจะช่วย
ให้ความจ าถาวรมากย่ิงขึ้น ช่วงระยะเวลาที่ความจ าระยะส้ันฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาว หรือ
ความคงทนในการจ าในเวลาประมาณ 14 วนั หลงัจากไดเ้รียนรู้ผ่านไปแลว้ 

ชวาล  แพรัตกุล (2536 : 1) กล่าวว่าในการสอบซ ้าโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนัไปลอง
สอบกบักลุ่มบุคคลเดียวกนั เวลาในการทดสอบคร้ังแรกและคร้ังที่สองควรเวน้ให้ห่างกนัประมาณ 
2-4 สัปดาห์ 

กล่าวโดยสรุป ความคงทนในการเรียนรู้เป็นส่ิงที่มีประโยชน์ต่อผูเ้รียน เพราะหากผูเ้รียนจ า
ส่ิงที่เรียนรู้ไปแลว้ไดอ้ยา่งดีก็จะน าส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ออกมาใช้ประโยชน์ไดเ้มื่อตอ้งการ การวิจยัคร้ังน้ี 
จากแนวคิดดงักล่าว ผูวิ้จยัจึงใช้ระยะเวลา 3 สัปดาห์ เพื่อวดัความคงทนในการเรียนรู้รายวิชาเขียน
แบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ เพราะความคงทนในการเรียนรู้เป็นปัจจยัส าคญัที่เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนระดบัสูงของล าดบัเน้ือหาที่ต่อเน่ืองต่อไป 

เย่ียม  วรอินทร์ (2534 : บทคดัยอ่) ไดศ้ึกษาผลของการใชแ้บบทดสอบยอ่ยแตกต่างกนัและ
การบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วย
คอมพิวเตอร์กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มโรงเรียนบึงนารอง สปอ. โพทะเล 
สปจ.พิจิตร จ านวน 90 คน แบ่งเป็น 6 กลุ่ม โดยกลุ่มที่ 1,2,3 ไดรั้บการบอกจุดประสงค์การเรียนรู้
ก่อนการสอน  กลุ่มที่ 4,5,6 ไม่ไดรั้บการบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนการสอน และกลุ่มที่ 1 กบั
กลุ่มที่ 4 ไดรั้บการทดสอบย่อยด้วยแบบทดสอบเลือกตอนมีตัวถูกตวัเดียว กลุ่มที่ 2 กับกลุ่มที่ 5 
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ได้รับการทดสอบย่อยด้วยแบบทดสอบเลือกตอบมีตัวถูกหลายตัว และกลุ่มที่ 3 กับกลุ่มที่ 6 
ไดรั้บการทดสอบยอ่ยดว้ยแบบทดสอบเลือกตอบแบบไม่ก าหนดตวัถูก พบว่า 

 1.ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างการใชแ้บบทดสอบยอ่ยที่ต่างกนักบัการบอกจุดประสงคก์าร
เรียนก่อนการสอน ไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ 

 2. นกัเรียนที่ไดรั้บการทดสอบยอ่ยที่ต่างกนัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 3. นักเรียนที่ได้รับการบอกและไม่บอกจุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนการสอนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ที่แตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ 

จุฑามาศ  มนตรี (2543  : 69-70) ได้ศึกษาผลของความถี่ ในการทดสอบย่อยที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์และความวิตก
กงัวลในการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนหนองพอกวิทยา จงัหวดัร้อยเอ็ด จ านวน 111 คน แบ่งเป็น 3 กลุ่ม โดยที่กลุ่มที่ 1 ไดรั้บการ
ทดสอบย่อยทุกจุดประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มที่ 2 ไดรั้บการทดสอบย่อยทุกเน้ือหาย่อย และกลุ่มที่ 3 
ไดรั้บการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์ เคร่ืองมือที่ใช้คือ แบบทดสอบย่อยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์และแบบสอบถามวดัความวิตกกงัวลในการ
เรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ผลการวิจยัพบว่า   

1. นักเรียนที่ได้รับความถี่ในการทดสอบย่อยที่แตกต่างกนัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยนักเรียนที่
ไดรั้บการทดสอบยอ่ยทุกสัปดาห์มีค่าเฉลี่ยคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนที่
ไดรั้บการทดสอบยอ่ยทุกเน้ือหายอ่ยและนกัเรียนที่ไดรั้บการทดสอบยอ่ยทุกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

2. นักเรียนที่ไดรั้บความถี่ในการทดสอบย่อยที่แตกต่างกนัมีเจตคติต่อการเรียนวิชาเขียน
แบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ไม่แตกต่างกนั 

3. นักเรียนที่ได้รับความถี่ในการทดสอบย่อยที่แตกต่างกนัมีความวิตกกังวลในการเรียน
วิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
นกัเรียนที่ไดรั้บการทดสอบย่อยทุกจุดประสงค์การเรียนรู้และนักเรียนที่ไดรั้บการทดสอบย่อยทุก
สัปดาห์มีความวิตกกงัวลในการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์สูงกว่านกัเรียนที่ไดรั้บ
การทดสอบยอ่ยทุกเน้ือหายอ่ย 

บุญเรือน  พุฒทอง (2544 : บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างวิธีการสอนแบบมีการ
ทดสอบย่อยกับวิธีการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  3 ปี
การศึกษา 2543 โรงเรียนสายไหม (ทสันารมยอ์นุสรณ์) เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร จ านวน 70 
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คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ใชแ้บบทดสอบยอ่ยและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ค012 มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัที่ 1 มีจ านวน 30 ขอ้ ฉบบัที่ 2 มีจ านวน 40 ขอ้ สถิติใชใ้น
การวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ค่าสัมประสิทธิ
แอลฟ่า(Coefficient) การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลังการสอน (Posttest) ค่ าความ
แปรปรวนร่วม (Analysis of Covariance) โดยใช้คะแนนการทดสอบก่อนสอน (Pretest) เป็นตัว
แปรร่วม (Covariance) ผลการวิจยัพบว่า 

1.คะแนนการทดสอบก่อนการสอนที่ ใช้ เป็นตัวแปรปรวน ร่วม (Covariate) ไม่มี
ความสัมพนัธ์กับคะแนนการสอบหลังการสอน (Posttest) อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติในระดับ .05 
และคะแนนการทดสอบหลงัสอน หลงัจากปรับความสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนการทดสอบก่อนสอน
ออก วิธีการสอนแบบมีการทดสอบยอ่ยของวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในระดบั 0.05 ในเน้ือหาเร่ืองพ้ืนที่ผิวและปริมาตร การแยกตวัประกอบ
ของพหุนาม และสมการก าลงัสอง 

2. จากผลการทดสอบคร้ังที่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนการสอนที่ใช้เป็นตัวแปรร่วม 
(Covariate) มีความสัมพนัธ์กบัคะแนนการสอบหลงัการสอน Posttest อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติใน
ระดบั 0.05 กบัวิธีการสอนแบบมีการทดสอบหลงัสอนหลงัจากปรับความสัมพนัธ์ระหว่างคะแนน
การทดสอบก่อนสอนและหลงัการสอนออกไปแลว้ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ในระดบั 0.05 ในเน้ือหาเร่ือง พาราโบลา ระบบสมการ ความน่าจะเป็นและสถิติ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้  ผูวิ้จยัจึงน าแนวคิดการวดัและ

ประเมินผลระหว่างเรียนมาเป็นแนวคิดหลกัในการพฒันาวิธีสอนแลว้สอบและน าไปทดลองใชก้บั

นกัศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาช่อ่อสร้าง โดยใชรู้ปแบบการวิจยัแบบกลุ่มเดียววดัเฉพาะหลงัการ

ทดลองน าคะแนนหลงัการทดลองเทียบกบัเกณฑก์ารผ่าน 70 คะแนน   
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

กลุ่มเป้ำหมำย 

  กลุ่มเป้าหมาย   ที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้น ปวส.1  สาขาวิชาก่อสร้าง 

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2568 จ านวน 11  คน  ซ่ึงได้มาโดยการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรายวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนชั้น ปวส.1  สาขาวิชาก่อสร้าง 

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 2 กลุ่ม ที่มีพฤติกรรมการเรียนที่ขาดความสนใจ

และเอาใจใส่ต่อการเรียน  ผู ้วิจัยจึงเลือกนักศึกษากลุ่ม 1 เป็นกลุ่มเป้าหมาย  ซ่ึงเป็นกลุ่มที่มี

คุณลักษณะใกล้เคียงกับนักศึกษากลุ่มที่ เรียนอื่นๆ ในภาคการศึกษาเดียวกัน  ในการทดลองใช้

วิธีการสอนแลว้สอบ 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือทีใ่ช้กำรวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี  คือ  วิธีการสอนแลว้สอบ  ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างและ

การหาคุณภาพดงัต่อไปน้ี 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการประเมินผลระหว่างเรียน   

 2. ก าหนดขั้นตอนการสอนแลว้สอบ 

3. ในการตรวจสอบคุณภาพของขั้นตอนการสอนแล้วสอบนั้น   ผูวิ้จัยได้น าขั้นตอนการ

สอนแลว้สอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องของขั้นตอนการสอนแล้ว

สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่ตอ้งการให้เกิดกบันกัศึกษา จากนั้นผูวิ้จยัจึงน าขั้นตอนการสอนแลว้

สอบ มาปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปท าการทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือทีใ่ช้เกบ็ข้อมูล 

 การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเคร่ืองมือที่ใชใ้น

การวิจยัในคร้ังน้ี  คือ  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างและการหา

คุณภาพดงัต่อไปน้ี 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 2. สร้างขอ้สอบยอ่ยระหว่างเรียนแต่ละหัวขอ้   ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบอตันยั   หัวขอ้ละ 3 - 10 

ขอ้ ขึ้นอยูก่บัเน้ือหา   และสร้างขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ส าหรับวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
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3. ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบแบบอัตนัยและปรนัยนั้น   ผูวิ้จัยได้น า

ขอ้สอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความสอดคลอ้งของข้อสอบกบัจุดประสงค์การ

เรียนรู้ที่ตอ้งการให้เกิดกบันักศึกษา จากนั้นผูวิ้จยัจึงน าขอ้สอบ มาปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปท าการ

ทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มเป้าหมาย 

กำรออกแบบกำรทดลอง  
 แบบแผนกำรทดลอง  

 ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูวิ้จัยใช้รูปแบบการวิจยั  แบบกลุ่มเดียววดัผลเฉพาะหลังการทดลอง 

(One group posttest only design )  

 

กลุ่ม สอบก่อนทดลอง ทดลอง สอบหลงัทดลอง 

กลุ่มทดลอง  X T2 
 

ความหมายของสัญลกัษณ ์

X     หมายถึง วิธีการสอนแลว้สอบ 

T2         หมายถึง การทดสอบหลงัการทดลอง (post-test) 

น าคะแนนหลงัการทดลองเทียบกบัเกณฑ ์ การผ่าน 70 คะแนน 

กำรเก็บรวบรมข้อมลู 

 1. ช้ีแจงให้นกัศึกษาไดรั้บทราบเก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนการสอนทั้งหมด   เน้ือหา

ที่ตอ้งเรียน   และวนั เวลาที่เรียนและที่ตอ้งสอบ 

 2. ด าเนินการสอบตามเน้ือหาวิชาและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ก  าหนดไว ้ พร้อมทั้งแจง้

ให้นกัศึกษาไดรั้บทราบล่วงหนา้เก่ียวกบัการสอบ  เน้ือหาที่จะท าการสอบ  เวลาที่จะสอบ 

 3. สอนแลว้สอบนกัศึกษาทุกบทเรียนที่ก  าหนดไว ้  

4.  เก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้วิเคราะห์พฒันาการดา้นคะแนนของนกัศึกษา  

5. ด าเนินการสอบปลายภาคนกัศึกษา   

6. น าคะแนนที่ไดไ้ปเทียบกบัเกณฑท์ี่ก  าหนด ไวค้ือ  ร้อยละ 70  

สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในในการวิจยัคร้ังน้ี  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานและการทดสอบค่าที (One sample t-test) 
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ภาพที ่1 นกัเรียนใช้โปรแกรม AutoCAD. 

 

 
ภาพที ่2 นกัเรียนใช้โปรแกรม AutoCAD. 

 

 
ภาพที่ 3 อาจารยค์วบคุมดูแลการท างานของนกัเรียน 
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บทที่ 4 

ผลกำรวิจัย 
  

ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์ 

โดยใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบ  ปรากฏผลดงัตาราง 

 

ตำรำงที่ 1    ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์โดยใช้วิธีการสอน

แลว้สอบ (โดยรวม) 

  การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ n X  S.D. t Sig 

คะแนนหลงัเรียน 11 48.91 6.95 10.07 .000** 

** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  

 

 จากตารางที่ 1  แสดงว่านกัเรียนที่เรียนใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน ( X =48.91) สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

 

ตำรำงที่ 2    ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างดว้ยคอมพิวเตอร์โดยใช้วิธีการสอน

แลว้สอบ (รำยบุคคล) 

คนที่ คะแนนหลังเรียน เทียบกับเกณฑ์ (ร้อยละ 70 หรือ 70คะแนน) 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

1 51   

2 56   

3 36   

4 46   

5 51   

6 48   

7 45   
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คนที่ คะแนนหลังเรียน เทียบกับเกณฑ์ (ร้อยละ 70 หรือ 70คะแนน) 

8 54   

9 39   

10 58   

11 54   

รวม  9 2 

 

 

จากตารางที่ 2  แสดงว่า  นักเรียนที่เรียนใช้วิธีการสอนแลว้สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.82 ไม่ผ่านเกณฑ์ 2

คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 
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บทที่ 5 

สรุปผลกำรวิจัย  อภิปรำยผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยในชั้นเรียน  (classroom action research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้วิธีการสอนแล้ว

สอบ  กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้น ปวส.1 สาขาวิชาช่างก่อสร้าง  

จ านวน 15 คน  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาการวดัและประเมินผลการเรียนรู้  รูปแบบการทดลองที่ใช ้ คือ  แบบกลุ่มเดียววดัผลเฉพาะ

หลงัการทดลอง (One group posttest only design ) โดยการน าคะแนนหลงัการทดลองไปเทียบกับ

เกณฑ์การผ่านร้อยละ 70 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานและการทดสอบที  
 

สรุปผลกำรวิจัย 

การด าเนินการทดลองเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเขียนแบบก่อสร้างด้วย

คอมพิวเตอร์ จากผลการทดลองสรุปไดด้งัน้ี 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดว้ยวิธีการสอนแล้วสอบ 

พบว่า   นกัเรียนที่เรียนใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  และนักเรียนที่เรียนใช้วิธีการสอนแล้ว

สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  จ านวน 9 คน คิด

เป็นร้อยละ 81.82 ไม่ผ่านเกณฑ ์2 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 

 

อภิปรำยผลกำรวิจัย 

 จากผลการวิจยั  สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดว้ยวิธีการสอนแล้วสอบ 

พบว่า   นกัเรียนที่เรียนใชวิ้ธีการสอนแลว้สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง

กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  และนักเรียนที่เรียนใช้วิธีการสอนแล้ว

สอบ  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  จ านวน 11 คน คิด

เป็นร้อยละ 81.82 ไม่ผ่านเกณฑ์ 2 คน คิดเป็นร้อยละ  18.81  เน่ืองจากการสอนแล้วสอบท าให้
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นักศึกษาไดเ้รียนรู้มากขึ้น  ท าให้นักศึกษาตอ้งเตรียมตวัอยูเ่สมอ ท าให้นักศึกษารู้ขอ้บกพร่องที่

ควรแกไ้ขของตนเอง และท าให้เกิดความมัน่ใจในการเรียนรู้ กลา้เผชิญปัญหา ส าหรับครูผูส้อน ท า

ให้ครูคน้พบวิธีการที่เหมาะสมในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัที่ สุทธิวรรณ  พีรศกัด์ิ

โสภณ (2537: 5) ไดก้ล่าวไวว่้า  การประเมินผลระหว่างเรียนเป็นการประเมินผลตามจุดประสงค์ที่

ก  าหนดไว้ระหว่างการเรียนการสอนในแต่ละบท เพื่อให้ผู ้สอนทราบว่าผู้เรียนได้บรรลุตาม

จุดประสงคท์ี่ตั้งไวห้รือไม่เพียงใด นกัเรียนบกพร่องในเร่ืองใด ครูจะไดท้ าการปรับปรุงการสอนให้

เหมาะสม  ดงันั้นการประเมินผลระหว่างเรียน  หรือการสอนแลว้สอบจึงท าให้ผูเ้รียนเกิดการต่ืนตวั

ในการเรียนรู้   ในขณะเดียวกนัผูส้อนก็สามารถน าผลการสอบมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการ

สอนของตนเองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  นอกจากน้ีการสอนแลว้สอบยงัก่อให้เกิดความคงทนใน

การเรียนรู้  ดังที่ สุภัททา  บิณฑะแพทย์ (2534  : 79-80) ได้จ าแนกตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการจ า

ยาวนาน  โดยตวัแปรตวัหน่ึง  คือ  ทกัษะในการจ า   โดยทกัษะในการจ าจะเกิดขึ้นไดจ้ากการไดรั้บ

การฝึกฝนการจ าอยูเ่สมอ มีการทดสอบและฝึกปฏิบตัิทางดา้นการจ า ก็จะท าให้เกิดเป็นความเคยชิน 

สามารถมีวิธีปฏิบตัิการดา้นการจ าอยา่งช านาญและรวดเร็ว  แสดงให้เห็นว่าการทดสอบและการฝึก

ปฏิบตัิการน าอยูเ่สมอจะท าให้เกิดความคงทนในการจ า 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 

  จากผลการวิจยัพบว่า  นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  เมื่อใช้วิธีการสอน

แลว้สอบ  ดงันั้นในรายวิชาอื่นๆ  อาจจะมีการน าวิธีการสอนแลว้สอบไปใชใ้นการจดัการเรียนการ

สอนเพื่อเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความตื่นตวัในการเรียนรู้อยูเ่สมอ 

 ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาวิจยัเชิงเปรียบเทียบวิธีการสอนแล้วสอบกับวิธีการสอนแบบอื่นๆ เพื่อหา

วิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสมกบันกัเรียนชั้น ปวส.1   ต่อไป 

 2.  ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการน าวิธีการสอนแลว้สอบไปใชใ้นระดบัชั้นอื่นๆ เช่น ใน

ระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   หรือระดบัปริญญาตรี 
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